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EL MODELO DE VIRGINIA

HENDERSON Y ELP.A.E J

¢Quees?

De acuerdo con este modelo, El objetivo es ayudaral
enfermo aaumentar, mantenerorecuperarel maximo nivel
de desarrollo de su potencial paraalcanzar su independencia
o morirdignamente. Los componentes de esta escuelase
caracterizan por utilizarteorias sobre las necesidadesy el
\desarrollo humano, mediante | cual se basan en 14.

\
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\E ﬁRespirarnormalmente.Z. \

Alimentarsee hidratarse. 3.
Eliminar portodas las vias
corporales. 4. Moverse 'y

mantener posturas adecuadas. 5.
Dormiry descansar. 6. Escoger
ropa adecuada, vestirsey
desvestirse. 7. Mantenerla
temperatura corporal. 8.
Mantenerla higieneyla
integridad de la piel. 9. Evitar
peligros ambientalesylesionara
otras personas. 10. Comunicarse
con los demas para expresar
emociones, temores... 11. Vivirde
acuerdo con los propios valores.
12. Ocuparse enalgo que su labor
tengaun sentido de realizacién
personal.13. Participaren
actividades recreativas. 14.
Aprender, descubrir o satisfacerla

LAS 14
NECESIDADES

( RELACION \

curiosidad que conduce al
ENTRE EL wsarrolloya la salud normal. /
MODELO DE
VIRGINIA E:> El proceso de atencion de
HENDERSON Y enfermeria es un método
EL PAE . ‘o
sistematico de prestar

J

cuidados enfermeros.

AN

VALORACION: En lavaloracién orientasobre los
datos objetivosy subjetivos que debe recogerse
sobre La posible existenciade un problema.
DIAGNOSTICO ENFERMERO: En el diagnéstico:
proporcionalos criterios para decidirsi hay o no.
PLANIFICACION: Consiste en el establecimiento de |a
actuacién mas adecuada para lograrlos. EJECUCION
Es la puestaen practica del plan de cuidadosy dénde
la enfermeria prestasus servicios. EVALUACION: En
la fase de evaluacion, se determinala eficaciade la
intervencion enfermeraentérminos de logro de los
objetivos propuestos

/Paciente critico: Se denomina
paciente critico a aquel
enfermo cuya condicién
patoldgica afectauno o mas
sistemas, que pone enserio
riesgo actual o potencial su

Qida.
mnidad de Cuidados

Intensivos (UCI)

Es aquelladependencia
hospitalariadestinadaa
proporcionar cuidado médico
y de enfermeria permanente
y oportuno a pacientes

por ejemplo:

Kcrl'ticos inestables.
/La Unidad de Cuidados\

Intensivos debe asegurar
una atencion de calidad a

los pacientes criticamente
enfermos. Requiere de un
equipo calificado de
médicos, enfermeras, y
técnicos paramédicos en

K cantidad suficiente. /

é¢Qué es?
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FUNCIONAMIEN
TOY
ORGANIZACION
DE UCI

A4
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ORGANIZACION\

DE LA UNIDAD DE
CUIDADOS
INTENSIVOS

Médico jefe

Enfermeras
EnfermeraCoordinadora UCI,
Infraestructura fisica de UCI.
Material y equipo
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