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            Introducción 
 

     En esta actividad veremos cómo se empieza a dar los contagios y las enfermedades en 

las personas antes de cristo, de cómo va aumentando en los contagios esto nos da a 

conocer de cómo se contagiaban las personas. Las enfermedades poblacionales son las 

primeras que son afectadas, son enfermedades de naturaleza infecciosa nos daremos 

cuenta   que tipos de enfermedades había y también de las plagas y las pestes de cómo 

va evolucionando a lo largo de los siglos  

     El objetico de este tema es identificar el proceso de la enfermedad en las poblaciones, 

observar los cambios en los agentes de la presencia de la enfermedad tenemos como 

objetivo investigar y controlar las causas de las enfermedades, los contagios, los pestes, 

las plagas y describir las características que se basan debemos de saber que es muy 

importante saber muchas cosas de este tema de cómo fueron muriendo muchas personas 

por estas enfermedades como el papiro, la viruela, la lepra, sarna, rabia, entre otros que a 

lo largo de la historia se desapareció porque hoy en día ya no se contagian las personas 

de estas enfermedades 

¿Cómo podemos prevenir estas enfermedades?   Pues hoy en día ya existen las           

vacunas, también podemos hacer el aseo de las manos lavárselas, también podemos 

promocionar los tipos de enfermedades contagiosas, las pestes podemos prevenir y dar a 

conocer a la población.                                    

Esto nos da a entender de cómo eran los tipos de enfermedades que avían y que como    

fue muriendo las personas también como les iba afectando       

 

 

 

 

 

 

 



                         PLAGAS, PESTES, CONTAGIOS Y EPIDEMIAS 

 

Estas enfermedades que afectaron a las poblaciones son tan antiguos ya que estas 

enfermedades se conocían como naturaleza infecciosa las apariciones de plagas y 

pestilencia se dice que la biblia contiene las primeras normas para prevenir las 

enfermedades contagiosas la humanidad ya ha sufrido por distintos patógenos en las pestes 

la mayoría de los casos de desconocían  no daban que enfermedad era y tampoco como 

podían prevenir ahora en la actualidad ya podemos prevenir y curar las enfermedades que 

producen ya para conocen los distintos afectos    

Se dice que en algunos enfermos eran aislados y que tenían prohibido comunicarse con la 

población sana porque podían contagiarse de la enfermedad que tenían                                               

se dice que Hipócrates no secundo las creencias sobre los contagios de las enfermedades                  

el desarrollo de la enfermedad sobre el modo de vida en la que vivían el ambiente, la salud 

de la población hacen que este sea el principal contagio de las enfermedades de la 

epidemiologia antigua                                                                                                                                           

En la época en la que se daban las enfermedades era por el agua que no estaba limpia, los 

lugares, el clima y la calidad de vida en que vivían, la tierra, los vientos eran los principales 

factores de las enfermedades en la población, por esa razón era más rápido que las 

personas se contagiaran                                                                                                                                        

Las infecciones siguieron desarrollándose  a lo largo de la historia, la plaga que azoto al 

mundo se le conoce como epidemia , en la historia las infecciones fue determinado como 

una enfermedad casi natural                                                                                                                                     

la epidemia se basa en un gran número de personas que afectan a enfermedades 

contagiosas ya que dañan y afectan a gran parte de una población 

Girolamo fracastoro publico libros de las enfermedades contagiosas en donde por primera 

vez se describía todas las enfermedades que se podían clasificar como contagios que era la 

peste, lepra, sarna, rabia, viruela entre otros estos casos eran las enfermedades que eran 

contagiosas las personas se podían infectar rápidamente por contacto directo como la 

enfermedad de la rabia, y en la tisis que es una enfermedad bacteriana que ocasiona la 

tuberculosis infecciosa en cuando una persona tose ya sea que afecta los pulmones     

 



 

Se dice que el papiro es una de las enfermedades infecciosa se dice que Mineptah era un 

Egipto que permitió la salida de los judíos por motivo de la plaga ya que era contagiosa  

muchos griegos se refirieron que la enfermedad era una pestilencia                                                                   

se decía que la mayoría de la población tenían en claro que creían que muchos 

padecimientos eran contagiosas también avían diversos libros que recomendaban la practica 

sanitaria preventivas 

La epidemiologia se relaciona con las poblaciones ya que era un tipo de enfermedad que era 

infecciosa y que se propaga rápidamente en la población  

 las enfermedades se podían dar rápidamente por el aire, la naturaleza por medio del agua, 

era donde se podían contagiar más rápido las personas la creencia de contagios de las 

enfermedades casi todos los pueblos antiguos era donde la enfermedad y la salud eran un 

castigo sobre las causas de los padecimientos colectivas 

A lo largo de la historia la epidemia infecciosa fue azotando a muchas poblaciones no se 

sabe desde cuando el termino epidémico se usa para referirse a números de casos de 

enfermedad    

Las enfermedades de la plaga se pueden transmitir por mosquitos ya que aportan 

enfermedades peligrosas ya que afectan gravemente la salud de las personas ya que es un 

tipo de bacterias que se encuentran alrededor de la naturaleza, las personas que trabajan en 

áreas infectadas podían contraer la enfermedad    

Avían contagios secundarios por transmisión por semillas vivas que provocaban una 

enfermedad ya que se podían infectar por contacto directo entre otros  

Las pestes era una bacteria infecciosa, la peste negra fue una de las enfermedades más 

infecciosas, bubónica más devastadora en la historia ya que murió muchas personas en esa 

época   

Los contagios eran fáciles de digerirlo ya que se podían contagiar de muchas maneras por 

contacto directo, por el agua, la naturaleza el aire, entre otros y se decía que cuando una 

persona se contagiaba se tenía que aislar de la población que no tenía que tener contacto 

con nadie porque los podía contagiar los aislaban 

 



Conclusión 

 

Concluimos que es importante saber mucho sobre estas enfermedades que se dio en 

aquellas épocas de cómo se fue creando y también debemos de saber cómo podemos 

prevenir los contagios también ya que las personas                                                                               

se contagiaban directamente por que Vivian condiciones precarias ya que favorecía la 

transmisión de enfermedades   

Esto nos da a conocer de cómo se contagiaban directo las personas en aquella época las 

personas morían rápidamente es por eso que como ser humano debemos                                             

de prevenir con un contacto en las personas que la naturaleza                                                                   

este limpia que el agua este limpio y hasta lo podemos promover en la población para poder 

prevenir tantas enfermedades  

 


