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Introduccion. 

La plabra epidiomiologia viene del termino griego que se 

divide en tres donde, epi (ensimas), demos (pueblos) y 

logos(estudio) donde significa estudio sobre lo que esta 

las poblasiones. 

Donde podemos utilizarlos en las enfermedades que se 

ven en una comunidad, y poder llevar acabo la 

investigaciones del motivo de la muerte de algunos 

individuos. 

Ya que existen epidemias, plagas y pestes que se viven 

en el mundo, desde hace mucho tiempo que poco a poco 

van evolusionando. 

  

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

PLAGAS, PESTES Y EPIDEMIAS. 

Estas enfermedades son antiguas, ya que aparesieron 

hace mucho tiempo contagiando a toda una poblacion  

como grandes infecciones naturales.  

Plagas es la abundancia de cualquier ser vivo que resulta 

malo para el ser humano, pestes son enfermedades 

graves que asechn al ser humano y epidemias es el 

aumento de numeros de casos de una enfermedad hacia 

una poblacion. 

La aparicion de plagas y pestes esta desde la prehistoria 

que es un caso muy indiscutible, tambien esta registrada 

las plagas en los libros sagrados como en la biblia, talumb 

y el coran que donde contiene las primeras normas para 

prevenir las enfermedades contagiosas. 

El papiro de Ebers, que son unas fiebres pestiles que 

asotaron en la poblecion de nilo en el año 2000 a.c, en 

Egipto hace 3000 años se veneraba a la diosa de la peste 

Sekmeth y a momias que existen de dosmil a tresmil años 

de antigüedad que contraen viruela y lepra, que siempre 

eran mas reservados los personajes mas importantes del 

antiguo Egipto. 

En una de las descripsiones destaca que una palga obligo 

a Mineptah que era faraon de egipcio, que tuvo que 

permitir la salida de llos judios de Egipto alrededor del año 

de 1224 a.c, los escritores griegos denominaron la peste 

mas famosa la que asoto Atenas durante la guerra de 

Palopenso en el año 430 a.c.  

Muchas de las personas llegaron a la conclusion que 

muchos padecimientos eran contagiosos, y los doctores 

de esa epoca dejaron a un lado sobre el concepto del 

contagio. 
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Hipocrates no creyo sobre lo que se hablaba de  los 

contagios, y atribuyo que las enferemedades era por la 

dieta y las actividades fisicas que se hacia, sus trabajos 

no mensionaban ninguna cura sobrenatural. 

Con todo su descubrimiento lo hacen el primer medico 

epidemiología antigua, en su libro hipocrtico señala que la 

dieta, el clima, calidad de la tierra, viento y el agua eran 

los factores de las enfermedades de la poblacion ya que 

el hombre a utilizado la naturaleza a su poder, con esos 

criterios pudo fundar un concepto de epidiomiologia de la 

población. 

En las primeras civilizaciones donde mágico-religiosas 

donde sus creencias sobre los contagios, enfermedades 

eran el perdón y castigos divinos, ya las explicaciones 

sobre las causas de los padecimientos estuvieron 

ausentes en los escritores médicos en el siglo lll y XV de 

nuestra era. 

En el reinado del emperador Justiniano en el siglo V y Vl 

d.c, la plaga que azotó al mundo se le llamo epidemia, 

donde significa el numero de inesperados de casos de 

enfermedad donde fue utilizado en la baja Edad Media, 

con el objetivo de ver las infecciones que desbastaban a 

las ciudades. 

Los esfuerzos por comprender el motivo de las 

enfermedades y desarrollo en las poblaciones condujeron 

a la elaboración de diversas obras medicas durante los 

siglos, hacia el renacimiento. 

Desde hace mucho antes, el occidente medieval llevo 

acabo actividades donde se puede calificar como 

epidemiológicas.   
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CONCLUSION. 

En nuestra actualidad se viven enfermedades que han 

llegado hacer epidemias, donde azoto al mundo entero 

donde se conocio como el covid, donde muchas personas 

murieron por el tipo de vida que llevaban, ya que afectaba 

mucho a su salud respiratoria. 

Como bien nos damos cuenta que las epidemias, pestes y 

plagas se ha venido viviendo desde hace muchos años, 

se han podido controlar grasias a los medicamentos y a la 

vez el cambio de vida que llevamos. 
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