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Es una barrera efectiva entre piel, el cabello, la 

orofaringe, los pies y el ambiente quirúrgico. La 

ropa y los campos actúan como barreras y 

protegen de esta forma contra la transmisión de 

bacterias de un área a otra. 

 

GENERALIDADES DE ENFERMERIA 

MEDICO-QUIRURGICA 

 

Introducción a la 

enfermería médico-

quirúrgica. 

El departamento quirúrgico 

Cuidar es un complejo concepto con diferentes 

acepciones, que van desde la raíz latina 

cogitare, cuyo significado se relaciona con 

«pensar», «discurrir» o «prestar atención».                         

Enfermería es sinónimo de cuidados, y un modo 

humanístico y científico de ayudar y capacitar a 

personas, familias y comunidades. 

En esto    consiste en: 

Antecedentes históricos 

Conceptos generales 

La práctica de la cirugía aparece en la 

prehistoria, puesto que se han encontrado 

restos de cráneos humanos pertenecientes 

a los primeros homínidos que poblaron el 

planeta a los que se había practicado la 

trepa nación. También en las antiguas 

civilizaciones, y más concretamente en el 

Egipto arcaico, se practicaba la 

momificación como procedimiento 

quirúrgico vinculado a la religión. Los 

sacerdotes de la muerte demostraban tener 

grandes conocimientos sobre la anatomía 

humana antes de embalsamar al cadáver. 

pues practicaban una incisión en el tórax 

para extraer las vísceras con sumo cuidado 

y depositarlas en los vasos canópicos 

correspondientes. 

Los primeros       antecedentes 

➢ Enfermería Medico 

Quirúrgica. 

➢ Cirugía. 

➢ Quirófano. 

    Existen      3 conceptos 

Se divide en dos: 

Características del Área 

Quirúrgica  

Ropa quirúrgica. 

Personal Quirúrgico 

Periodos Quirúrgicos 

Tiempos Quirúrgicos 

Anestesia 

Un conjunto de locales e instalaciones 

especialmente acondicionadas y equipadas, 

selectivamente aisladas del resto del 

hospital, que constituyen una unidad física y 

funcionalmente diferenciada. 

    Área      quirúrgica: 

AREA NEGRA 

AREA GRIS 

AREA BLANCA 

Se divide en 3 

Áreas: 

 Piso, techo y pared 

 Puertas 

 Color 

 Temperatura 

❖ Cirujano. 

❖ Anestesiólogo. 

❖ Enfermera Circulante. 

❖ Enfermera 

Instrumentista. 

Periodo Pre-operatorio. 

Periodo Trans-operatorio.                      

Periodo Post-operatorio. 

-Incisión, corte o diéresis.            

-Hemostasia.                                     

-Exposición (separación, 

aspiración, tracción).                      

– Disección.                                          

- Sutura o síntesis. 

Tipos: 


