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e Liberacion de mediadores.
e Efecto de los mediadores.
FASES DE LA | e Llegada de moléculas y células inmunes al foco
INFLAMACION inflamatorio.
e Regulacion del proceso inflamatorio.
e Reparacion.

[ INFLAMACION J—<
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e Histamina:
estimulos fisicos (frio, calor),
MEDIADORES QUIMICOS DE LA - anticuerpo).
INFLAMACION
e Serotonina:
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Se caracteriza por dos 0 mas de los
siguientes signos

e Temperatura>38 °C o 90
lat/min.

e Frecuencia respiratoria > 20
resp/min.

Estd ampliamente distribuida en los mastocitos, tejido conjuntivo
adyacente a la pared de los vasos, basdfilos y plaquetas. Se libera por
reacciones inmunitarias (antigeno-

Se encuentra en las plaquetas, y células enterocromafines. Es un
mediador vaso activo cuyas acciones son similares a las de la histamina.
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INFESTACION: Es la invasion del organismo por
parasitos, por lo general de tamafio macroscépico, o
visibles, que pueden vivir fuera del cuerpo u organismo
afectado, como los piojos, o dentro de él, como la
taenia.

ENFERMEDAD INFECCIOSA: Es la causada por un
microorganismo. La presencia de microorganismos en el

cuerpo, no constituye infeccion. A menos que los

microorganismos en el cuerpo se multipliguen produzcan

sintomas de enfermedad y cambios patol6gicos en los tejidos.

ENFERMEDAD NO INFECCIOSA: Es la causada por

traumatismo, veneno vegetal o animal, calor o frio, deficiencia

nutritiva, anomalia fisiol6gica o crecimiento tisular anormal.

Enfermedad infecciosa: Es causada por la propagacién de
microorganismos Se transmite facilmente de persona a
persona a través del contacto directo o indirecto. Este Una
infeccion puede ser “localizada” si afecta a una pequena parte
del cuerpo, como un absceso o un sistema como la neumonia,
solo afectard Pulmones; considerando una infeccion que afecta
a todo el cuerpo "generalizados" como la gripe o la brucelosis
(fiebre de Malta).

ENFERMEDADES INFECCIOSAS: Son enfermedades
causadas por agentes infecciosos especificos 0 sus
productos toxicos en el huésped susceptibles a lo que
comunmente se denominan enfermedades contagiosas o
infecciosas. Esta aquel cuyo agente puede transferir o ser
transportado de una persona, animal o a una persona
emprendedora directa o indirectamente de los llamados
"vectores" tales como infecciones o insectos
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Entre las defensas del cuerpo contra las
infecciones se encuentran las siguientes:

e Piel y membranas mucosas

e Timo

e Bazo

e Ganglios linfaticos

e Médula 6sea:

e Células del sistema inmunitario que
combaten las infecciones

Si su recuento de globulos blancos es bajo,
es posible que no tenga ningun sintoma o
signo. Esto se puede ver cuando se
desarrolla una infeccion, p.

Enrojecimiento

Inflamacion

Formacion de pus (en el area de una
lesién o incision)

Tos

Esputo

Drenaje nasal (a causa de una
infeccion sinusal o respiratoria)



INFECCION

INFECCION
NOSOCOMIAL

LAS INFECCIONES
NOSOCOMIALES

Una infeccion contraida en el
hospital por un paciente internado
por una razén distinta de esa
infeccién. Una infeccion que se
presenta en un paciente internado
en un hospital o en otro
establecimiento de atencion de
salud en quien la infeccién no se
habia manifestado ni estaba en
periodo de incubacion en el
momento del internado.
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e [Fecal-oral

e Através de vectores

METODOS DE TRANSMISION DE e Via aérea:

e Viasanguinea

e Frecuencia de infeccién

e Efecto de las infecciones nosocomiales
e Vulnerabilidad de los pacientes

e Factores ambientales

e Resistencia bacteriana
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Las infecciones mas frecuentes son las
urinarias, seguidas de las respiratorias bajas,
las de herida quirdrgica y las bacteriemias

. Infecciones Urinarias

e Infecciones del sitio de una
intervencién quirdrgica

e Neumonia nosocomial

e Bacteriemia nosocomial
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e prevenir transferencia entre los pacientes y la comunidad.
OBJETIVOS DEL e prevencion y control de brotes epidémicos de enfermedades
AISLAMIENTO infecciosas, reducir el numero de epidemias y el nUmero de infectados
e control de la contaminacion microbiana en el ambiente para evitar la
transmision el vector sigue esta ruta.
e adaptacidn razonable al tratamiento en pacientes con enfermedades
infecciosas.
PR
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e  Pacientes con precauciones estandar (Tarjeta roja).
e Pacientes con precauciones de contacto (Tarjeta amarilla)
POLITICAS Y NORMAS DE e Pacientes con precauciones por gotas (Tarjeta verde)
o CAS ,O S = e Pacientes con precauciones por micro gotas (Tarjeta
OPERACION DEL azul).
AISLAMIENTO e Pacientes inmunocomprometidos. (Tarjeta gris).
AISLAMIENTO —_ e Pacientes con precauciones por colonizacion de agentes
) multidrogo resistentes o de interés epidemioldgico.
(Tarjeta Naranja).
—
e Aislamiento estricto o por via aérea
TIPOS DE ° A!s:am!entos respiratorios por gotitas.
AISLAMIENTOS o A!s am!ento por contactg.
e Aislamiento protector o inverso.
e Aislamiento entérico o digestivo
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AISLAMIENTO

AISLAMIENTO ESTRICTO

O POR VIiA AEREA

AISLAMIENTO
RESPIRATORIO O
POR GOTITAS.
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Barreras:

Colocacibn de mascarilla fuera de la
habitacion y desechada dentro de la
habitacion, los funcionarios que no tengan
inmunidad para rubeola, varicela, zoster —
diseminado no deberdn entrar en el
aislamiento con px que se sospeche o estén
infectados por estas patologias.

Barreras:

Utilizacién de mascarilla al estar a
menos de 1 metro del paciente.
Eliminarla dentro de la sala.
Guantes y bata se usan si hay
riesgo de salpicadura de
secreciones respiratoria
(aspiraciones).

Articulos contaminados deben
ser desinfectados ylo
esterilizados.
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Patologias que requieren
este tipo de aislamiento:

e Herpes zoster
diseminado.

e Rubeola.

e Tuberculosis
pulmonar.
Varicela

Patologias que requieren este tipo
de aislamiento:

Enfermedades por
H.influenzae tipo b.
Influenza

Parotiditis

Neumonia por micro
plasma.

Coqueluche
(bordetella)
Adenovirus.

Hanta Virus
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Barreras:
0 Uso de guantes; si es inminente el contacto Patologias que requieren este tipo de
del paciente co tu ropa, colocarselos antes de aislamiento:
ingresar y eliminarlos en el inferior de la
habitacion. e Varicela Zoster
L e Escabiosis
AISLAMIENTO [ Uso delantal; si es inminente el contacto del - e Adenovirus
POR CONTACTO pamente con _tu_ropa, colocarsglos_antes de e Parainfluenza pediculosis
ingresar y eliminarlos en el interior de la ao
o e Impétigo
habitacién.
e Herpes Zoster
[0 Asegurarse que Su ropa, no entre en e Hepatitis tipo A
contacto con areas de riesgo después de retirar e Gastroenteritis por rotavirus
el delantal. e Rubeola congénita
—
AISLAMIENTO
T
Barreras:
AISLAMIENTO
PROTECTOR O e Colocacion de bata
INVERSO * guantes Patologias que requieren este tipo
- * orro : de aislamiento:
e Mascarilla —
e Botas e Quemaduras graves
e Depositar las ropas utilizadas e |Inmunodeprimidos
en un contenedor preparado al e Con trasplante de medula
efecto cuando se salga de la Osea
habitacién
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este aislamiento estd disefiado para evitar la
transmision fecal. casos en los que ciertos
objetos estan contaminados con ciertos
microorganismos Enfermedades que requieren
e Se recomiendan habitaciones precauciones entericas:
AISLAMIENTO - sep.a'radas si la higiene del paciente es e Gastroenteritis
ENTERICO O DIGESTIVO deficiente. bacterianas o viricas.
e Se usaran batas si el riesgo de e Fiebre tifoidea.
ensuciarse es alto. e Collera.
e No es necesario el uso de mascarilla. - e Giardiasis
e Se usaran guantes para la manipulacion e Enterocolitis pseudo-
de objetos o sustancias contaminadas. membranosa.
— e Lavado de manos antes y después de e Amebiasis.
tocar al paciente o0 sustancias e Poliomielitis.
contaminadas. ¢  Meningitis viral.
e Los materiales contaminados se
— desechan por el método de la doble
bolsa.
ASLAMIENTO
_
e Higiene de manos:
Uso de guantes
MEDIDAS DE - e Uso de mascarillas,
AISLAMIENTO e Uso de batas y otros elementos de proteccién:
e Equipo de cuidados para el paciente:
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