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Evolución 
histórica 

Las grandes 
epidemias 

Durante el siglo XVIII de enfermedades como la
viruela, el tifus, el cólera y la malaria llevaron a
reflexionar sobre la gravedad del problema por
contagio, debido a la movilización de personas.

La mala alimentación era otra causa de enfermedad,
evidente en la tuberculosis y el raquitismo; se encontraba
también la peste, Además, el crecimiento de las ciudades
fomentó la acumulación de personas en espacios reducidos,
desechos fecales, vísceras de animales, sangre y demás
perecederos

Proyectos de 
los monarcas 

Tenían evidentemente repercusiones de hondo
calado, tanto en la vida pública como en la privada.
Un ejemplo claro fueron los hospitales, que tenían
que ver con la idea de bienestar y progreso

En otros países, como Inglaterra, los hospitales se
instalaron por iniciativa privada, especialmente
gracias a las donaciones de personas con recursos
económicos bastante considerables

1841

Se instituyó en México el Consejo Superior de
Salubridad, compuesto sólo por seis miembros, y
perteneciente al ramo de la beneficencia pública.
Durante esa época, hubo una gran gama de
instituciones dedicadas al cuidado de la salud, con
sede en la Ciudad de México

Estas instituciones cumplían a medias sus funciones,
pues no efectuaban aspectos fundamentales, vigentes en
esa época, referidos a la salud pública. Aspectos que,
dicho sea de paso, estaban muy ligados a la idea de
modernidad. Un claro ejemplo fue el del Consejo.

Ultima década 
del siglo XIX

Proliferaron en la capital las instituciones de corte
científico. La fundación y el desarrollo de centros
científicos se debieron al Estado, pero también a los
hombres de ciencia. En 1870 surgió entre los
médicos mexicanos un interés por las
enfermedades hereditarias; prueba de ello son las
distintas tesis y artículos publicados en el transcurso
de los últimos 30 años del siglo XIX.

Incluso enfermedades de nacimiento como la
ceguera eran ya tratadas en la época con la gran
variedad de oftalmoscopios que se importaban
desde Europa; tal es así que en 1876, poco después
del Plan de Tuxtepec, se fundó el Instituto
Oftalmológico Valdivieso


