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2.1.1 EVOLUCION HISTORICA  

Grandes epidemias  

Mala alimentacion  

Desarrollo y mejora 

de los hospitales 

Desarrollo de la 

ciencia y la física 

(1841) consejo superior 

de salubridad 

Las grandes epidemias acaecidas durante el siglo XVIII de 

enfermedades como la viruela (hasta el descubrimiento y la 

expansión de la vacuna por Edward Jenner [1749- 1823]), el 

tifus, el cólera y la malaria llevaron a reflexionar sobre la 

gravedad del problema por contagio, debido a la movilización 

de personas (principalmente de ejércitos). 

La mala alimentación era otra causa de enfermedad, 

evidente en la tuberculosis y el raquitismo; se encontraba 

también la peste (aparecida en 1720), que siguió siendo 

endémica en el Mediterráneo occidental. Además, el 

crecimiento de las ciudades fomentó la acumulación de 

personas en espacios reducidos, desechos fecales, vísceras 

de animales, sangre, etc.  

Los diversos descubrimientos y reflexiones en torno a las distintas 

ramas del conocimiento científico, en especial la física y, ya 

adelantado el siglo XVIII, la química, aportaron instrumentos y 

herramientas para aplicarlos en los diversos medios de desarrollo 

humano; es decir, se generaron fundamentos con bases científicas. 

Por ejemplo, objetos como el termómetro y la mejora en los lentes 

para microscopios podían generar resultados de manera cuantitativa 

sobre las investigaciones. 

El aumento del número de hospitales en las ciudades, 

acompañado de una lenta mejora de la ciencia médica 

y su enseñanza, contribuyó al desarrollo de la medicina. 

En aquella época los estudiantes tenían que recorrer los 

pasillos de los hospitales y estudiar las enfermedades 

no sólo en los libros, sino también en el cuerpo humano. 

En 1841 se instituyó en México el Consejo 
Superior de Salubridad, compuesto sólo por seis 
miembros, y perteneciente al ramo de la 
beneficencia pública. Durante esa época, hubo 
una gran gama de instituciones dedicadas al 
cuidado de la salud 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Logros del gobierno 

general  

(1980) fundación de los 

institutos de 

investigación 

Desarrollo en el siglo 

XIX  

Papel de los médicos  

Proyecto porfiriano 

Uno de los logros del gobierno del general fue 

destinar el dinero que se recaudaba de los 

impuestos a los juegos de azar y las multas a la 

beneficencia pública a cargo del Consejo Superior 

de Salubridad. 

Al término de la década de 1980 se fundaron dos de 

los primeros institutos dedicados a la investigación 

(1888): el Instituto Médico Nacional y el Instituto 

Geológico (1891). En este sentido, es importante 

señalar que los hospitales no fueron la excepción. 

En 1870 surgió entre los médicos mexicanos un interés 

por las enfermedades hereditarias; prueba de ello son 

las distintas tesis y artículos publicados en el transcurso 

de los últimos 30 años del siglo XIX. 

El papel que jugaron los médicos fue fundamental para la 

conciliación de las reglamentaciones sanitarias dentro del país, 

pues consiguieron aportar cientificidad a través de formas de control 

de la charlatanería, aproximadamente desde la tercera década del 

siglo XVII, y ello se hizo con medidas expedidas por organismos 

legisladores regulados por médicos, y no, como antes, por la Iglesia. 

El proyecto modernizador porfiriano buscaba que la capital se 
convirtiera en una ciudad limpia, ordenada e higiénica, en donde 
las enfermedades epidémicas y no epidémicas estuviesen 
controladas. Si bien el ideal del gobierno de Díaz era modernizar 
todo México, el efecto fue paulatino; al tratarse de un gobierno 
centralista, la capital fue la primera en recibir los efectos. 
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