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U.C.I. 

Una dependencia hospitalaria 

destinada a pacientes críticos 

inestables.  

Generalmente  

Se refiere a 

Contiene residencia medica y 

tecnología de alta complejidad.   
Terminologías  

Paciente crítico . 

Cuidados intensivos  

UPC 

UCI 

Se define 

como  

Condición patológica que afecta a 

uno o mas sistemas. 

Monitorizándolo, vigilándolo y 

manejándolo 

Se define 

como  
Forma de atender a pacientes en 

estado critico 

Se define 

como  
Estructura que reúne a los pacientes 

en estado critico bajo dependencia 
Se define 

como  
Dependencia destinanda a atender 

pacientes críticos inestables 

Formado por  Organización De La Unidad De 

Cuidados Intensivos   
Que consiste 

en  

Medico Jefe   

El responsable de la UCI. 

Planificando, coordinando 

y evaluando las 

actividades  

Se desempeña 

como  
Poseyendo   Perfil especializado en cirugía, 

anestesia o medicina intensiva  

Enferme@s   Se desempeña 

como  

Manejo de  de equipos de 

diagnósticos y 

terapéuticos.  

Enferme@ Coordinador@ 
Se desempeña 

como  

Organizar, programas, 

dirigir y evaluar las 

actividades de enfermería 

en UCI  

Poseyendo   Capacitación acreditada en 

administración y formación de 

cuidados intensivos 

Enferme@ Clinic@ 
Se desempeña 

como  

Dotadas para atender 1 o 

2 camas. Acreditadas 

para cuidados intensivos   

Infraestructura de UCI Debe contener   -Facil acceso a áreas de cirugía, urgencias y 

hospitalización 

-Puerta y pasillos respectivos a su uso   

-Preveer disponibilidad de aislamientos sépticos 

-Central enfermera conectada con todas las camas  

-Lavabos necesarios para cada cubículo  

-Temperatura que oscile entre 24 y 28 grados 

-Cada cubículo mantendrá 16 contactos eléctricos 

- 

Ingreso  

Debe ser una decisión por 

parte de medico tratante y 

responsable de servicio.  

Modelo 

Funciones 

Organicas   

NO ingresan: 

Insuficiencias o inestabilidad 

de sistemas con posibilidades 

de recuperacion  

Muerte cerebral y potenciales 

donadores de órganos que 

requieran cuidados paliativos  

Estado critico, inestabilidad, 

necesidad de monitoreo 

intensivo 

Modelo de 

Prioridades   

Material y Equipo 
Debe contener   Cama hidráulica con 

cabecera desmontable y 

barandales. 

Camillas para traslado   

Obligatorio   Carro rojo,  bombas de 

infusion,   
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P.A.E. 

Un método sistemático para 

prestar cuidados enfermeros 

Consiste en 

Guiado por  El modelo conceptual de 

Virginia Henderson 

El cual 

Clasifica datos objetivos y 

subjetivos de manera 

metodológica 

A fin de  

Cubrir las necesidades del 

paciente de manera 

individualizada. 

De manera  Cíclica y organizada por 

medio de un proceso 

Que consiste 

en  

Valoración 

Diagnostico 

Planificación  

Ejecución  

Evaluación  

Se encarga 

de  

Recoger datos objetivos y 

subjetivos. Clasificando y 

determinandolos 

Encaminando   Al diagnostico de un 

problema. 

Se determina   
Criterios necesarios para 

identificar un problema 
Analizando    Claves, inferencias, 

hipótesis y formularios 
Formula    Problema R/C Etiologia 

M/P Signos y sintomas 

Apoyándono

s en    

NANDA  

Se 

establecen   

Objetivos de manera 

estratégica y de 

colaboración.NOC 

  Exsiten  DX Real, DX Riesgo y DX 

Bienestar. 

 

Consiste en   Dar marcha a los 

objetivos y planes 

establecidos  

Por medio de   Intervenciones que se 

adquieren por NIC 

Consta de  Evaluar la eficacia de las 

intervenciones  

Destacando  A la persona como un ser 

integral, biológico, psicológico, 

sociocultura y espiritual 

Con el 

objetivo de  

Ayudar, mantener y recuperar 

el potencial de independencia.  

En general   

Recoge datos para realizar un 

juicio clínico en el PAE.  

Las 14 

Necesidades  

Valorando   Las necesidades básicas que un 

individua debe de contemplar 

y poseer.  

1.- Respirar normalmente   

2.- Alimentarse e hidratarse  

3.- Eliminar por todas las vias corporales   

4.- moverse y mantener posturas adecuadas    

5.- Dormir y descansar  

6.- Escoger ropa adecuada, vestirse y desvestirse     

7.- Mantener la temperatura corporal      

8.- Mantener la higiene y la integridad de la piel      

9.- Evitar peligros ambientales y lesionar a otras personas       

10.- Comunicarse con los demás para expresar emociones       

11.- Vivir de acuerdo con los propios valores        

12.- Ocuparse en algo que su labor tenga un sentido de realización personal         

13.- participar en actividades recreativas         

14.- Aprender, descubir o satisfacer la curiosidad que conduce al desarrollo 

y a la salud         


