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|

es ayudar a cada mujer a pasar
por el embarazo y el parto con
molestias minimas y salud y
bienestar éptimos, asi como
mantener a su hijo antes y
después de nacer en el mejor
estado de salud posible.

Empieza

|

Con la salud vy la
educacion de los
futuros padres.

No debe interesarse por:

!

Su salud fisica y bienestar, sino
gue debe fomentar el desarrollo
de actitudes saludables hacia las
relaciones familiares.

Enfermeria en Maternidad

!

Es el cuidado que la enfermera presta a la
futura madre durante el embarazo, asi como a
su hijo, durante el parto y el puerperio.

También incluye ayuda al:

}

Médico en la asistencia que él
brinda durante este periodo.

Enfermeria en Maternidad

|

Requiere establecer con las gestantes y
sus familias una relacién de confianza y
entendimiento, reconocer las
necesidades y los problemas.

También se ocunara
La preparacién para las responsabilidades que
impone la paternidad, y el desarrollo de juicio
y capacidades que permitan a los padres
afrontar responsabilidades.

El embarazo

!

Tiene grandes repercusiones en la
familia, sea ésta numerosa o
pequefia, rica o pobre, cada miembro
de ella es afectado de alguna manera.



La vida de la mujer es

v modificada por el embarazo: v
Los propositos de esta asistencia Es importante que la Enfermera
son: l l
dieta .
) Que recibe a la madre la salude
vestido 2
afectuosamente, presentandose vy
aspe.ct(.) haciendo todo lo posible para que se
ST e sienta comoda y tranquila.
respuestas

La asistencia incluye:

Valoracién del estado de salud de la
embarazada durante la gestacion.

Atencién de cualquier problema de

salud existente.

Prevencion de otros problemas de
salud.

deseos sexuales,
trabajo, actividades
sociales y
recreativas
descanso y suefo
relaciones con su
familia y sus

amistades, vida
diaria y planes a
largo plazo

!

Enfermeria en la sala de
internacion deben ir
acompanadas de educacion
incidental, como ser:

!

Mientras efectla el control de signos
vitales a la gestante se le interrogara
acerca de embarazos anteriores,
experiencias de partos positivas o
negativas, sobre el embarazo.



