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ENFERMERÍA EN 

MATERNIDAD 

Cuidado que la enfermera 

presta a la futura madre 

durante el embarazo, así 

como a su hijo, durante el 

parto y el puerperio 

Es  

RELACIÓN  FINALIDAD  

Se requiere establecer con las 

gestantes y sus familias una 

relación de confianza y 
entendimiento 

Reconocer las necesidades y los 

problemas y actuar en base a 

conocimientos, juicio, medios 

disponibles y recursos para crear de esta 

manera un clima de armonía y seguridad 

Ayudar a cada mujer a pasar 

por el embarazo y el parto 

con molestias mínimas y 
salud y bienestar óptimos 

Para  

Es  

Así como mantener a su hijo antes y 

después de nacer en el mejor estado 

de salud posible 

La asistencia de la 

maternidad empieza con la 

salud y la educación de los 

futuros padres 



 

ENFERMERÍA EN 

MATERNIDAD 

ASISTENCIA 

PRENATAL  
INTERNACIÓN  

Es  

Conjunto de actividades 

sanitarias que reciben las 

embarazadas durante la 
gestación  

Los propósitos de esta asistencia son: 

1. Proteger y fomentar la salud y 

bienestar de la embarazada. 

 2. Salvaguardar la salud y bienestar 

del hijo por nacer 

La asistencia incluye:  

a) Valoración del estado de salud de la 

embarazada durante la gestación.  

b) Atención de cualquier problema de salud 

existente.  

c) Prevención de otros problemas de salud.  

d) Promoción de la salud 

La embarazada suele estar un 

poco temerosa y aprensiva, Es 

importante que la Enfermera 

que recibe a la madre la salude 

afectuosamente 

Todas las prestaciones que 

realice Enfermería en la sala 

de internación deben ir 

acompañadas de educación 

incidental 

 


