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INTRODUCCION A LA ENFERMERIA MEDICO

QUIRURGICA

. S
...............................................................................................................................................

Cuidar

Definicion

Es asistir a a

necesite, es un acto de vida.

lguien que lo

Enfermeria Medico

CONCEPTOS GENERALES

o Cirugia
. Quirurgica
ANTECEDENTES HISTORICOS
‘ Definicion se define

. , Es el estudio, realizacién y aplicacién de Como la practica que implica la manipulacidn

Cirugia las  técnicas vy procedimientos mecanica de las estructuras anatémicas con un
quirtrgicos fin médico.
Definicion bien sea:
Etimoldgicamente, cirugia

significa “trabajar”.

Se define

Como el tratamiento de las

enfermedades q

ue se pueden solucionar

Diagnédstico, terapéutico Prondstico

/

Ademas Fo .
[ Cirugia Mayor ] Cirugia menor
Los escritos de Herodoto, Homero o ‘
Hipdcrates, se sabe que en la Grecia clasica Se define definicion
ya se practicaban técnicas quirdrgicas Como todo procedimiento realizado en Es una serie de procedimientos

el quiréfano.

que quirdrgicos cansillos y de

Por ejemplo comprende de corta duracién
Las cesdreas que han perdurado hasta nuestros Asimismo
dias. La incisién, la manipulacién o la
Sin embargo sutura de un tejido. No necesita realizarse en un
quirofano.
Los antecesores mas proximos de la enfermeria Generalmente Ejemplos
quirdrgica. . . . - )
Requiere anestesia regional, -reparacion de heridas,
T Fueron anestesia general o sedacion suturacidn entre otros.
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Los llamados barberos sangradores, se Por eiemplo ‘
dedicaban a practicar pequeiia cirugia. Una colecistectomia,
histerectomia, vasectomia etc.
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Se define
Como una estructura independiente en la cual se
practican intervenciones quirdrgicas.
EL DEPARTAMENTO QUIRURGICO
AREA
NEGRA
Se define
Como un conjunto de locales e instalaciones Definicion
especialmente acondicionadas y equipadas. Es propiamente el 4rea de acceso a la
unidad quirurgica.
Cuya finalidad ‘
Es ofrecer un lugar idéneo para tratar En ella
quirdrgicamente al enfermo. ] .
Circulan médicos, enfermeras,

técnicos, camilleros entre otros.

Debe contar con

Servicios bdsicos como radiologia e imagen, Se designa

laboratorio e histopatologia, entre otros.

como area preoperatoria, se realiza la
mayor parte del trabajo administrativo.

El equipo

Quirdrgico cambia el uniforme clinico
por el uniforme quirdrgico.

AREA GRIS

Asimisiiv

Esta area esta sujeta a mayor restricciéon y
también es conocida como zona limpia
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‘ Es imprescindible

Transitar en esta area con uniforme
quirdrgico, el cual consiste en un pijama
de algoddn

‘ A aqui se

Ubica el area de lavado del instrumental
quirdrgico, la central de equipos y CEYE.

De igual manera

Se ubica la zona de postoperatorio, en donde
se recibe al paciente después de la cirugia

Piso, techo y pared

‘ Pues bien

El piso debe ser de material
resistente al agua

‘ Asimismo
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AREA BLANCA
Definicion
Es una zona de absoluta restriccion, es donde
se realizan las intervenciones quirurgicas
CARACTERISTICAS DEL AREA
QUIRURGICA
v
Color
Puertas
se recomienda las

Que los colores sean azules,

verdes, grises Puertas deben ser puertas

Las esquinas y las paredes de estos deben ser
romas, sin brillo y sin colores que resulten
estresantes

‘ automaticas o corredizas

Temperatura

El paciente
La temperatu j

La temperatura se gradua de acuerdo
con dos variables:

En los pacientes geriatricos, pero sobre todo
los neonatos, lactantes y pediatricos

Por lo que

La temperatura se mantenga estable, lo
cual se logra mediante compresas.

El tipo de cirugia

Es importante

Mantener la sala a una temperatura por debajo
de los 18 °C para las cirugias generales.

Iluminacion




Bancos de altura

‘ Utilizacion

La iluminacién es muy importante, pues debe o0 00

proporcionar una vision clara del
quirdrgico.
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Electricidad

Se debe

Sobrecargas y colocar un gran numero de

enchufes.

MOBILIARIO Y EQUIPO
DEL QUIROFANO

Mesa Pasteur

‘ En ella se

Cubetas de patada

Definicion ‘

Son recipientes provistos de ruedas

Sirven generalmente para tener una
mejor vision del sitio quirudrgico.

Coloca el material y equipo necesario
para realizar el lavado quirurgico

y se manejan con los pies.

Mesa quirdrgica o mesa de
operaciones
En esta se

Sirve para

En ellas

Auxiliar ~ al  anestesidlogo en los
procedimientos durante la induccidon

anestésica.

Se coloca toda la “basura” quirdrgica
que se genera durante la cirugia.

Coloca al paciente, con colchdn o cojin
recubierto de material de vinilo

Mesa auxiliar o de rifién

‘ Es donde

La enfermera quirdrgica coloca
ropa, instrumental, material
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Tripié

Utilizacién

Son utilizados para colocar las bolsas o
frascos de soluciones y medicamentos que

se administran al paciente

Mesa de Mayo

Utilizacién ‘

Sirve para colocar la charola de Mayo

5

Que contiene el instrumental
requerido para la cirugia.




ROPA QUIRURGICA

‘ Definicion

Es una barrera efectiva entre piel, el cabello, la
orofaringe, los pies y el ambiente quirurgico.

Y
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La ropa

r Los campos
Actian / P

Como barreras y protegen contra la
transmisidn de bacterias.

PERSONAL QUIRURGICO

Clirutane
Funcion | Anestesiologo

Lleva a cabo la intervencion

Funcion |

Enfermers
Circulante

us responsabilidades son: . )
Administra la anestesia.

Dirigir la valoracién médica preoperatorio.

Funcion;

Preparay coordina todo el

acto quirdrgico.

Realizar la técnica operatoria.

Responsable de las funciones de
enfermeria no estériles dentro del
quiréfano

Establecer el tratamiento postoperatorio
del paciente.

Enfermers

[nstramentists

Funcion

Su labor es de instrumentacion.

e ————
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Colaboracién directa con la Mantenimiento de la asepsia y

cirugia. esterilidad de materiales




ASEPSIA

‘ Definicion

OTROS CONCEPTOS

DESCONTAMINACION

productores de infecciones

Destruccion de los microorganismos

ESTERILIZACION

Se define

Eliminar
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DESINFECCION

Definicion

Destruccion de la mayoria de los
organismos patogenos

Microorganismos de toda superficie,
animada o inanimada.

Como el proceso por el cual se destruye todo
tipo de microorganismos, incluidas las esporas

Ubicados

Sobre superficies inanimadas

PERIODOS QUIRURGICOS

PERIODO PRE-OPERATORIO

Definicion

Es el lapso que ocurre que transcurre desde una
decisién para efectuar la intervencién quirurgica

Hasta

Que es llevado a la sala de operaciones.

Se divide en:

7\

Mediato.
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Da un tiempo para programar
la cirugia.

Es cuando ya no hay tiempo
la cirugia es inmediata.

PERIODO TRANS-OPERATORIO

Constituye

El acto quirurgico en si

intervienen

Diversos miembros del equipo quirurgico.

A 4

Inmediato PERIODO POST-OPERATORIO

Comienza

Una vez que se ha completado el
procedimiento quirdrgico.
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]
Se divide en:
Inmediato / \
Mediato
Tardio
‘ Definicion
Son las etapas en las que se divide la
cirugia
Son:
INCISION O DIERESIS EXPOSICION
HEMOSTASIA
‘ Consiste se define como involucra
En seccionar o cortar el tejido . (e .
) Mecanismo apto para detener los Tres actividades bdsicas: separacion,
para crear una via L o
procesos hemorragicos. traccion y aspiracion.
Puede realizarse
En forma aguda y forma roma. \ 4
SUTURA O < | DISECCION
SINTESIS |
Definicion ‘ Por medio ‘
cirujano para volver a unir los tejidos. parte del organismo.
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Significa

“Insensibilidad” es un acto médico controlado en el que
se usan farmacos para bloquear la sensibilidad tactil.

e aplica

En una zona localizada

Su administracion

Suele ser tdpica, ya sea en spray o
en jaleas

TIPOS DE ANESTESIA

Regional

Se define

Como un estado reversible de
depresion del SNC

General

Se da
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Se caracteriza

Por la hipnosis (perdida de la

En un plexo o zona inervada por un
nervio

Existen dos tipos:

Ejemplos conciencia).
la procaina, benzocaina, tetracaina,
butetanida
La mas utilizada
] , Regional Epidural
Es la lidocaina
Anestésico

Espinal

Regional Raquidea o

extradural

Inyectado en el espacio epidural o

Anestésico

Aplicado en el

Del

con el LCR.

espacio
subaracnoideo, donde se mezcla

Nervio raquideo (duramadre
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Usado en trabajo de parto y ginecologia




