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Generalidades de enfermería 

Médico-Quirúrgica. 

 Son. 

Es sinónimo de cuidados, y un 

modo humanístico y científico de 

ayudar y capacitar, el cuidado que 

ofrece el profesional de enfermería 

es complejo y variado, y se ha ido 

adecuando. 

Enfermería. 

¿Qué es? 

Antecedentes históricos. 

Primeros antecedentes relacionados 

con la práctica de cirugía. 

Trepanación. 

Son. 

Se considera. 

Los expertos en paleopatología creen 

que este acto quirúrgico, el más antiguo 

conocido de la historia. 

Momificación. 

En el Egipto arcaico, se practicaba la momificación 

como procedimiento quirúrgico vinculado a la religión. 

 inicio. 

Otros antecedentes importantes. 

En la Grecia clásica ya 

se practicaban técnicas 

quirúrgicas complejas. 

 

 

 

En la actualidad, el profesional enfermero 

trabaja dentro del área quirúrgica 

asumiendo diferentes competencias. 

 

En 1977 se consigue la tan 

ambicionada Diplomatura 

Universitaria de Enfermería. 

 

1952 se aprueba la 

titulación de Ayudante 

Técnico Sanitario. 

 

En el año 1888 los practicantes 

asumen los procedimientos 

relacionados con la enfermería y la 

cirugía menor. 

 

siglo XVI se documentan los oficios 

precursores de la enfermería actual 

que practicaban pequeña cirugía. 

los antecesores más próximos de 

la enfermería quirúrgica fueron los 

llamados barberos sangradores. 

 

Los romanos, se convirtieron en grandes 

expertos en medicina militar y en el 

tratamiento quirúrgico de las heridas. 

 Conceptos generales. 

Son. 
Enfermería medico 

quirúrgica. 

Cirugía. 

Involucra el estudio, 

realización y aplicación de las 

técnicas y procedimientos 

quirúrgicos. 

Quirófano. 

Es una estructura 

independiente en la 

cual se practican 

intervenciones 

quirúrgicas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Departamento quirúrgico. 

Área quirúrgica.  

un conjunto de locales e instalaciones 

especialmente acondicionadas, y 

aisladas del resto del hospital. 

Estructura. 

Área negra.  

Área gris. Área blanca. 

 Zona amortiguadora 

de protección. 

 Personal se baña y 

cambia de ropa. 

 Oficinas de 

quirófano. 

 Acceso a los 

servicios auxiliares. 

 

• Llamada zona 

limpia. 

• Corredores o 

pasillos internos 

para circulación 

de personal-

paciente. 

• Lavado 

quirúrgico de 

manos y 

antebrazos. 

• CEYE. 

 

 

➢ Lugar estéril. 

➢ Intervenciones 

quirúrgicas. 

 

Características del área quirúrgica. 

Piso techo y pared. 

 El piso debe ser de 

material resistente 

al agua y que no 

sea conductor de 

corriente. 

 Las esquinas y las 

paredes deben ser 

romas, de fácil 

lavado, sin brillo y 

sin colores que 

resulten estresantes 

o fatigantes. 

 Las paredes de las 

habitaciones para 

rayos X deben de 

estar recubierta de 

plomo. 

Puertas. 

❖ De vaivén. 

❖ Eléctricas 

(corredizas) 

❖ Puertas 

abatibles. 

Color. 

▪ Los más 

recomendado

s son azules, 

verdes, grises 

y las mezclas 

de éstos. 

Temperatura.  

¿Qué es? 

Iluminación. 

➢ debe proporcionar 

una visión clara del 

sitio quirúrgico. 

Electricidad. 

➢ Evitar 

sobrecargas 

y colocar un 

gran número 

de enchufes. 

Tipo de cirugía. Paciente. 

Depende de. 

Son. 



 

 

 

 

 

 

 

Mobiliario y equipo de quirófano. 

Debe estar equipada con mobiliario básico de 

acero inoxidable, cuyas características eviten 

la conducción de electricidad, que sea liso y 

de fácil limpieza. 

Estructura. 

 Banco de altura. 

 Cubeta de patada. 

 Tripie. 

 Mesa de operaciones. 

 Mesa auxiliar (riñón) 

 Mesa de mayo. 

 Mesa Pasteur. 

 

Ropa quirúrgica. 

Es la vestimenta usada especialmente 

en el área de quirófanos y durante una 

cirugía. 

¿Qué es? 

Mobiliario.  

Son. 

Personal quirúrgico. 

Compuesto por. 

• Cirujano. 

• Anestesiólogo. 

• Enfermera circulante. 

• Enfermera 

instrumentista. 

 
Periodos quirúrgicos. 

Son. 

preoperatorio. Transoperatorio. 

 Mediato. 

 Inmediato. 

Postoperatorio. 

Tiempos quirúrgicos. 

❖ Incisión, corte o diéresis.  

❖ Hemostasia.  

❖ Exposición (separación, aspiración, tracción).  

❖ Disección.  

❖ Sutura o síntesis.  
 


