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Enfermeria

!

Es sinonimo de:

Cuidados y un modo

INTRODUCCION A LA
ENFERMERIA MEDICO

QUIRURGICA

!

Cuidar —>

Segun colliere [ Cuidar es un—>

Es un complejo concepto con diferentes acepciones

que va desde la raiz latina cogitare.

Cuyo significado se relaciona con:

humanistico y cientifico
de ayudar y capacitar

Pensar

l

Discutir

!

7 1

P Comunidades

Familias

Que hace referencia a:

-

Asistir a alguien que lo necesite

l

Prestar atencion

Acto de vida que supone
una variedad infinita que
tienden a mantener la vida
permitiendo que continle y
se reproduzca.




Los primeros antecedentes de la cirugia

Llegan aparecer en la:

Prehistoria

Donde se han encontrado restos de:

Craneos humanos pertenecientes
a los primeros hominidos

Los paleopatologias

Creen que un acto quirdrgico mas
conocido de la historia esta relacionado

Con rituales de:

ANTECEDENTES

HISTORICOS

Etimolégicamente
cirugia

Significa:

Trabajar con las manos

Por ello se define como:

El tratamiento de las
enfermedades que se
pueden solucionar con
procedimientos manuales

Los romanos

Por otro lado se:

En el afno 1888

Los practicantes asumen los

enfermeria y la cirugia menor

procedimientos relacionados con la

En el ano 1952

Se aprueba la titulacion de
ayuntamiento técnico
sanitario.

Quien adopta e integra las
funciones del practicante

Exorcismo Brujo

Convierten en expertos en medicina militar
y en tratamiento quirurgico de heridas

Chaman Hechicero

Cuyo objetivo es liberar a la
persona enferma del maléfico
impuesto por los espiritus o
fuerzas sobrenaturales.

Estos antecesores de la enfermeria
fueron llamados:

Barberos sangradores

Ellos en el siglo XIll empiezan a:

Que se
dedican a
Proliferar gremios de practicar
cirujanos barberos y pequeinas
sangradores cirugias

como:

Flebotomias
Extracciones de
muelas
Extirpacion  de
calculos

Curas de
abscesos, etc.




CONCEPTOS

GENERALES

Consta de 3 conceptos generales los cuales son:

Quiréfano

Enfermeria Médico Quirurgico Cirugia

ignifi Esto es:
Definido como: Esto significa

Una estructura independiente en la cual

Trabajar con las manos

Enfermera  quirdrgica que se practica intervenciones quirargicas y
involucra el estudio y aplicacion actuaciones de anestesia y reanimacion
de las técnicas y Por ello se define como: necesaria.

procedimientos quirdrgicos

Tratamiento de las enfermedades
Inicialmente la que se pueden solucionar con

enfermera solo asistia al: procedimientos manuales

Médico cirujano En ello se encuentra el trabajo
manual que es:

Debido a su desarrollo y I
i ligacid o . . . . e Anestesia regiona
especializacion la  han La practica que implica la manipulacion A , . I Para controlar
) . ° nestesia genera
llevado: mecanica de las  estructuras - e el dolor
. . . e Sedacion profunda
anatémicas con un fin medico
A realizar directamente todo lo
concerniente al proceso de La norma OMS 2012 se dice que: Esto generalmente requiere de:
valoracion al paciente hasta la
operacion.

e Llaincision

e Lamanipulacion

e La sutura de un
tejido

Una cirugia mayor es todo
procedimiento realizado en el
quiréfano

Esto comprende:




EL DEPARTAMENTO
QUIRURGICO

v

l Esto se divide en:

En esta zona también
se desigria como:
Que se define como: — Es la unidad quirurgica en la

cual circulan:¢
' En este sitio se ubican: <« -
La arquitectura de area ¢

quirurgica favorece:

En esta area el personal
debe ir portando:
Con relacidn al resto del hospital

ehe Ahi el equipo quirudrgico cambia:

v

/
et o ot

Su
objetivo
es:




Area Gris

v

En esta area también
es conocida como:

Zona limpia

v

En esta zona se debe transitar
con uniforme quirtrgico el cual
consiste con: ¢

v
v

v
v

Pijama de algodon
Filipina con cuello
en “V” manga corta
Pantaldn amplio
Cubre pelo (gorro o
turbante)

Cubre boca

Botas desechables

!

Esta regla con el uniforme
contribuye a: ¢

En esta area también
se encuentra:

v

CEYE

v

Area en la que se
prepara la
esterilizacion vy
almacenamiento
de materiales
para la cirugia
todo esterilizado
¥

En esta zona el
personal debe ser
correctamente el:

v

En esta area sus <

recomendaciones son:

v

Portar correctamente el uniforme quirargico

Evitar el uso de adornos en el pelo

Evitar el uso de joyeria

Circular en una misma direccion evitando
pasos de materiales contaminados

Mantener cerrada las puertas de la zona
durante el procedimiento quirdrgico

Evitar contaminacidn
infecciones que pongan en
peligro la vida del paciente

o

El lavado
quirargico de
manos en el cual
debe evitar
salpicaduras y
humedad en el
uniforme.

Area Blanca

v

En esta area se
considera

v

Zona estéril

v

En esta area se realizan
intervenciones quirurgicas




Debe de tener un ambiente seguro y eficaz en donde el

paciente y el personal de salud puedan permanecer por ! ;
. .. . Es una sala que se gradua de
tiempo prolongado sin inconvenientes. )
l acuerdo con dos variables:
Forma y tamaio

Las esquinas y paredes

Por lo general es forma cuadrada

Su tamafio varia de 36 a 49 m2.

x ! !

; ... - Esto se deben a:
Variacion de tamafio en:

v Temperatura de
l l 182C por debajo
Neonatos.

El paciente El tipo de cirugia

¢ '
Cirugia de Cirugia » Lactantes. "
trasplante cardiopulmonar » Pediatricos. De t.e . ser
administrado al
< * area:
l Debido ha:
Color Que pierden el Cardiocirugia
v control de
Colores mas recomendados son: temperatura con
v facilidad
e Azul
e Verde
e Grises —>

Debe ser
Estos colores tienden a ser |
de relajacidn para el

paciente




Bancos de altura

en el sitio quirurgico

Sirve para tener una mejor visién

Este instrumento lo utiliza
frecuentemente:

dominio del cirujano quirudrgico

La enfermera instrumentista ya
que de esta manera tiene

Que es

Esto se debe a:

MOVIIL.IARIOY
EQUIPO DEL,

QUIROFANO

La sala quirurgica

Esta debe estar:

Equipada con mobiliario de
acero inoxidable

Cuyas caracteristicas son:

limpiar

Que eviten electricidad,
que sea liso y facil de

Esta sala debe de contar con:

Tripié

Que es

Mesa quirudrgica

Son articulos que se utiliza
para colocar bolsas, soluciones
y medicamentos

Que es

Mesa de rifidn

Para que sirve

Se utiliza

Es un sistema
mecanico que permite
subir, bajar o colocar
al paciente en
diferentes formas de

En pacientes transoperatorios

Es donde la enfermera
coloca ropa,
instrumental,
materiales e insumos
requeridos para el
procedimiento

Para que sirve




Lleva a cabo las intervenciones

Sus responsabilidades son:

PERSONAIL

QUIRURGICO

Personales donde el paciente se
somete en una cirugia son:

Enfermera

Anestesidlogo circulante

Es encargada de: Es encargada de:
Administra la anestesia

Preparar y coordina el

v

v

v

Dirigir la valoracion médica
preoperatoria.

Realizar técnica
operatoria.

Establecer tratamiento
postoperatorio del
paciente.

La actividad puede estar
asumida por la enfermera
circulante

Responsable de las
funciones de

enfermeria no estériles
dentro del quiréfano




|
s

Este periodo puede ser:

MEDIATO

Se debe a:

Partir  de la
decision hasta
12-2 horas antes
de laintervencion
quirdrgica ya sea
mayor o menor
respectivamente

INMEDIATO

!

Se debe a:

!

Puede ser:

/

Generales

!

# e Llenado de hoja de

l

Actividades

!

e Contray registro de
signos vitales.

enfermeria.
e Vendaje

e Cambio de ropa

e Adm. De medicamentos.

|

[ Periodo trans-operatorio ]

!

Constituye el acto quirurgico donde esta el
cirujano, anestesidlogo, instrumentista,
circulante para proporcionar la maxima
seguridad.

Especificas

Partir de las 12-2
horas antes de la
intervencién
quirdrgica hasta
la llegada a la sala
de operaciones

Son acciones que
se proporciona a
todo tipo de

paciente de
acuerdo con
rutina
hospitalaria

!

Son acciones que
se proporcionan
con el tipo de
intervencion
quirdrgica que va
a ser sometido

Ly [ Periodo post-operatorio ]

'

Es la unidad de recuperacién post
anestésica, unidades de cuidados

intensivos o reanimacion.

Se divide en

!




l

Son etapas en las que se divide la cirugia y son:

v

!

[ INCISION O DIERESIS ] [ HEMOSTASIA | EXPOSICION ]
l l A 4

Consiste en seccionar o Agrupa todos los En este proceso

procedimientos involucran tres

cortar el tejido para crear
una via que nos ayude

técnicos que el cirujano
emplea para controlar
la hemorragia.

acceder

En ello se llegan a utilizar:

l

!

Instrumentales:

!

actividades basicas

y
Instrumentos
Instrumentos s
para tejido par: ejido
blando uio
e Sierra gigli.
e Bisturi : gig
Tiiera d e Sierrade
[}
Jere et satterled
mayo recta o
¢ e C(Cizallas de
curva ;
i stiller.
e Tijera
metzénbaum l
l Utilizado en

tejido dseo

e En tejido celular

subcuténeo.
e Tejido muscular.
e Tendonesy
nervios

=  Pinza Kelly

= Pinzacrille

= Pinza Rochester

=  Pinza de angulo
de lower

/

L

.

l

Aspiracién

Traccion

!

Instrumentales:

!

= farabeu

=  Gosett

Separadores de:

= Richardson

—
I
Instrumentales:

!

|

[ SUTURA

-

Es la técnica que

emplea el cirujano para

unir los tejidos o el
plano anatémico

!

Instrumentales:

!

= Porta aguja
= Suturas
quirargicas
=" Pinza de
diseccion
= Tijera de
mayo




e

Es una administracion
localizada su administracion
es topica

Dentro de los anestésicos
locales podemos encontrar:

= laprocaina
= Benzocaina
= Tetracaina
= Butetanida
= Lidocaina

~
[ GENERAL

ANESTESIA

[ TIPOS DE

Esto puede ser de dos
formas:

Es un estado reversible de depresion del SNC.

Se caracteriza por:

= La hipnosis

= Analgesia

= Relajacién muscular
= Proteccién

~

\

ANESTESICOS
INHALADORES

ANESTESICOS
INTRAVENOSOS

Halotano
Euflorano
Oxicdo
nitroso
Isofluorano
Desfluorano
sevofluorano

OPIOIDES

Morfina
Fentanilo
Meperidina
Nalbufina
Alfentanil




