
 

 

 

 

 

 

 

Mapa conseptual  



 
Nombre del Alumno: Toni Edilberto morales lopez 

 

Nombre del tema: mapa conceptual unidad 111 

 

Parcial: tercer parcial 

 

Nombre de la Materia: psicología y salud 

 

Nombre del profeso: Laura Jaqueline Lopez Hernadez 

 

Nombre de la Licenciatura: licenciatura en Enfermeria 

 

Cuatrimestre: Primer cuatrimestre 

 

 

Lugar y Fecha de elaboración 
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Modelos de 

cognición social 

Patrones 

particulares 

Modelos de creencia 

de salud 

Modelos de educación 

para la salud Modelos teóricos de la adquisición 

y mantenimiento de conductas 

Creada para el desarrollo 

sanitario en todas las 

rejiones del mundo 

morbilidad mortalidad 

Conductas 

modificadas 

Cualquier individuo 

puede adoptar 

Conductas 

saludables 

1946 OMS 

la percepción de la vulnerabilidad 

la percepción de la susceptibilidad 

y/o vulnerabilidad a evaluación 

subjetiva de las repercusiones a la 

salud, y en lo social 

Luchar en  contra de  las 

enfermedades       

Desarrollo de las ciencias 

sociales 

implicaciones enenfermedad 

y percepción de los 

beneficios y evaluación en 

dificultades para llevar a 

cabo determinadas 

conductas 

serie de factores 

que influyen en 

la adopción de 

comportamiento

s 

prevención y de 

riesgo del sida 

diseñar estrategias 

educativas para su 

prevención. 

el modelo 

sociocognitivo 

autoeficacia 
El modelo 

de 

creencias 

de salud 

teorías del valor-expectativa, 

supone que las conductas de 

protección están en función 

modelo de la acción 

razonada (Ajzen y 

Fishbein, 1980) 

Técnicas educativas 

para el análisis de 

situación de riesgo 

Diseño y aplicación de 

programas preventivos 

se conforma 

Se 

conforma 

Se 

conforma 

enlace 

perfiles 

en 

su 

en 

enlace 

enlace 

enlace enlace 
enlace 

enlace enlace 

enlace enlace 

enlace 

enlace 

enlace 

Comprensión de las enfermedades 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Comprensión de las 

enfermedades 

Explicaciones y planteamientos 

terapéuticos psicológicos actuales 

Hipocondría: presentación clínica 
Impacto psicológico del 

COVID-19 

en el que la 

persona interpreta 

síntomas somáticos 

como enfermedad 

trastorno 

contexto de un intento 

desesperado 
interpretación 

síntomas desaparezcan porque 

suponen para el paciente 

60% de las muertes en 

el mundo. 

aumento 

enfermedades no-

trasmisibles 

dolor inmenso y una 

amenaza de enfermedad o 

muerte 

asociarse con uno o 

más factores de riesgo 

bajo peso, sexo sin protección, 

hipertensión arterial, consumo 

de tabaco, consumo de alcohol 

especialistas reportan 

una serie de reacciones 

estados psicológicos 

observados en la población 

efectos en la salud 

mental 

 enfermeda con poca 

evidencia disponible 

miedo y percepciones 

distorsionadas de 

riesgo consecuencias 

dañinas se informa de 

comportamientos 

sociales negativos miedo e incertidumbre 

extremos 

en 

Enlace 

Enlace generan 

Enlace 

En 

Enlace 

Se  

afectaciones 
Enlace 

Enlace 

Enlace 

Enlace 

Enlace 



 

 

 

Comprensión de las 
enfermedades 

Impacto Psicológico en 

trabajadores de la Salud 

planificar las intervenciones más 

efectivas Psicología aportar su 

conocimiento 

científico y Ciencia 

del comportamiento 

para  la Pandemia 

a conveniencia de recibir apoyo 

psicológico, no solo los trabajadores 

sanitarios y no sanitarios, sino también 

los enfermos y sus familiares 

  Que asi  mismo trabajadores de 

la Salud han sido infectados con 

el virus 

percepción del riesgo y el estado 

psicológico 

etapa temprana de la epidemia 

características demográficas y las 

experiencias de exposición 

Intervenciones psicológicas en 

COVID-19-: un modelo actual 

prácticas de higiene 

investigaron la percepción de riesgo y 

el estado psicológico inmediato 
comprensión más adecuada de la 

enfermedad 

Enlace Enlace 

Enlace 

Enlace Enlace 

Enlace Enlace 

Enlace 
Enlace Enlace 

Enlace Enlace 

brote de la enfermedad 

Enlace 
la relevancia de las conductas 

La importancia de 

la identificación del 

comportamiento 

Enlace 

Permite diseñar 


