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VALORACION DEL PATRON DE 

ELIMINACION INTESTINAL 

PATRON 

ALTERADO 
DEPENDENCIA DE 

EVACUACION 

CORPORAL 

SISTEMAS 

DE AYUDA 

SE DIVIDE 

EN 

ESTRENIMIENTO 

 

INCONTINENCIA 

 

DIARREA 

 

FLATULENCIA 

 

ELIMINACION 

INTESTINA 

 

LAXANTES 

 

SUPOSITORIOS 

 

ENEMAS 

ESTIMULACION 

ANAL 

 

OSTOMIAS 

 

TIPO OSTOMIAS 

 

PRURITO ANAL 

 

DEFECACIONES 

IRREGULARES 

DIETA 

INSUFICIENTE 

EN FIBRA 

OLOR FECAL 

PROBLEMAS 

COLORRECTA-

LES 

FISURAS 

ANALES 



 

 

 

 

 

 

 

 

CUIDADOS EN PACIENTES 

CON PROBLEMAS DE 

ELIMINACION INTESTINAL 

CONCEPTOS 

TRANSTORNOS DE  AYUDA PARA 

ALIMENTACION GANAR PESO 

CONTROLA 

LA INGESTA 

ELIMINA 

LIQUIDOS 

PESAR AL 

PACIENTE 

PROPORCIONA 

ALIMENTOS 

ADECUADOS 

FACIL 

MASTICACION 

FORMULAS 

SONDAS GASO 

GRASTRICAS 

NUTRICION 

PARENTERAL 

DIARREA 

PACIENTE  

SOLICITAR 

REGISTRO 

DE COLOR 
VOLUMEN 

FRECUENCIA FRECUENCIA CONSISTENCIA 

DE 

DEPOSICIONES 

DISPOSITIVOS DE 

ACCESOS 

VENOSOS 

ENSENAR  

AL PACIENTE 

TECNICAS DE 

DISMINU

CION DEL 

ESTRES 

PREVENCION 

DE UPP 

ELIMINACION 

DE LA 

HUMEDAD 
EXCESIVA 

EN 

LA PIEL 

CAUSADA POR 

LA 

TRAN

SPIRA

CION 

MANTENER LA 

ROPA DE 

CAMA 

SECA      

LIMPIA 

Y SIN 

ARRU-

GAS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELIMINACION URINARIA 

COMPRENDE SERIE DE 

ORGANOS 
TUBOS, NERVIOS Y 

MUSCULOS 
ESTE APARATO CONSTA DE 

DOS RIÑONES, DOS URETERES, 

LA VEGIJA, DOS MUSCULOS 

ESFINTERES Y URETRA 

PRODUCEN, ALMACENAN 

Y TRASPORTAN ORINA. 

TRABAJA TAMBIEN CON 

PULMONES, LA PIEL Y LOS 

INTESTINOS 

EXCRETAN DESECHOS, 

ESTO PARA, 

EQUILIBRIO DE SUSTANCIAS 

Y AGUA DEL CUERPO 

EL CUERPO ABSORBE 

NUTRIENTES Y ENERGIA 

APARATO URINARIO 

TAMBIEN ELIMINA 

ATRAVEZ DE LA SANGRE LA 

UREA 



 

VALORACION DEL 

PATRON DE ELIMINACIÓN 

CUIDADOS DEL PACIENTE CON 

PROBLEMAS DE ELIMINACION 

URINARIA 

DRENAJES 

INCONTINENCIA 

TIPO DE 

INCONTINGENCIA 

DISURIA, POLIURIA, 

POLAQUIURIA, OLIGURIA 

CONTINUA O 

TOTAL 

RETENCION DE 

ORINA 

TRASTORNOS 

UROGENITALES 

GLOBO VESICAL 

ESCOZOR, GOTEO, 

NICTURIA. 

AYUDAR ALIVIAR LA 

DISTENSION DE LA 

VEGIJA 

PESO SALUDABLE, 

ENTRENAMIENTO 

VEGIJA 

Cateterismo intermitente, 

Compresas absorbentes 

AYUDAR ALIVIAR LA 

DISTENSION DE LA 

VEGIJA 

SONDAJE 

EVACUADOR. 

SONDAJE VESICAL 

CATETERISMO 

VESICAL. 


