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ELIMINACION INTESTINAL
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sistemas de ayuda:
absorbentes, colectores,
sondas, urostomias
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4 funciones excretoras

incontinencias Cutanea:
Sudoracion copiosa
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Problemas deeliminacion, dolor
en defecar, dolor abdominal,
distensidn abdominal, sangre en
las heces, incontinencia fecal

nutricion parenteral
segln orden médica
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El patrén estd alterado si:
Intestinal: existe
estreflimiento,
incontinencia, diarrea,
flatulencia

Manejo de la diarrea
registar color,
volumen, frecuencia y

consistencia
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Dependencia para la
evacuacion corporal,
defecaciones irregulares,
dieta insuficiente en
fibra, olor fecal,
problemas colorrectales,
fisuras anales
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Mantenimiento dispositivos de

accesos venosos. Enseiar

paciente técnicas de disminucion

de estrés.

Prevencion de UPP
Eliminacién de humedad
excesiva en piel causada

por transpiracion

arrugas

Mantener la ropa de cama seca, limpia y sin
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CUIDADOS DEL PACIENTE CON PROBLEMAS
DE ELIMINACION URINARIA

ELIMINACION URINARIA

VALORACION DEL PATRON DE
ELIMINACION
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El aparato
urinario es una nervios que trabajan sistemas de Utilizacion
serie de en conjunto para ayudaen la de
érganos producir, almacenar Incontinenci Tipo de AYu.dar a Monitorizacion/ eliminacion ahsorhentes
v transnortar orina a (urinaria) incontinencia aliviar la manejo de urinaria
(urinaria) distension de liauidos

la veiiga
Sondaje vesical
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uretra Retencidn urinaria . .
Estimular miccidn

Control de liquidos y
Globo vesical Escozor diuresis Registro de
al orinar Goteo de ndmero y aspecto de
orina Nicturia miccion, Habitos de
Sistemas de ayuda eliminacion urinaria
en la eliminacion inadecuados
urinaria

aparato urinario aparato urinario
trabaja con los elimina de la

pulmones, la piel sangre un tipo
y los intestinos de desecho

llamado urea.
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