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llustracion 2
Signo positivo Signo neutro Signo negativo
Caracteriza ala Balance entre la Pérdida de la masa
etapa de la vida que sintesis y la corporal con respecto
ocurre entre la destruccidn a la etapa inmediata
fecundaciény al anterior

término de la

pubertad

e Disminucidn

) 'CRECIMIENTO El proceso de maduracidn fisioldgico del ser humano sigue

un orden, siendo la cabeza lo que primero madura, seguida
Movimientodela ~ =~ = ' it : '
2 B B B por el tronco y en ultimo lugar las extremidades.
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CAMBIOS EN LA FISIOLOGIA DE LA
EXUALI N EVEJECIMIENTO

Cambios en la sexualidad femenina

Reduccién de la inervacion del cuello uterino
Reduccién del tamano del Utero
Reduccién del endometrio;

del didmetro de la vagina, aumento de suPHy

reduccién de la lubricacion

e Atrofiadela
Aumento del tamafio del clitoris

vulva

Cambios atroficos en la uretra
Reduccidn de la flexibilidad y forma de los senos

Rasqos mﬁerﬁ'cm[ey del envejecimiento

La piel que se seca, resulta mas fina, menos elastica y
porta las manchas del envejecimiento,

El cabello cambia de continuo, se torna mas fino,
aparecen las canas

Se modifica la estatura, ya que la mayoria de las
personas viejas miden aproximadamente unos tres
centimetros menos que en la adultez

Cambio la silueta y el peso por reduccién de la masa
muscular

Se reduce la fuerza muscular, fundamentalmente en las
piernas. (UDS, 2022)
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Maduracion: Son los cambios
biolégicos que se producen en las
estructuras internas de los seres
humanos y que lo capacitan para EDAD ADULTA

realizar determinadas funciones

Tipoy de
evwejecimiento

llustracion 3
llustracion 4
Envejecimiento Primario: Envejecimiento
gue abarca a los cambios Secundario: este hace
irreversibles que referencia a los cambios
acontecen por accion del que se producen por
tiempo enfermedades

Cambios en la sexualidad masculina

llustracion 5

Reduccidn de los niveles de testosterona a partir de los 50 afios;
Reduccidn del tamafio de los testiculos, a la vez que se tornan mas
flacidos

Disminucidn de la cantidad de espermatozoides

Incremento de las anomalias cromosdmicas en los espermatozoides
eyaculados

Aumento de tamafo de la gldndula prostatica, en un porcentaje elevado
de hombres, hecho que provoca alteraciones urinarias, a veces dolor en
los testiculos y en la zona distal del pene;

Disminucidn de la fuerza de las eyaculaciones

Pérdida de la viscosidad y el volumen del liquido seminal.
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