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Principios del
crecimiento
“movimiento de
viva que se desplaza en
tiempo y en el espacio.

PRINCIPIOS GENERALES DE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO

Patrones direccionales son clave para el
crecimiento y desarrollo.

El desarrollo es un proceso ordenado

Es continuo

El desarrollo fisico es cefalocaudal

El desarrollo del control muscular va de lo
proximal a lo distal

El desarrollo del movimiento va de lo
general a lo especifico

El desarrollo va de lo simple a lo complejo

la materia

el

Crecimiento y

desarrollo

El aumento de talla, sin
embargo, no es mas que
una faceta del crecimiento.
Dentro de este concepto
hay que incluir también el
aumento de masa corporal
y el crecimiento de todos

los 6rganos y sistemas.

PRINCIPIOS GENERALES DE CRECIMIENTO
¥ DESARROLLO CRANEOFACIAL

CRECIMIENTO:

- Fendmeno anatbmico
Aumento volumen

alizacién
complejidad
+ Bajo potenial de diferenciscién

Cambios en el
crecimientoy la
maduracion.

El proceso de maduracion
fisiolégico del ser humano
sigue un orden, siendo la
cabeza lo que primero
madura, seguida por el
tronco y en ultimo lugar las
extremidades

| CRECIMIENTO, MADURACION ¥ DESARROLLO

El proceso del
envejecimiento
de 6rganos y
sistemas

1. Envejecimiento
Primario: que abarca a
los cambios
irreversibles que
acontecen por accion
del tiempo

2. Envejecimiento
Secundario: este hace

referencia a los
cambios que se
producen por
enfermedades, que

pueden o no estar
asociados a la edad, se
pueden evitar o
remediar

Factores que afectan
el envejecimiento.

funcionamiento.

rh@ adiacion solor (ém

Exposoma

7 factores que aceleran
el envejecimiento

de fa piel

Falta de suefto Altas
tomperaturas

Cuando el individuo
envejece cambia la
estructura corporal y su

Transicién
demograficay
envejecimiento

demografico

Resalta como el proceso de
envejecimiento es mas notorio
en los paises con
modernizacion avanzada: alto
nivel educativo, saneamiento
ambiental, participacién social
y econbémica de la mujer,
mayores servicios de salud y
planificacion familiar, asi como
las pocas soluciones que se
dan a dicho proceso, dejando
de lado a los grupos mas

vulnerables.

Datos y cifras

Entre 2020 y 2030, el
porcentaje de habitantes
del planeta mayores de 60
afios aumentara un 34%.
La pauta de
envejecimiento de la
poblacién es mucho mas
rapida que en el pasado.

Todos los paises se
enfrentan a retos
importantes para
garantizar que sus
sistemas sanitarios y

sociales estén preparados
para afrontar ese cambio
demografico

Panorama
general

Este cambio en |la
distribucion de la
poblacidn de los paises
hacia edades mas
avanzadas —lo que se
conoce como
envejecimiento de Ia
poblacion— empezd
en los paises de
ingresos altos (en el
Japén, por ejemplo, el
30% de la poblacién ya
tiene mas de 60 afios),
pero los cambios mas
importantes se estan
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viendo actualmente en
los paises de ingresos
bajos y medianos
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