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Mapa conceptual 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correlaciones Ilusorias 

PSICOLOGIA SOCIAL EN LA PRACTICA CLINICA 

Construcción social de la 

enfermedad funcionan asi  

el pensamiento y acción 

atípica o indeseable 
Juicios clínicos son 

juicios sociales, señaló el 

psicólogo social-clínico 

James Maddux (2008). 

 También que los 

fenómenos sociales son 

los juicios cínicos, decir 

las correlaciones 

ilusorias de la confianza.  

Correlaciones Ilusorias Retrospectivas 

y Exceso de Confianza 

Premoniciones y los 

sucesos se relacionan por 

coincidencia y que 

olvidemos 

Ciencia médica no se 

devalúa al reconocer de los 

conceptos de salud y 

enfermedad son 

constructos sociales. 

Cuando creemos que las 

premoniciones predicen 

sucesos es fácil percibir 

correlaciones ilusorias. 
Intuición clínica frente a  

predicción estadística. 

Exesivas y engendrada por 

juicios aposteoris (posterior) 

confirmándolo diagnosticos 

por sí mismo diagnóstico. 

Los  

La 

Las 

Instrucción clínica frente a Predicción Estadística 

Son 

La 

Destaca 

Cuando 

La mayoría de los clínicos y 

entrevistadores expresan 

mayor confianza en sus 

evaluaciones intuitivas que en 

los datos estadísticos. 

Predicción Intuitiva 

 

Predicción estadística 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Su libro pensar rápido pensar 

despacio DANIEL kahneman 

mencionas que las predicciones 

intuitivas son aquellas decisiones 

que tomamos  de manera 

intuitiva mediante impresiones y 

no por medio de juicios.   

La concienciación 

dolorosa de que nuestras 

relaciones sociales son 

menos numerosas o 

significativas. 

Perdida de seres 

queridos 
Ocurren en los grupos 

sociales a medidas de sus 

pensamientos y 

comportamientos negativos. 

Emocionalmente más 

dolorosas en la adultez 

temprana. 

Incapaz de compartir 

sus propias 

preocupaciones 

percibiéndose diferente 

o alejado del entorno.  

SOLEDAD 

Sensación de soledad 

Sentirse excluido de un 

grupo sin el amor que le 

rodea  

(Beck) y qoung 1978 

Causas de la soledad  

El anuncio de lo que se 

espera, un elemento 

importante de la ciencia en 

general pues permiten iniciar 

experimento contrarrestando 

él hechos de la realidad. 

Es 

La Son 

Son La 

Es En 

Estas 

Aumenta riesgos en la 

salud: afectando las 

hormonas del estrés, 

hipertensión, cardiopatía. 

También 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como  

La 

 Cuando ay 

demasiada timidez 

en la persona 

 En una evaluación  

La 

Como sobre llevar la soledad 

 Buscando el 

interpersonal 

 Interacción frente a 

frente 

 Cercanía emocional 

significativa 

 Reuniones con 

personas importantes 

  En la auto imagen  

 En citaciones 

peculiares. 

Situaciones que generan ansiedad social 

Preocupación por 

impresionar a los 

demás pero con dudas 

de uno mismo.  

Timidez es la ansiedad 

marcada por la cohibición y 

la preocupación acerca de 

lo que se piensa. 

Ansiedad y timidez 

Ansiedad es unos 

rasgos de 

personalidad que es 

un estado temporal. 
Teoría del auto presentación  

Aumentando  riesgos  no 

solo de depresión y 

suicidios. 

 

Las 

Están  

La 

La 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrés magnifica  

la gravedad de las 

enfermedades. 

Desarrollar 

practica para 

comportarse más 

eficiente Alta percepción y 

positivismo 

Aumenta la   

producción de 

proteínas 

inflamatorias. 

Atraves de la 

observación y la práctica 

Entrenamiento en habilidades sociales  

Estrés y enfermedad 

Afectación  de una 

persona  a otra 

Aprovechar  las 

competencias de 

comportamiento para 

mayor habilidad. 

El 

Esta Alo que 
Análisis de la 

influencia 

psicoterapéutica

.  

Aumentando la 

influencia, interacción 

así como el 

pensamiento del 

paciente. 

Destreza, 

Credibilidad, 

Confianza. 

La psicoterapia como 

influencia social Permite 

Las parejas 

se disgustan 

debido al 

estrés. 

El 

El 

La 
Con 

La Esta 
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 Jean paúl sortree 

El infierno son los 

demás; 

Nuestra relación está 

cargadas de  estrés. 

 

Individuos con lazos 

sociales 

Factores para 

predecir la salud 

Con la mayor tasa de 

supervivencia 

Individuo socialmente 

aislado  tienen un 30- 

70 %  

Causando mayores penas 

pero también mayores dichas, 

sociales, las personas 

necesitan de otras personas 
Las relaciones 

estrechas  conducen a 

la salud y la felicidad.  

Mediadores de salud: 

apoyo social junto a la 

pareja. 

Mediadores socio 

cognitivo: 

Pensamiento del otro 

o los otros 

Mediadores 

biológicos: sistema 

cardio y hormonal.  

De probabilidad de morir 

prematuramente 

Las personas necesitan 

de otras personas 
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Pobreza o riqueza 

Probabilidad de salud 
 Equivale a menor 

esperanza de vida entre 

individuo.  

La pobreza  o ser pobre 

Pobreza - muerte 

Provocando: 

  Obesidad 

 

 Maternidad Infantil  

 

 Maternidad adolecente  

 

Esta genera menor acceso a 

atención médica y estilos de vidas 

menos sanos. 

En países con altos 

grados de desigualdad en 

los ingresos. 

 Encarcelamiento  

 Menor 

alfabetización 

  Desconfianza 

social   

 enfermedades 

mentales 

Aumentan los problemas 

sociales y la salud física.  

 La pobreza genera 

mayor estrés  

 Emociones negativas 

 Ambiente negativo. 

En ella figura el hambre mal 

nutrición y falta de vivienda 

algunos con limitaciones a la 

educación  o la salud 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Compañerismo 

  Confianza 

  un amante  

 un amigo. 

Matrimonio y felicidad 

Expresa que las 

personas son más 

felices  en la relación. 

Dos roles, como son 

conyugue y padre. 

Cada rol provee 

recompensas, estatus, vía 

alterna y menos estrés. 

Con calidad de 

matrimonio este 

aumente la felicidad 

por dos razones. 

 Relación duradera de 

apoyo 

 Menor probabilidad de 

soledad. 
Ya que la depresión 

determina el estrés 

marital. 

Buen matrimonio Refleja 

Ofrece  
El matrimonio  

Seguridad física y 

emocionalmente. 
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