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Trastorno de la 

personalidad  y 

parafilias  

Trastorno de la 

personalidad paranoide 

Forma de relacionarse 

desconfiada y precavida. 

Aislamiento de las 

personas de su entrono   

Distorsión en las percepciones e 

interpretaciones  

Temor de perder autonomía e 

independencia  

Mayor frecuencia en hombres  

Personalidad 

esquizoide  

Escaza o casi nula 

necesidad afectiva  

Actividades con poca 

relación con los demás  Poco interés en 

compromisos íntimos  

Disfruta con pocas  o ninguna actividad  

Indiferencia ante alabanzas o críticas  

Personalidad 

antisocial  

Comportamiento impredecible e 

incontrolable  

Alta impulsividad y poca 

capacidad de frustración  

Incumplimiento de normas sociales, 

comportamientos delictivos  
Desprecio de valores sociales y culturales 

desprecio de principios éticos  

Personalidad 

limite  

Inestabilidad de relaciones 

interpersonales, autoimagen, afecto   

Comienzo en las primeras etapas 

de la adultez  

Esfuerzos desesperados por evitar el 

desamparo real o imaginario  

Alteración de la identidad, dependencia superficialidad y 

manipulación en relaciones interpersonales  

Personalidad 

histriónica   

Experimentación de sentimientos 

de manera intensa  

Dependencia de los demás para 

sobrevivir emocionalmente  

Fuerte necesidad de estima, 

enorme deseo de atraer la atención  

Aparición en primeras etapas de la edad 

adulta, mayormente en mujeres  

Personalidad 

dependiente    

Falta de confianza en sí mismos, necesidad 

de apoyo y estima de los demás  

Temor al abandono o al rechazo emocional 

de personas cercanas  

Necesidad dominante y 

excesiva de que los cuiden  

Necesidad de los demás para 

tomar decisiones cotidianas  
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Trastorno de la 

personalidad  y 

parafilias  

Personalidad obsesiva 

compulsiva     

Intensa búsqueda de la perfección 

en las tareas realizadas  

Continúa preocupación por los detalles  

Patrón dominante por el orden, perfeccionismo 

control mental e interpersonal  

Exclusión del ocio y actividades lúdicas   

Voyeurismo  

Comportamientos repetidos en los que se 

disfruta observara personas desnudas 

Mínima edad de 18 años  

Exhibicionismo   

Excitación sexual al exponer los genitales ante 

personas extrañas  
No necesaria la intimidad sexual  

Parafilia más frecuente, identificada en 

hombres mayormente  

Froteurismo    

Disfrute con el contactó o roce con una 

persona en contra de su voluntad  

Ocurre en lugares concurridos y públicos  

Masoquismo 

sexual     

Disfrute sexual a cualquier maltrato 

psicológico o físico   



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Trastorno de ansiedad y 

diciosativos  

Ansiedad por 

separación  

Miedo o ansiedad excesiva e inapropiada por 

separación de personas que siente apego  

Malestar excesivo o recurrente 

cuando se prevé una separación  

Pesadillas repentinas sobre la separación  
Miedo, ansiedad o evitación por al 

menos 4 semanas  

Mutismo selectivo.  

Inhibición del habla ante situaciones 

sociales poco familiares  

Huida o evitación de contacto con otras 

personas cada vez mayor  

Huida o evitación de contacto con otras 

personas cada vez mayor  Impacto negativo en el 

funcionamiento social y académico  

Fobia especifica  

Miedo y evitación hacia un estímulo 

muy concreto   

Iniciadas por una reacción con miedo 

ante situación fóbica  

Objeto o situación fóbica provoca miedo o ansiedad inmediata  

Miedo o ansiedad desproporcionada al riesgo real  

Fobia social 
Contacto social en cualquier 

manifestación produce ansiedad y miedo  

Miedo o ansiedad intensa en una o más 

situaciones sociales  

Miedo, ansiedad o evitación persistente durante 

mínimo 6 meses 

Trastorno de 

pánico  

Ataques de pánico imprevistos 

recurrentes  

Aparición súbita de miedo o malestar intenso  

Ansiedad 

generalizada  

Sentimiento de vivir 

constantemente amenazados  

Intento de mantener una vida organizada 

y planificada evitando cualquier alteración  

Dificultada para controlar la situación 

Ansiedad, preocupación síntomas 

físicos provocan malestar clínico   
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Trastorno de ansiedad y 

diciosativos  

Identidad disociativa  

Perturbación de la 

identidad  

Discontinuidad importante del 

sentido del yo e identidad   

Alteración en el comportamiento, 

conciencia, memoria y percepción  

Amnesia disociativa  
Incapacidad repentina para 

recordar información personal 

importante  

Alteración no atribuida a efectos 

fisiológicos de una sustancia  

Amnesia desaparece al enfrentarse a la 

situación que la desencadeno 

Despersonalización  
Sensación de extrañeza, alejada 

o fuera de sí misma  

Despersonalización o desrrealizacion  

Alteración no atribuida a efectos fisiológicos 

de sustancias  


