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# " 5 #* UTILIZACION DEL DSM 5 Y
” CRITERIOS DE ANORMALIDAD

TRASTORNO MENTAL

Sindrome caracterizado por una alteracién clinicamente
significativa del estado cognitivo, la regulacién emocional o el
comportamiento de un individuo ’

* Es el manual diagndstico y
estadistico de los trastornos
mentales de la asociacion
americana de psiquiatria.

Es un sistema de calificacién
aceptado por otros profesionales
en cuanto a todo lo relacionado
con diferentes trastornos, ya sea —1 - | ' =
para el diagndstico clinico, la
investigacion y la docencia

Diagndstico- de un trastorno
mental

La necesidad de tratamiento es una

decisidn clinica compleja que debe tomar

en consideracion la gravedad del
sintoma:

v Su significado (p. ej. la presencia de
ideas de suicidio),

v El sufrimiento del paciente (dolor
mental) asociado con el sintoma
~v' Ladiscapacidad que implican dichos

sintomas

v' Riesgosy los beneficios de los
tratamientos disponibles y otros
factores (p. ej. sintomas psiquidtricos

Van asociados a un
estrés significativo o
una discapacidad, ya
sea social, laboral o
de otras actividades

OTRAS AFECCIONES QUE
PUEDEN SER OBJETO DE
ATENCION CLINICA

> Incumplimiento terapéutico importantes.

> Simulacion

» Comportamiento antisocial del adulto §§§1 DEFINICION DE

» Comportamiento antisocial en la nifiez ] B\ ;\: ANORMALIDAD EN
o la adolescencia /

» Capacidad intelectual limite . p }jﬁl/ PRLERIATIOLOIERA

> Deterioro cognoscitivo relacionado con Z e Aqui la anormalidad se
la edad r Y definiria por la presencia de

> Duelo 4 {/ alteraciones o disfunciones

» Problema académico }__\\ bioldgicas

» Problema laboral Zr_

» Problema de identidad W

» Problema religioso o espiritual 7

» Problema de aculturacién { | A : .

» Problema biogréfico MODELOS TEORICOS

EN PSICOPATOLOGIA

~ Cognitivo

Bioldgico
Psicodinamico
Cada individuo desarrolla

un estilo cognitivo
idiosincratico que

Los trastornos
mentales serian

Humanista L}
Conductual
Hay fuerzas internas e

enfermedades ) . determina la manera de
i . inconscientes que - .
sistémicas, es decir, ) percibirse a uno mismoy el
determinan la
enfermedades

causadas por el mal
funcionamiento de
un érgano

conducta;
concretamente,
conflictos psicoldgicos
internos originan y
mantienen el
trastorno
psicopatoldgico.

Plantea que cada persona
tiene de forma innata un
potencial de crecimiento y
actualizacién que
constituye el motor de su
conducta.

La conducta
desequilibrada ha sido
aprendida; en concreto,
consistiria en habitos
desadaptativos
condicionados (clasica o
instrumentalmente) a
ciertos estimulos.

mundo fisico y social que lo
rodea. Cuando estas
percepciones son
distorsionadas e irreales,
probablemente la conducta
sera desadaptada.
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TRASTORNOS DEL DESARROLLO
NEUROLOGICO Y NEUROCOGNITIVOS

)

DISCAPACIDADES
INTELECTUALES

v Deficiencias de las funciones
intelectuales (razonamiento, juicio,
planificacién, etc)

v Deficiencias del comportamiento
adaptativo que producen fracaso del
cumplimiento de los estdandares de
desarrollo y socioculturales para la
autonomia personal y la
responsabilidad social.

v Inicio de las deficiencias intelectuales
y adaptativas durante el periodo de
desarrollo.

Clasificacion actual queda
de la siguiente forma:

v Discapacidad
Intelectual Leve

v Discapacidad
Intelectual Moderada

v Discapacidad
Intelectual Grave

v Discapacidad
Intelectual Profunda

.
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TRATORNOS DE LA
COMUNICACION

Problemas de expresidn,
pronunciacion, fluidez e
incluso recepcién o uso
social del lenguaje

v Dificultades persistentes en la
adquisicion y uso del lenguaje en
todas sus modalidades

v Capacidades de lenguaje estdn
notablemente y desde un punto
de vista cuantificable

v El inicio de los sintomas se
produce en las primeras fases
del periodo de desarrollo
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o ¥ W p TRASTORNO POR DEFICIT DE
» ATENCION CON HIPERACTIVIDAD
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p TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA

Deficiencias persistentes en
la comunicacion social y en la

interaccidn social en
diversos contextos

v Deficiencias en la
reciprocidad socioemocional

v Eficiencias en las conductas
comunicativas no verbales

v Deficiencias en el desarrollo,
mantenimiento y comprensién
de las relaciones
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TRASTORNO ESPECIFICO DEL
APRENDIZAIJE

~

Dificultad en el aprendizaje y en
la utilizacion de las aptitudes

académicas

4 ‘ 4 Patron persistente de inatencién
' y/o hiperactividad-impulsividad
que interfiere con el
funcionamiento o el desarrollo

Inatencidn

v Juguetea con o golpea las manos o los

Hiperactividad e impulsividad

Falla en prestar la debida atencién a detalles
Tiene dificultades para mantener la atencién en

pies o se retuerce en el asiento tareas o actividades recreativas v Lectura de palabras imprecisa
v Se levanta en situaciones en que se Parece no escuchar cuando se le habla o lenta y con esfuerzo
zSper: que sermanezc;x sentado | directamente v Dificultad para comprender el
v Correfeao Trepaen situaciones en las No sigue las instrucciones y no termina las P
Ue no resulta abropiado significado de lo que lee
q prop tareas escolares, los quehaceres o los deberes icultad ‘e
v Esincapaz de jugar o de ocuparse laborales v Dificultades ortogrdficas
tranquilamente en actividades Tiene dificultad para organizar tareas y M DIfIC‘UH'GdQS con la expresidn
recreativas. actividades escrita
v Estd "ocupado,” actuando como si *lo Evita, le disgusta o se muestra poco entusiasta v Dificultades para dominar el
impulsara un motor en iniciar tareas que requieren un esfuerzo sentido numérico, los datos
Habla exc‘?s'vame“m mental sostenido numéricos o el cdlculo
v Responde inesperadamente o antes de Pierde cosas necesarias v Dificultades con el

que se haya concluido una pregunta
v Le es dificil esperar su turno

Se distrae con facilidad por estimulos externor
Olvida las actividades cotidianas

razonamiento matemdtico
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