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UNIDAD Il
“TRASTORNOS
DE LA
PERSONALIDAD
Y PARAFILIAS

TRASTORNO DE
LA
PERSONALIDAD
PARANOIDE

TRASTORNO DE
LA
PERSONALIDAD
ESQUIZOIDE

TRASTORNO DE
LA
PERSONALIDAD
ANTISOCIAL

—

Se define como
una alteracion

— —

Momento que el
individuo tiene una

Casi  siempre
actividades solitarias

J—

— dela ___ especie de —
personalidad.es suspicacia con los
decir. respecto a los

L demés ejemplo L
—
Es la escasa Manifiestan
o casi nula poco dolor y 5

— necesidad — placer lo que '
afectiva. Es para otros es
decir doloroso se —

Habla
Es un patron de La imagen
comportamiento . _ _J
excéntricose | Distorsiones
manifiesta cognitivas
Baja habilidad para
formar relaciones
suele ser + Conductas
impredecible e delictivas )

| incontrolable. - + Faltade empatia
Comportamientos + Impulsivos .
como. 4+ Les cuesta c,umpllr

con los demas

-

Me va a engafiar
Me va estafar
Estan hablando de
mi

=+ +

1. No desea ni disfruta las
relaciones intimas.

elige

.3. Muestra poco 0 ningun
interés en tener experiencias
sexuales con otra persona.

4. Disfruta con pocas o0 con
ninguna actividad.

Ideas inusuales

Pensamientos magicos

Percepciones
distorsidnales
Conductas
Suelen
justificar el
—_
robo o alguna
otra accion




TRASTORNO DE
LA
PERSONALIDAD
LIMITE

TRASTORNO DE
LA
PERSONALIDAD
HISTRIONICA

TRASTORNOS
DE LA
PERSONALIDAD
Y PARAFILIAS

TRASTORNO DE
LA
PERSONALIDAD
NARCISISTA

TRASTORNO DE
LA

PERSONALIDAD
EVASIVA

TRASTORNO DE
LA
PERSONALIDAD
DEPENDIENTE

E s la salud mental que
impacta la forma en que
piensas y sientes acerca
de ti mismo y de los
demas causan
problemas como

Son trastornos draméaticos
de abuso y atencién que
se manifiestan por

Extremo alterado de una
forma de afrontar la vida
arrogante y autosuficiente.
Se caracteriza como

tienen una imagen muy
insegura y devaluada de
si mismos y crean que
los demas opinaran lo
mismo de ellos.

Son personas con falta
de confianza en si mismo
necesitan

v inestabilidad del estado
de animo

v' el comportamiento

v" la conducta. Comienza
en

En la edad
adulta

+ Se siente incomodo cuando no es el centro de

atencion.

+ Cambia rpido en emociones

+ Apariencia fisica para |l
dramatico

una gran imaginacion, en
la que las fantasias de
gloria o éxito personal son
frecuentes y poco
ajustadas a la realidad.

amar la atencion. Lenguaje

Tiene sentimientos
de grandeza vy
prepotencia, Cree
que es “especial
Tiene una necesidad
excesiva de
admiracion. Etc.

1. Evita las actividades laborales que implican un
contacto interpersonal significativo por miedo.

2. Se muestra poco dispuesto a establecer relacién con

los demas

3. Se muestra retraido en las relaciones estrechas.

4. Le preocupa ser criticado o rechazado en situaciones
sociales. 5. Se muestra inhibido en nuevas situaciones

interpersonales debido al
adaptacion

Ellos necesitan aliento
el respaldo y el
consejo de sus seres
mas cercanos en las
decisiones diarias.

sentimiento de falta de

Sienten un temor al
abandono o
rechazo emocional.



TRASTORNO DE LA
PERSONALIDAD

P
preocupacion por el orden, el
perfeccionismo y el control mental

se centra en una continua preocupacion

OBSESIVO- —— einterpersonal, a expensas de la por los detalles, por el orden'y por las
COMPULSIVO flexibilidad, la franquezay la normas.
eficiencia.
al P
— Es lo que provoca malestar
m Se conoce con el nombre de parafilia significativo, afecta sustancialmente al
> cuando el interés o la excitacion sexual de — funcionamiento diario, dafia a otra
la persona estd centrada en fantasias o persona o afecta a alguien que no ha
comportamientos sexuales recurrentes dado su consentimiento.
/'7 ~—
Observas a atras personas ol ol
sin que estas tengan su llevar a cabo los Observar la escena
conocimiento o también impulsos y sexual Atra vez de
—| VOYEURISMO buscan tener excitacion _ fantasias _ serraduras, espejos o
atreves de observar a las algunos camaras 0 que los
personas desnudadas sintomas son descubran es aun para
implica ellos excitante.
Es la exposicién de los Lugares publicos como Por el alcohol o
—_— genitales en publico a parques, restaurante, ZUStar.]C'as
‘ personas desconocidas. calles etc. a proximadamente el
: - 30% de

Actlan en consecuencia del

los delincuentes
sexuales son

masculinos.
se caracterizan por la presencia de Actuacion sin el consentimiento de la otra
fantasias, impulsos o conductas persona, Excitacion sexual intensa y

sexuales mediante la utilizacion de recurrente, Su comportamiento no forma parte

[ FROTEURISMO I -

un objeto o situacién poco comun " deun preludio erético, Elevado deseo sexual
para obtener placer. Sintomas por el roce de sus genitales.
como
~ A) Durante un periodo de menos seis meses,
Consiste en el disfrute sexual excitacion sexual intensa y recurrente
MASOQUISMO al ser humillado, golpeado, derivada del hecho de ser humillado,
@ — SEXUAL - atado o al recibir cualquier tipo —— golpeado.
de maltrato fisico o B) Las fantasias, deseos sexuales
psicoldgico. irrefrenables o comportamientos causan
L malestar, laboral y social.
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TRASTORNO DE
ANSIEDAD POR
SEPARACION

—

—

MUTISMO
SELECTIVO

FOBIA
ESPECIFICA

FOBIA SOCIAL

— sociales,

I

Miedo 0] ansiedad
excesiva e inapropiada
para el nivel de

) desarrollo del
individuo.se caracteriza
por

~—

Es la inhibicion del habla y
comprender en una, varias
0 muchas situaciones
incluyendo la
escuela, a pesar de tener la
capacidad para hablar y
comprender el lenquaie.

~—

Experimenta miedo y por
tanto evitacién hacia un

— estimulo muy concreto. Las

mas frecuentes son

~—

o

Aquello que la persona
evita y que le produce
ansiedad, es el contacto

— social en cualquiera de sus

manifestaciones. Los
elementos mas importantes
son

~—

_—

+ Signos de estrés al ser

del apego.

— + Temor excesivo de estar
solo.

+ Pesadilla recurrente a la
separacion.

~—

—

sufren un incremento de la
ansiedad en situaciones en
— las que se les puede llegar a
pedir que hablen a
determinadas personas.

~—

separado del sujeto motivo

S

dura al menos cuatro
semanas en niflos vy
adolescentes y

tipicamente seis o mas
meses en adultos.

~—

causa impacto negativo
significativo en el
funcionamiento social y
académico si no es tratado.

—_ —

. acientes a consulta es la
ascensores, payaros, IOue engloba  espacios
petardos y fuegos artificiales, gena dos 9 ascenzores

| tormentas, hematologia, ) habitacio,nes de dimensiones,
animales, etc. Muchos .
reducidas. etc.
acuden por
— —
P

con amigos.

4+ Preocupacién por convertirse en el centro de atencion.

4+ Temor a ser observados o comer y beber en publico.

4+ Temor a dirigirse al publico en general o, incluso, a hablar

4+ Dificultad para enfrentar determinadas situaciones laborales
que impliquen realizar reclamaciones a otras personas.

4+ Tendencia a rehuir espacios cerrados donde haya gente.
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—

Es la aparicion subita de

miedo intenso o de
TRASTORNO malestar  intenso  que
DE PANICO alcanza  su maxima |
expresion en  minutos

sintomas

Es una preocupacion
excesiva impide llevar —
una vida normal.

TRASTORNO DE
ANSIEDAD
GENERALIZADA

S

se codificard y anotara por
separado inmediatamente
antes del trastorno de
ansiedad debido a la
afeccién médica

~—

-

“

causan malestar

OTRO clinicamente significativo o
TRASTORNO DE deterioro en lo social, laboral
ANSIEDAD NO

u otras areas importantes del

ESPECIFICADO funcionamiento. Se utilizan en

-+ttt

Palpitaciones, golpeteo del corazén o aceleracion de la
frecuencia cardiaca.

2. Sudoracion.

3. Temblor o sacudidas.

4. Sensacion de dificultad para respirar o de asfixia.

5. Sensacién de ahogo. 6. Dolor o molestias en el térax.

7. Nauseas o malestar abdominal.

8. Sensacion de mareo, inestabilidad, aturdimiento o desmayo.
9. Escalofrios o sensacion de calor.

+ Incapaces de liberarse

+ Excesivamente ansioso

4+ Sentirse preocupados
por asuntos de salud

J—

A. Los ataques de panico o la ansiedad predominan en el
cuadro clinico.

B. Existen pruebas a partir de la historia clinica, la exploracion
fisica o los analisis de laboratorio de que el trastorno es la
consecuencia fisiopatolégica directa de otra afeccion meédica.

C. La alteracion no se explica mejor por otro trastorno mental.

—

—

En situaciones en las que el médico opta por no
especificar el motivo de incumplimiento de los
criterios de un trastorno de ansiedad especifico
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J— 4+ Trauma en la infancia
TRASTORNO DE Es una persona que esta #+ Tension emocional abrumada
| IDENTIDAD bajo el control de dos + Alglin maltrato grave )
DISOCIATIVA ' identidades distintas de + Alguna perdida temprana de algun ser
forma alternativa querido
causadas por
L ~—
Incapacidad de recordar informacién autobiografica importante,
generalmente de naturaleza traumatica o estresante, que es incompatible
con el olvido ordinario.
_ _ B. Los sintomas causan malestar clinicamente significativo o deterioro en
Es . la incapacidad lo social, laboral u otras areas importantes del funcionamiento.
repentina para recordar
Dlgl\cqgfb\s'llﬁ/ . — ?nformacién personal _ C. La a_Iteracié_n no se puede atribuir a los ef_ectos fisiolégicos de u_rlma
importante y que pueda ser sustancia (p. €j., alcohol u otra droga, un medicamento) u otra afeccion
explicada a partir de un neuroldgica o médica
olvido normal. L, : : . :
. D. La alteracion no se explica mejor por un trastorno de la identidad
disociativa, un trastorno de estrés postraumatico, un trastorno de estrés
agudo, un trastorno de sintomas somaticos o0 un trastorno neurocognitivo
importante o leve.

Es el entorno el que se
percibe como extrafio. Son
sensaciones que

— en algunos momentos

I

que afecte a la vida de la
persona, se puede tener

de la vida. Sintomas
como

—

malestar clinicamente significativo o
deterioro en lo social, laboral u otras
areas.

La alteracién no se puede atribuir a
los efectos fisiolégicos de una
sustancia.
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