1.- sospecha sin base suficiente

-forma de relacionarse desconfiada y 2-. Preocupacién con dudas acerca

precavida

de lealtad o confianza. De amigos o
-interpreta a la persona que lo rodean

colegas
de forma maliciosa 3.-lectura en cubierta de
Trastorno de la -la sensacién de querer a provecharse significados  denigrantes o «a
personalidad cereeEiEicss -se aislan de la realidad y distorsionan esEE enes — amenazadores

paranoide

sus percepciones e interpretaciones 5.- tencién persistente
-no le gusta depender de los de mas 6.- disposicion a  reaccionar

-es mds frecuente en varones répidamente en enfado o «a
contratacar.

7.-sospecha recurrente de fidelidad
a su conyugue

-escasa o nula necesidad afectiva
-sienten poco placer y poco dolor

-pocas ocasiones muestra rabia, tristeza o
Trastornos de angustia

la -parecen personas con falta de energia y a) desapego en las relaciones sociales
personalidad cEreEeEias actividad, apacibles, tranquilos y y poca variedad de expresién de las
esquizoide distantes. emociones:

-no necesifafl compromi§os intimos y no manifestaciones 1.-casi siempre elige actividades
establecen vinculos emocionales solitarias

-tienen dificultades de recapacitar acerca 2.-muestra poco interés en tener
de su actitud experiencias sexuales

-describen sus experiencias de forma fria 3.-disfruta poco o ninguna actividad

e impersonal, 4.- desapego y emocionalmente frio

-delirios de referencia
-variedad de comportamientos, pensamientos - experiencias extrafas o
Yy percepciones excéntricas que presentan pensamientos mdagicos

interés en las clarividencias, telepatia o la -suspicacia o ideas paranoides
creencia de tener poderes especiales; manifiesta -afecto inapropiado o limitado
parecen personas raras y peculiares. -no tiene amigos, ni confidentes
-privacidad y aislamiento, mente con ideas aparte de sus familiares de
extrafas primer grado

-ansiedad socia excesiva

Trastorno de la
personalidad caracteristicas
esquizotipico

-suelen ser impredecibles o in controlable
-presenta compulsividad y poca
Trastorno de la capacidad de frustracién
personalidad caradteristicas -actia de mcmerq. precipitada
antisocial -no le gusta la rutina
-incumple las normas sociales
comportamientos fraudulentos o delictivos
-relaciones personales son dificiles y
Trastorno vengativas
de la -persona inconformista, no acepta las
personalid normas convenqonfxles y
--muestran una mdscara de educacién y

ad y " =
parafilia bondad que utilizan para engafiar Esfuerzos desesperados de evitar el

desamparo real o imaginado
2.-patron de relaciones inestables e
intensas

3.-impulsividad en dos o mds a reas
Trastorno de la Es trastorno inestable de la autolesivas,

ersonalidad ‘. . . .
P limit caracteristicas personalidad o trastorno envalente, e 4.- comportamiento, actitud

imire H H a_a.no
intolerancia al abandono, y cae en un amenazas recurrentes de suicidio o

1.- incumplimientos de las normas
sociales

2.-utilizacion de mentiras para
placer o estafas

-3.- irritabilidad y agresividad
4.- desatencién imprudente

5.- irresponsabilidad constante
6- ausencia de remordimiento

manifiesta

pdnico intenso comportamiento de automutilacion
5.-sensacion crénica de vacio
é-enfado inapropiado e intenso, o
dificultad para controlar la ira

1.- se dienta incomodo en situaciones en
las que no es el centro atencién

2.- la interaccién. De los de a las se
caracterizan con frecuencia por un
sexualmente seductor o provocativo
inapropiado

3.-cambios rdpidos y expresion plana de
las emociones

4.- utiliza el aspecto fisico para. Atraer la
intencion

Sienten una manera de vivir intensa, lo
puede involucrar en cualquier drama o
cualquier alegria de mdximo placer,
depende de las personas, fuerte
necesidad de estima

Trastorno de
personalidad caracteristicas
histérica

Sentimientos de grandeza y
prepotencia, exagera logros y talentos
2.-amor ideal ilimitado

3.- cree que es especial

4.- necesidad excesiva de admiracion
5.-muestra sentimiento de privilegio
6.-explota relaciones interpersonales
7.- carece de empatia
8.-comportamientos o actitudes
arrogantes de superioridad

Genera rechazo y en su entorno, son
egocéntricos, actitudes egoistas, serias
dificultades para empatizar fantasean
gloria o éxito personal son frecuentes
y poco a justadas a la realidad, patrén
dominante de grandeza

Trastorno de la

personalidad caracteristicas
narcisista

Tiene una forma de ser evitativa, su estado
habitual es de angustia y ansiedad, temen
que las de amas personas los critiquen,
ridiculicen, les vean los defectos estdn a manifiesta
tantos a los gestos, sienten una gran
desconfianza del mundo exterior, evitan las
experiencias, sentimientos de incompetencia
e hipersensibilidad a la evaluacién negativa

1.- evita actividades laborales que
implican contacto interpersonal

2.- se muestra poco dispuesto a
permanecer en una relacién

3.-e muestra retraido en las relaciones.
Estrechas porque temen que lo
avergiiencen

4.-le preocupa ser  criticado,
rechazado

5.-falta de adaptacion.

Trastorno de la

personalidad caracteristicas
evasiva




Dificultad de toma de decisiones cotidianas sin
el consejo y tranquilidad de otras personas
2.-necesitan de alguien mds para asumir
responsabilidades

3.-dificaultad de desacuerdos

4.-dificultad de iniciar proyectos

_— 5.- va demasiado lejos para obtener
aceptacion

6.-se sienten cémodo o indefenso

7.- cuando termina relacién busca con urgencia
otra

8- sienten preocupacién, miedo que lo
abandonen no realista

Su principal caracteristica es la falta
de confianza en si mismos dependen
de apoyo y de estima de los demds,
necesitan aliento y respaldo de los
personqlid mds cercano, siempre por delante su
necesidad cualquier alejamiento es
de intranquilidad

Trastorno
de la caracteristicas

manifiesta

Se preocupa por los detalles, normas. Listas,
orden, organizacién o programas el punto
que descuida su actividad principal
2.-perfeccionismo que interfiere con la
determinaciéon de las tareas

3.-muestra una dedicaciéon excesiva al
trabajo y

4.- es demasiado consciente, escrupuloso e
inflexible en moralidad, ética o valores
5.-incapaz de deshacerse de objetos

6.- deja a los demds hacer sus cosas para al
menos que hagan las cosas exactamente a
su manera

7.- es avaro, muestra rigidez y obstinacién

Busca la perfeccién en tareas que
realiza, excluyen de su vida el ocio y
Trastorno de las actividades lidicas en su empefio
personalidad caracteristicas exagerado de lograr control y el

obsesivo orden de su vida, muestran
compulsivo inflexibilidad en sus valores y éticos,
son personas intolerantes, es mds
comun en los hombres, preocupacién
por el orden imperfeccién

manifiesta

Pasa durante los 15 aiios de vida
cuando adquieren las preferencias
sexuales, si hay una conducta

Excitacion y preferencias sexuales con
objetos no humanos incluyendo

- ; ; fetichismo
fep srelelfllize consliing e el e el b) sufrimiento y humillacién, incluyendo
Sadismo caracteristicas masoquismo que infrinja dafios fisicos o . e ! 4
manifiesta - sadismo y masoquismo

sexual graves en su excitacién o la necrofilia,
podria llevar a una persona a matar
para excitarse al mantener

c)preferencias con parejas que no
consienten, exhibicionismos, voyerismo,
froteurismo y pedofilia

Viene del francés significa mirén
-personas que disfrutan observar a
personas ocultamente, de manera
voyerismo concepto desnuda, desnuddndose o en
actividad sexual, manifiesta
fantasias
Causa problemas o deterioro

TRASTORNOS significativo en dreas importantes
DE ANSIEDAD

Excitacién sexual al poner los propios
diilshdienisne I genital.es ante una persona extraia, el final
es excitarse y masturbarse delante de la manifiesta
victima, sin exigir ningin intento de la
victima, es mds frecuente en varones son
personas  timidas que se  sienten
impresionados y satisfechos

Sexualmente excitado por
exposicidn de los genitales a
nifios prepuberal y a individuos
fisicamente maduros

Miedo o ansiedad intensa en una o mas
Estimulo timido que la situaciones sociales, el individuo tiene
persona evita y produce la n:nedo. de qch'm de'merta manera, las
ansiedad. es el contacto situaciones sociales siempre provocan el
! . .
social en cualquier miedo causa otro trastorno de pdnico

Fobia social _
caracteristicas

manifestacién

Roce o contacto con una persona
en contra de su voluntad, suele
apretar los genitales contra sus
nalgas de sus victimas o tratar
de rozar los pechos con los
genitales de su victima

| caracteristicas
‘roteurismo

Disfrute sexual al ser
humillado, atado o al
_— recibir cualquier tipo
de maltrato fisico o
psicolégico

Disfrutan ser humillados,
golpeado, atado o

Masoquis
mo sexual

manifiesta —

sometido a sufrimiento
de cualquier persona

caracteristicas




Malestar excesivo y recurre cuando se
prevé p se vive una separacién del
hogar o de las figuras de mayor a
pego

Preocupacion excesiva y persistentes
por un acontecimiento adverso,
resistencia y rechazo, pesadillas sobre
— L - la separacién, quejas repetidas de
sintomas fisios

Miedo o ansiedad
Trastorno de excesiva e inapropiada

ansiedad por para el nivel de — manifiesta

Iy caracteristicas
separacioén desarrollo

Palpitacién, golpeo del corazén o a
celebracién de la frecuencia
cardiaca sudoracién, temblor o
sacudidas, sensacién de asfixia,
dolor de térax, nauseas o malestar
abdominal, sensacién de mareo,
escalofrios, parestesias,
desrealizacién.

Ataques de pdnico
o . —
Trastorno iImprevistos recur’rerﬂes,
del caracteristicas alcanzan las madximas
expresiéon en minutos

manifiesta

pdnico

— En dificil controlar la
Son personas que siente que viven preocupacién excesiva, inquietud,
constantemente amenazadas en cambios facilmente fatigado, dificultad
Trastorno de de vida, en sus rutinas o la aparicién de para concentrarse o quedarse con
ansiedad caracteristicas situaciones sobre lo que no tienen pleno la mente en blanco, irritabilidad,
generalizada control les provoca una reaccién de tensién muscular, problemas de
ansiedad, intentan tener vida muy sueno.
organizadas y planifican cambios para
evitar cambios

= manifiesta

Pdnico o la ansiedad predominan en el
cuadro clinico, existen pruebas a partir
caracteristicas de la historia clinica, la exploracién
fisica o los andlisis de laboratorio, no se
aplica a trastornos mentales

Trastornos de
ansiedad debido
a otra afeccién
medica

Predominan los sintomas de un
trastorno de ansiedad que
causan malestar, se utiliza en
situaciones en las que el
medico opta por no
especificar el motivo de
incumplimiento de los criterios
de un trastorno de ansiedad
especifico

Trastorno de
ansiedad no
especificado

caracteristicas

La incapacidad repentina
para recordar informacién
caracteristicas personal importante y que
pueda explicar a partir de un
olvido normal suele aparecer
como respuesta directa

Amnesia
disociativa

Incapacidad de
recordar  informacién
de autobiografia,
generalmente de
naturaleza traumdtica
o estresante que es

Despersonalizacién supone

la sensacién de extrafneza

como si la persona se viera —

Trastorno de . desde fuera como i

d li s caracteristicas q q .
espersonalizacion estuviese alejada de i

misma presencias

persistentes o recurrentes de

personalizacién

manifiesta

incompatible
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