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La funcion materna corresponde al { o . ¢
conjunto de cuidados basicos que se le s \ pROCESOS DE m

brindan de manera continuada al bebé
desde el momento de su nacimiento, hasta
los primeros afios de vida, ya que éste/a se
encuentra indefenso/a, dependiendo
absolutamente de los cuidados y del carifio
de aquel/la o aquellos/as que asumen este
compromiso.

principal.

ESTIMULACION

-~

U \\\\\
L -

o _?/JJ'MV\M‘Q‘\\\\: =
)

La estimulacidn temprana y su ) |
importancia en el desarrollo motor del
nifo Es esencial tener un buen desarrollo

motor en la infancia, ya que este les
permite a los nifios explorar el mundo que
lo rodea, de esta manera ellos adquieren
conocimiento y van dando respuesta a los
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diferentes retos que se le presentan.
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Procesos fundamentales de su hijo

La estimulacién temprana es una manera de
potenciar el desarrollo motriz, cognitivo, social y
emocional de nuestros hijos/as, pero al mismo
tiempo se debe respetar el desarrollo individual y la
predisposicion del bebé.
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Motricidad gruesa y fina

T

Fina: Se define a través de
los pequefios movimientos
y precisos movimientos:
dibujar, escribir, recortar, o
incluso tocar un
instrumento.

Gruesa: Esla
capacidad que tiene
el cuerpo para hacer
movimientos grandes
omo: gatear, saltar,
caminar o correr.

[ Estimulacidon temprana por etapas

Areas que compre nden

+ Comprender
Relacionar

*+ Adaptarse

+ Interaccion

« Experiencias afectivas
+ Socialzacion

Es un instrumento que se utiliza para favorecer un
mayor desarrollo y una correcta maduracion de
los sentidos en aquellos nifios que no tienen

trastornos del procesamiento sensorial, pero en
Recepceion mayor medida se utiliza con el objetivo de
Expresion de informacion
Pensamientos
Ideas

mejorar las condiciones de vida de las personas
con discapacidad.
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Conducta y aprendizaje
Conducta: cualquier forma de actividad

realizada por un organismo individual.

Aprendizaje: Proceso que lleva a un cambio
relativamente permanente en la potencialidad
de una conducta y que ocurre como resultado de

la préctica o experiencia.
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Preescolar La etapa de desarrollo en
nifios preescolares, permite que sean
observados con oportunidad aspectos de
estimulacion que, de acuerdo a las
etapas sensibles, se encuentran en el
momento iddneo nara ser atendidos.
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[ Etapas de los juegos infantiles.

SENSORIAL m El juego, ademds de\
aportar placery

Tipos de juegos y actividades para
estimular a los nifios Las actividades en las

A w,,, .k ,,A.. ..,,‘ momentos de = ) >
,_-» ,\.«c,‘, ,,/ww- ) dist i6nal L — cuales se deben percibir las diferencias de
ol istracclon a 'os nios, Ejercicios dos dibujos hacen parte también de las
El juego es una actividad es una actividad que de )
. . estimulacion de herramientas que puedes usar para
fundamental para el desarrollo y estimula y exige la inteligencia ectimular 2 atencién
diferentes para nifnos de .

el aprendizaje de los nifios, al

3 afios
inicio son simples movimientos componentes del ,
corporales que, poco a poco, se desarrollo infantil. mﬂ'
van ampliando y haciendo mas HABILIDADES ' \ J X i
complejos para introducir otros SOCIOEMOCIONALES A .

elementos.
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ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR EL

DESARROLLO

La actitud de los padres, madres y maestros frente al juego.

Estimular a los niflos desde temprana edad !
resulta muy beneficioso para favorecer su
aprendizaje, y asi ayudar a desarrollar al
maximo sus potencialidades y prevenir la |

' aparicion de déficit asociada a riesgos bio-psico-

Compartir la experiencia de
juego con sus hijos es una
oportunidad privilegiada para
los padres para establecer
puentes v vinculos con ellos.

El maestro debe procurar
desarrollar una serie de
actitudes en su papel de

animador del juego.

oA sociales. R

* 7 Participa en interacciones positivas con los adultos,
demostrando afecto o hablando acerca de ideas.
Puede separarse de los adultos de confianza
cuando esta en un entorno familiar. Utiliza a los
> adultos como recurso para resolver problemas.

e Muiiecos de trapo y de plastico o goma con
diferentes texturas, para que al jugar con ellos sus
manos se adapten a los distintos materiales.

e Trapos bordados o con diferentes texturas que le
llamaran la atencién visualmente e intentaran
cogerlos.

e Chupetes con tetinas de diferentes grosores,
pulseras de cascabeles.

La estimulacién que los padres otorgan al
nifio en el hogar influye en su desarrollo
> v mental y motor durante los primeros anos
antes de que el nifio ingrese a la escuela.

Desarrollo Emocional del Nifio Preescolar \
Durante esta etapa, el nifio aprende de su mundo
social lo que se espera de él y empieza a identicar

las conductas que se consideran buenas o malas.

— ) Asimismo, comienza a controlar sentimientos,

i » - ’ ¥ AL asimilar normas, reglas y costumbres de su cultura.
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