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PROCESO DE
ESTIMULACION

Previene el deterioro funcional

promueve el funcionamiento de la familia en
conjunto

Refuerza las competencias

emergentes .
9 Minimizan los retrasos del
desarrollo
promueven la salud
bienestar
Durante los primeros afos se producen, MUCHAS ESTO PASA EN SU

NEURONAS asi como su conexion con otros, que permiten  DESARROLLO CEREBRAL
dar estructuras y funcionalidad al organismo.

pero tambien sucede la PODA SINAPTICA, que es el
proceso natural por el cual el cerebro conserva las
conexiones mas utilizadas , y poda aquellas que ya no
utiliza.

Existe gran PLASTICIDAD NEURONAL, la cual se potencia
con una buena alimentacion, actividad fisica, e
interpretaciones emocionales de calidad.

ESto procesorequiere de EXPERIENCIAS AMBIENTALES
SIGNIFICATIVAS para potenciar un desarrollo casa vez mas
complejo.

« La estimulacion temprana no tiene como proposito crear NINAS Y NINOS
GENIQOS, sino potenciar el desarrollo de las capacidades a traves de

PERO NO actividades, juegos y metodos adecuados.
OLV| DES « La estimulacion temprana ES AFECTIVA en caso de los NINOS en
CONDICIONES de RIESGO o DISCAPACIDAD, sin embargo
cientificamente aun NO SE PUEDE GENERALIZAR el alcance que ofrecen |

muchos de los metodos comerciales para nifios con un desarrollo tipico.



Ne S
W2 % "
D
:".' r'y) ‘ .‘
’ by Y ) ‘ ‘

0‘00.”‘ “

,\
B
*
® o

=

Ccuando hablamos de juego para
5 estimular bebes de 0 a 6 meses,

no requerimos de juguetes
complejos. De hecho, para
muchas actividades podriamos

prescindir de llos,pues el
objectivo es que tu bebe
comiencea ejercitar sus
habilidades motoras y
sensoriales. Estos son algunos
juegos que puedes poner en

Desarrollo del nifio de O a 8 afios

Levanta la cabeza | Gatea y es capaz
prepara para| de dar algunos
MOTRIZ gatear.

Anday Abronde a mestar)| Priex reesikaile:

mantiene en ple en bicl y en

sin apoyo. patine
los brazos.

SeRala o escoge
dos Imégenes
1 interée por iguales. Utiliza
COGNITIVO ebjetonoeme: | Ta:Tablat'de
Juguetes y libros
de fleltro.

Empareja formas
geométricas

Se comunica o
LENGUAJE travée del llanto, S
loe sy los lenguaje casl por

imi 5
balbucecs. - completo, sentimientos

Dependia total de Disfruta de los

interaccionar con | ol apego por los desatan los
los padres. Juegos en grupo.
otros nifios. padres. rabletas.



