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DESARROLLO
NORMAL

Es el estudio cientifico de como
cambian las personas y como
permanecen algunos aspectos con el
correr del tiempo.

éQué es el desarrollo
humano?

Son una serie de cambios
Etapas del desarrollo bioldgicos, fisicos, emocionales,
. s . . —

humano psicoldgicos y sociales que

atraviesan las personas.

El crecimiento es un proceso que implica el

Crecimiento .
y aumento progresivo de la masa corporal.

desarrollo

Funciones del cerebro

Son las transformaciones fisicas y

Area Motriz _
psicomotoras.

. Los primeros afos de la vida de un nifio
Elementos esenciales

en el desarrollo

. . las bases de su desarrollo psicosocial.
infantil

Intervencion en el
lenguaje

Area psicosocial

Area socioemocional. Es un proceso de aprendizaje

el ==

Los cambios ocurren durante
toda la vida, aunque son mas

Organo formado por una gran masa de tejido
nervioso que esta protegido dentro del craneo.

representan una oportunidad Unica para sentar

Para que el nifio desarrolle la habilidad en el
lenguaje oral es muy importante su intervencion.

Desde el drea psicosocial pretendemos cubrir todas las necesidades psicoldgicas y sociales
que pueden presentarse en la persona afectada por el VIH, en su familia y su entorno. .

A través del cual los nifos y los adolescentes trabajan e integran
en su vida los conceptos, valores, actitudes y habilidades dem
emas.

Es la variacion en el nUmero o la cantidad de

Cambios cuantitativos algo, como la estatura vy el peso.

Es el que se produce en el caracter la estructura o la
organizacién, como la inteligencia de una persona.

notorios en la nifiez. Cambios cualitativos

Aprendizaje de capacidades y habilidades

‘ | b Etapa del desarrollo que se lleva a o
- ase prenatal (embarazo) cabo en el vientre materno. nfancia psicomotrices, asi como del lenguaje.
Periodo fetal En esta fase los drganos comienzan Nifiez Adquieren las habilidades psicosociales y
emocionales.

a formarse y madurar.

Cambios hormonales y fisicos que Juventud

determinaran la madurez sexual del
individuo.

{ Comienzan las primeras interacciones

Adolescencia sociales adultas.

- ———

Adultez joven (25 a 40 afios de edad), Adultez intermedia (40 a

Implica diversos cambios fisicos, - ) .
50 afnos de edad), Adultez tardia (50 a 60 afos de edad).

sl emocionales y psicoldgicos.

El desarrollo fisico o crecimiento hace
relacion a los pardmetros de peso, tallay
perimetro.

El nifio/a crece ahora mas lentamente
gue en los tres primeros afios.

El crecimiento y desarrollo son
procesos continuos.

Memoria el drgano pensante tiene
una capacidad de almacenamiento de
varios millones de gigabytes.

Respirar, comer y dormir hipotalamo, que se
dedica a resolver cuestiones basicas para su
supervivencia.

Percepcion Vista, oido,
olfato, gusto y tacto.

Se refiere al rendimiento en el desempefio de las
actividades de la vida diaria requeridas para la
autonomia personal y social.

Conjunto de habilidades conceptuales,
sociales y practicas que el individuo ha
aprendido.

Area adaptativa

El bebé muestra las primeras sefiales de
comunicacion cuando aprende que con el llanto logra
obtener alimento, consuelo y compaiiia.

El area de lenguaje se suele comenzar
sobre los 3 afos, dependiendo del
desarrollo e interés del el nifio.

Area del lenguaje

Es esencial que se sienta bien y esté motivado, y eso en

El principal objetivo es que el nifo
ocasiones puede resultar complicado.

se concentre en este tema.

Es necesaria una asistencia psicoldgica y social adecuada.

Permiten comprender y manejar sus emociones, construir
una identidad personal, mostrar atencidn y cuidado hacia los
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INTRODUCCION A LA
ESTIMULACION
TEMPRANA

—_

~

éQué es la
estimulacion
temprana?

Importancia de la
estimulacion a nifios

Areas a Estimular en el
Nifio

Como establecer planes

de estimulacion

Consideraciones
neurofisioldgicas basicas

Aspectos psicologicos de la

estimulacién temprana.

Fundamentos de la estimulacion

temprana por area.

La estimulacion del bebé refuerza el
vinculo emocional con los padres

Consejos de estimulacion

de los bebés para los padres

Enfoque Integrador de la

Estimulacion Temprana
Primera

Grupo de técnicas educativas

[
{
1
{

Es un método que busca el
desarrollo de las capacidades y

Incluye un conjunto de
actividades que pueden ser
aplicadas desde el nacimiento
hasta los 6 o 7 anos del nifio.

especiales empleadas en
nifios entre el nacimiento y
los diez afios de vida.

habilidades de los nifios en la
primera infancia.

que

La estimulacién temprana es la serie de
técnicas realizadas con apoyo de
diversos materiales didacticos.

Utilizandolo en los nifios para fomentar el
desarrollo de sus capacidades, habilidades fisicas,
sociales e intelectuales.

Cogniti Permite que el nino comprenda, relaciones, se adapte a Lenguaje:
ognitiva: . : . .
g nuevas situaciones utilizando su pensamiento.
i Comprende la habilidad del menor para moverse y
otriz:

desplazarse; actividades que le permiten hacer
contacto con el mundo que lo rodea.

. . |
{ Socio — emocional:

La madre bajo ambas estimulaciones usa sus recursos
para ensefiar al nifio cosas de su desarrollo y contribuira —
que sea favorable para el nifio.

Se dan desde que el bebé esta pequeiio y sus
beneficios contribuyen a su desarrollo en
general.

Utilizacidn de equipos y técnicas de analisis avanzado,
como la Electroencefalografia, la Cartografia cerebral, la
Electromiografia etc.

La Neurofisiologia se encarga del estudio funcional
de la actividad bioeléctrica del sistema nervioso
central, periférico y autondmico.

Un bebé, sin embargo, tarda algo mds de un afio en
empezar a caminar, por lo que su supervivencia
depende en extremo de la proteccidn de la madre.

Succionar para poder alimentarse, llorar para atraer la
atencion de su madre, o cerrar las manos para intentar
aferrarse a aquello que las toca.

Cuando hablamos de Inteligencia Infantil nos
estamos refiriendo a una inteligencia en vias de

desarrollo. rendimiento y la eficacia de las distintas capacid

Se reforzara el vinculo emocional, afectivo, a través de
masajes y estimulos sensoriales, entre padres e
hijos/as.

La estimulacidn empieza con
actividades de contacto con el bebé.

Elije objetos agradables al tacto, al
oido, al paladar, y que sean, claro,
seguros.

temprana Respetar el tiempo de respuesta

de tu hijo/a.

La edad preescolar, considerada
como aquella etapa del desarrollo

En la mayor parte de los sistemas
educaciones coincide en términos
generales con el ingreso a la
escuela.

enla
gue abarca desde el nacimiento

hasta los 6 0 7 anos.

La verdadera estimulacidon temprana se realiza
al bebé de recién nacido a los 3 meses de vida L

Existen 4 areas que comprende la
estimulacion temprana.

La estimulacidn cognitiva se puede definir como el conjunto de
actividades que tienen como objetivo fundamental mejorar el

Los juegos deben ir acompanados por
canciones, palabras y sonrisas. De carino y
dulzura, también.
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es el periodo de tiempo en el que hay
mayor plasticidad cerebral.

Area motora, 4rea perceptivo-
cognitiva, area del lenguaje y area
social.

Habilidades que le permiten al pequefio comunicarse con las
personas que lo rodean y abarca 3 aspectos: la capacidad de
comprension, la de expresarse y la gestual.

ncluye las experiencias afectivas y la socializacidon que tiene el
nifio que le permite, relacionarse con los demds siguiendo
una conducta y unas normas establecidas.

Un niflo necesita optimizar su desarrollo, prevenir el retraso
fisico, social y psicolégico.

La actividad del sistema nervioso y sus posibles
afecciones se puede manifestar en la funcionalidad del
aparato locomotor.

La estimulacidon temprana se basa en la repeticion
de lo que se viene a llamar unidades de
informacién o bits.

Todo lo que un bebé es, o puede
llegar a ser, esta determinado
sobre todo por los seis primeros

ades mentales. - .
afios de vida.

La estimulacidon temprana debe circular por todos los
caminos: fisico, intelectual, emocional, en todos.

Usa la musica mientras
llevas a tu hijo en el coche o
en casa.

cuando el nifo o la nifia nace su cerebro, una serie de reflejos que le
permiten su supervivencia, tales como la respiracion, la circulacion, la

succidn, entre otros.



