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Aplicacion de laestadisticaen la psicologia.

La “Estadistica Aplicada a la Psicologia” esta destinada al estudio de la
recoleccion, analisis e interpretacion de datos. Comprende nociones de
Estadistica descriptiva (métodos de recoleccion, descripcion, visualizacion y
resumen de los datos, que pueden ser presentados en forma numérica o grafica)
e Inferencial (generacion de los modelos y predicciones relacionadas a los
fendmenosestudiados,teniendo en cuentael caracter aleatorio y la incertidumbre
en las observaciones).

La estadistica esta ligada con el método cientificoen la recoleccion, organizacion,
presentacion y andlisis de datos, tanto para la deduccion de conclusiones, como
para la toma de decisiones.

La ensefianza de la estadistica facilita el desarrollo de una serie de competencias
transversales como: capacidad de abstraccion, andlisisy sintesis; resolucion de
problemas; toma de decisiones; comunicacion de resultados; organizacion,
trabajo en equipo y vision sistémica, entre otros. Dichas competencias resultan
relevantes para cualquier profesional, y, por tanto, también para la formaciény el
ejercicio profesional de la psicologia. Asimismo, procura conocimientos
especificos que permiten el estudio de los procesos psicoldgicos. Asi lo
evidencian algunas experiencias que han documentado los beneficios del
enfoque interdisciplinar de la ensefianza de la estadistica en la formacion de
profesiones no matematicas, incluida la psicologia

El uso de la estadistica se ha extendido considerablemente,de modo tal de hacer
inteligibles los datos y en consecuencia tomar decisiones en una pluralidad de
disciplinas, entre las que se encuentra la Psicologia.

El estudio de las competencias especificas interdisciplinares estadisticas en
psicologia incluye las bases teoricas y los antecedentes. Con relacién a las
primeras, se expone: a) formacion por competencias y b) relacion entre
estadistica y psicologia. Los segundos se basan en antecedentes empiricos a
nivel internacional, nacional y local. La formacion por competencias en educacion
superioraclara los conceptos de competencias especificas e interdisciplinares.La
relacion entre estadistica y psicologia se apoya en reflexionesen torno ala nocion
de conocimientos interdisciplinares.



CONTENIDO

En términos de los aportes de la estadistica al perfil de formacién profesional del
egresado en psicologia, se conoce que ésta tiene afinidad con el desarrollo de
competencias genéricasy transversales, estipuladas en los principales proyectos
para la homologacion y comparacién de los titulos de licenciatura, a nivel global,
como son el Tuning para Europay su extension para América latina. Entre estas
concordancias, destacan aquellas de orden instrumental como la capacidad de
abstraccion, andlisis y sintesis; de aplicar los conocimientos en la practica; de
investigacion;de gestion de la informacion; de resolucion de problemas y toma de
decisiones. Las personales incluyen la capacidad para trabajar en equipo y
colaborar eficazmente con otras personas, la capacidad para trabajar en equipos
de caracter interdisciplinar, las habilidades en las relaciones interpersonales, la
capacidad critica y autocritica y el compromiso ético. Entre las sistémicas estan
la capacidad para pensar de forma creativa y desarrollar nuevas ideas y
conceptos, la sensibilidad hacia temas medioambientales, el compromiso con su
medio sociocultural, y la responsabilidad social y el compromiso ciudadano.

Asimismo, se identificaron vinculos de la ensefianza de la estadistica con la
formacion de competencias especificas tanto para el grado de estadistica como
para el de psicologia en Europa y para América Latina. Dado el alto grado de
concordanciaentre las competencias especificas para psicologia en los proyectos
Tuning Europay América Latina.

Este trabajo plantea la necesidad de una formacion interdisciplinar estadistica
para la psicologia, que la defina como conocimientos tedricos y metodolégicos
especificos de esta disciplinaque apoyen el estudio de los procesos psicoldgicos.
Se hace énfasis en la necesidad de articular las competencias especificas de la
estadistica a la practica psicoldgicay, en este sentido, promover un enfoque que
suscriba que: “los contenidos estadisticos descontextualizados del campo
profesional corren el riesgo de carecer de sentidoy, por lo tanto, de ser ignorados
u olvidados” lo cual, coincide con el hechode que los estudiantes la consideran
inutil con cara a su futuro profesionaly no se comprometen con su aprendizaje.
Por lo tanto, se requiere la identificacion, promocién y fortalecimiento de
competencias especificasinterdisciplinares estadisticas enfocadasa la formacion
y desempefio profesional del psicélogo.

El titulo de grado en Psicologia regularmente supone la formacién de
profesionales capacitados para aplicar los métodos y modelos de la estadistica a
la investigacion cientifica de la conducta.



Mas all4, se puede evidenciar que importantes desarrollos de la estadistica se
ubican en la investigacion psicolégica. Esto, debido a la necesidad del psicélogo
de atender a unadiversidad de tareas para el disefio, procesamiento, analisisy
presentacion de datos cuantitativos; lo cual, a menudo es un estimulo para el
trabajo interdisciplinar estadistica-psicologia, en el que se lleva a cabo la toma de
decisiones en situaciones complejas que se caracterizan por la necesidad de
controlar los niveles de incertidumbre.

La promocion de conocimientos interdisciplinares de la estadistica a los
profesionales, tanto en formaciéon como en ejercicio de la psicologia, supone
potenciar sus capacidades, de modo que logren el dominio cabal de herramientas
para dar respuestas efectivas a problemas reales de la disciplina; por
consiguiente, formulary contrastar hipotesis y modelos, a partir de informacion
limitada de un evento en un contexto concreto. Asimismo, que este profesional
esté en capacidad de usar el método cientifico con el apoyo de técnicas
estadisticas para el andlisis de datos, procurar la reduccion de la incertidumbre y
arribar a contextos mas favorables para la toma de decisiones, con
responsabilidad, sentido ético, y compromiso social y ambiental.

CONCLUSION

Se encuentran la necesidad de fortalecer en el psicélogo aspectos actitudinales
como la cultura, el razonamientoy la ética estadistica. Esto implica la formacién
de competencias que contribuyan a la formacién de ciudadanos capaces de
relacionarse en forma efectiva con informacién estadistica en la vida cotidiana,
con capacidad critica y con compromiso social, tanto a nivel profesional como en
los distintos contextos de su vida.

Se requiere que el profesional de la psicologia cuente con la formacién para un
desarrollo avanzado de la cultura, el pensamientoy la ética estadistica, que es el
mayor valor a nivel curricular de los aprendizajes en estadistica.

Es indiscutible que la estadistica es una disciplina cuyo contenido teérico y
metodolégico representa un apoyo significativo para el desarrollo de otras
disciplinas, tal es el caso del avance de la psicologia como ciencia y como
profesion.

Se recomienda promover una linea de investigacion en el area que permita
mejorar la situacion presente y futura del hecho educativo, especificamente la
formacidn estadistica en Psicologia.



Resuelve el siguiente ejercicio.

Cierta universidad realizé un experimento sobre el coeficiente intelectual (C.1.) de
sus alumnos, para lo cual aplicd un examen de C.l. a un grupo de 20 alumnos
escogidos al azar, obteniendo los siguientes resultados: 119, 109, 124, 119, 106,
112,112,112,112,109, 112, 124, 109, 109, 109, 106, 124, 112,112,106.

Construye una distribucion de frecuencia que muestre frecuencia absoluta,
frecuencia absoluta acumulada, frecuencia relativa y frecuencia relativa
acumulada.

Calculala media aritmética con los datos anteriores.

DATOS F FA FR FRA FR%
106 2 2 0.1 0.1 10
109 6 8 0.3 0.4 30
112 7 15 0.35 0.75 35
119 2 17 0.1 0.85 10
124 3 20 0.15 1 15
TOTAL 20 100%

X = 2(106)+ 6(109)+ 7(112)+ 2(119)+ 3(124)

X =212+ 654+ 784+ 238+ 372
20
X =2260=113 MEDIA ARITMETICA

20



