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Introducción 

Los textos personales son aquellos que se realizan de manera informal, muy personal, privada, 

con una intención, dirigida a alguien que conocemos, que le tenemos confianza, incluso hasta 

familiares. Estos son escritos que describen situaciones comunes y sucesos cotidianos que le 

ocurren a la persona que esta narrando. También pueden hablar de experiencias del pasado 

y reflexiones intimas, deseos, anhelos o enfocarse en contar algo relacionado con un viaje, 

una aventura o una anécdota.  

Este tipo de textos reflejan la forma de pensar de quien los escribe y pueden dar cuenta de 

sus emociones, sentimientos, ideas y proyectos. Pero adentrémonos mas al tema y 

conozcamos mas de ellos.  

Textos Personales  

Una de las principales características de los textos personales es que se escribe en primera 

persona del singular, además en su mayoría emplea un lenguaje coloquial, su extensión es 

libre ya que algunos suelen ser muy breves desde unas líneas o ser muy extensos hasta llegar 

a formar un libro. Otra de las características de estos textos es que emplean tres tipos de 

funciones: emotiva o expresiva, apelativa o persuasiva e informativa o referencial. La función 

emotiva se usa ya que la persona que está narrando habla de sus emociones o su yo más 

íntimo. La función apelativa busca obtener una respuesta por parte del receptor y la función 

informativa trata de informar algo a alguien. 

Los textos personales se pueden clasificar de acuerdo con su contenido y los objetivos que 

persiguen. De esta manera, encontramos que hay tres principales categorías de textos 

personales, de las cuales se desprenden varios: 

Textos Históricos 

Los textos históricos nos brindan información sobre sucesos pasados y hechos en los que 

participó o presenció la persona que está narrando. Entre los textos históricos encontramos: 

• Autobiografías: texto que retrata la propia vida de quien esta escribiendo, empleando la 

primera persona quien redacta los sucesos de manera cronológica, tal y como sucedieron, 

contando así todos aquellos acontecimientos más significativos en la vida del escritor. 

• Diario: cuaderno que recoge las experiencias cotidianas de quien lo escribe, en forma de 

pensamientos, deseos, anécdotas, planes y proyectos. En él se lleva un registro de las 
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actividades que se hacen cada día, detallando como impactaron en la persona. En este 

tipo de texto el receptor es el mismo autor. 

• Memoria: son textos en los que se van plasmando las actividades y proyectos a futuro o 

aquellos que ya se realizaron. Esta se centra solo en un suceso o experiencia particular. 

• Cuaderno de viajes: Libreta donde se anotan las experiencias vividas en un viaje, 

reuniendo detalles del itinerario, anécdotas y todo aquello que la persona que lo escribe 

considere relevante contar sobre sus vivencias en el recorrido que realizó. 

Textos Familiares 

Lo textos familiares son relatos que describen situaciones cotidianas. Se utilizan para 

manifestar ideas, dudas, sucesos curiosos o anécdotas de una manera cercana y amistosa. 

Los más frecuentes son: 

• Anécdota o anecdotario: relatos breves que narran un suceso curioso, entretenido o 

significativo. Suelen ser historias que salen de lo común o cotidiano y, por ello, se 

convierten en dignas de contarse. 

• Carta: medio de comunicación escrito por un emisor enviado a un receptor. En este tipo 

de textos se mezclan mucho los sentimientos de manera que el emisor trata de obtener 

una respuesta por parte del receptor. También hay que tomar en cuenta que existen dos 

tipis de carta las formales; que van dirigidas a personas que debemos tratar con mas 

respeto y seriedad, y las informales; que van dirigidas a quienes conocemos y con los que 

podemos usar un lenguaje común. 

• Correo electrónico: es una forma de enviar y recibir mensajes casi instantáneamente, 

dejando de lado al correo postal. Estos escritos se caracterizan por su brevedad, 

cotidianeidad y expresar ideas del momento. Frecuentemente, van acompañados de 

emoticones, gifs y otros recursos que expresan emociones. 

Textos escolares 

Los textos escolares otorgan apoyo en ambientes académicos y de aprendizaje para mejorar 

el desempeño de quien estudia. 

Los textos escolares más frecuentes son: 

• Agenda: llevan un registro de actividades diarias. Suelen tener un formato que representa 

divisiones, calendario y horas para facilitar la organización de la información que se 
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colocara en ella. Ahí se pueden anotar tareas, pendientes, horarios de clases y fechas de 

entrega de trabajos o exámenes. 

• Bitácora: sirve para hacer un registro sobre de las actividades realizadas de manera 

específica. Es una herramienta de gran utilidad para poder obtener retroalimentación de 

las tareas realizadas. 

• Cuaderno de trabajo: libreta que permite recopilar lo aprendido en una clase o jornada 

escolar. En ella se registran no solamente apuntes de lo que ve en el día, sino también 

análisis y reflexiones propias derivadas del aprendizaje, actividades resueltas y 

conclusiones sobre las actividades realizadas. 

• Apuntes: notas que recopilan lo visto en una clase que pueden servir como guía de 

estudio para exámenes y evaluaciones. Registran la información más importante, datos 

precisos, nombres, títulos y/o definiciones. Pueden incluir esquemas, mapas mentales, 

dibujos y diferentes recursos gráficos que resaltan o acompañan el contenido.   

 

Conclusión 

Los textos personales narran y describen sucesos reales en la vida de una persona, lo 

trascendente, hablan de los sucesos del aquí y el ahora, así como del pasado y de 

proyecciones a futuro. 

En lo personal considero que los textos personales nos sirven para poder plasmar todo aquello 

que queremos recordar o compartir. En algunos casos sirven para que no solo quede en la 

mente y recuerdos de una persona, sino que también algún día los demás puedan conocer la 

historia o la vida del escritor.  
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