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Lugar y Fecha de elaboración







Para presentar este tema hablaremos poco sobre la Psicología  como ya sabemos la Psicología es la ciencia que estudia los procesos mentales de cada ser humano
El interés del presente ensayo es mencionar y cuestionar las teorías más relevantes que han influido fuertemente dentro del desarrollo de la Psicología al igual que los procesos psicológicos y personalidad de cada individuo y sus diferentes capacidades, destrezas y habilidades  que se originan del sistema nervioso
Así también  hay autores que han aportado información de mucho interes para el buen comprendimiento de la Psicología 


Teorias y modelos Psicològicos
Como punto de partida el estructuralismo nace en las primeras decadas del siglo XX y fue consideradada como una corriente cultural, esta se caracterizaba por concebir cualquier objeto como un todo, ya que era caracterizada de una manera muy realista fue acogida por algunas disciplinas cientificas, de la misma maneratenemos su aplicación en la biologia al estudio de los seres vivos.
De igual manera tenemos algunos observadores  que tenian opiniones para el estructuralismo una de las mas interesantes para mi fue la de Levi- Straus nos dice que nosotros como Psicologos para conocer una sociedad lo primordial es fijarse en la estructura mental de los de esa sociedad, a lo que Durkheim le llamaba “pensamiento colectivo”.
De la misma manera tenemos a la escuela del funcionalismo fue una combinacion, esta tiene sus inicios a finales del siglo XIX Wund creo el primer laboratorio de Psicologia en la universidad Leipzig.
El Psicoanalisis tiene muchos represntantes pero el padre de este es Sigmund Freud la idea central del Psicoanalisis es el inconciente ya que este es como el baul de los secretos mas oscuros que tenemos ya que el inconciente tiene una personalidad que no son aceptables por el consiente. La conciencia esta dividida en niveles Freud comparo la mente con un iceber que flota en el agua, este se divide en el inconciente(reprimido), el preconciente(la realidad) y el consciente(filtro), ello este es un cavernicola encerrado, el super yo y el yo. 
En otros terminos esta la pulsación o impulso este es el estimulo que proviene de nosotros mismos y repercute en nuestra Psyque, y el libido que es la energia psíquica de la pulsacion sexual
De igual manera esta el desarrollo Psicosexual que incluye componentes la conciencia sexual que incluye componentes la conciencia sexual, estereotipo del rol de genero y orientaciones psicosexuales y su desarrollo esta dividido en etapas que son: 
La oral(12-18 meses), la anal (18m-3 años), falica(3-6 años), latencia(6 años hasta la pubertad) y genital(pubertad-vejez). Lo que quiere decir que esta se va desarollando en cada año de nuestra vida.
Por otro lado esta el coductismo este es una corriente psicológica que se centra en el estudio de las leyes comunes que determinan el comportamiento humano y amimal
Y por otro lado al cognitivismo este surgió mediados del siglo xx, estudia la actividad mental del individuo y analiza los procesos mentales, de igual forma tenemos a la Psicología humanista su padre fue Abraham Maslow esta pretende ayudar a las personas a auto realizarse ya que esta no se centra en casos clínicos
Unidad IV
Procesos Psicológicos y personalidad
Para dar inicio con esta tema de los procesos Psicológicos tomaremos en cuenta que son la base de nuestra vida y que nos permite percibir y sentir lo que esta a nuestro alrededor, en resumen pueden ser conocidos como procesos sencillos.
Este tambien tiene una clasificación de las cuales haré énfasis a las que más me llamaron la atención: 
Empezando por la atención ya que esta ah tenido algunos detalles ya que yiene muchos significados ya que no es un sistema único
La sencopercepción está tiende a darse más en algunos animales que son los vertebrados y los invertebrados ya que este sentido tiene amplia labor
Y sigue  el aprendizaje estto para mi es el marco la vida diaria por que cada día nos llevamos  un aprendizaje  nuevo ya sea bueno o malo, tanto laboral, social, académico, entre otros, es un cambio relativamente permanente en nuestra vida
Y finalizamos con la memoria esta tiene una función espectacular que es el que almacena cada momento bueno y malo, osea almacena la información ya sea a corto o largo plazo, de igual manera tiene dos funciones más que son la codificación y la recuperación.
De igual manera hablaremos de la personalidad para mi la personalidad es la esencia de cada persona son las causas internas que subyacen de nosotros de nuestro interior es la magia que llegamos a provocar, por que existen demasiados tipos de personalidad ya que todos somos diferentes
También los tratamientos psicológicos son una parte base de la Psicología uno de ellos  es  la psicoterapia esta sugiera una variedad de connotaciones ya que tiene Psiques o personalidades diferentes en estado de sufrimiento, un paciente así puede dejar su empleo, intentar suicidio y llegar a la hospitalizacion, al igual que hay casos diferentes donde la perturbación llega a ser menos extremas.
Las teorías también son parte de esto y una de ella es la de la Psicología educativa siendo Jean Piaget un creador de una de las teorías más conocidas
 Para dar fin a estos temas nos damos cuenta que nosotros como estudiantes de la carrera de Psicología tenemos mucho de donde elegir  ya que la Psicología tiene mucho que aportar a la sociedad con diferentes tipos de teorías, tratamientos y conocimientos 


BIBLIOGRAFIAS
CLONINGER. Susan C. Teorías de la personalidad. (2003). 3ª Edición. Prentice Hall. México.
GOMEZ, Rosales, María. Historia de la psicología. (2012).Universidad Nacional Autónoma de 
México. 
HERNANDEZ, Gómez, Irene Adriana. Procesos psicológicos Básicos. (2012). Red Tercer 
Milenio. Estado de México.
PALADINES. Fernando. Curso básico de Psicofisiología. (2011). 2ª Edición. Universidad 
Politécnica Salesiana. Ecuador.
WOOLFOLK. Anita. Psicología educativa. (2010). 11ª Edición. México. Perason Educación.

	
	

	Universidad del sureste	2



image2.jpeg
idad

Mi Univers




image3.jpeg
SUDS

Mi Universidad





image4.png




