
 
Nombre del Alumno… Hilario Elias Vazquez Justo 

Nombre del tema… Unidad 3 Teorías y modelos psicológicos, Unidad 4 Procesos 

psicológicos y personalidad   

Parcial…1  

Nombre de la Materia… Introducción ala psicología  

Nombre del profeso… Mónica Lisseth Quevedo Pérez 

Nombre de la Licenciatura… Licenciatura en psicología 

Cuatrimestre. 1 

 

 

 

 

 

 

Ensayo  

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

 

Hola buenas tardes maestra hoy voy apresentar un ensayo que tiene como desarrollo la 

unidad 3 y la unidad 4 . En la primera unidad se va apresentar el tema de - Teorias  y 

Modelos Psicologicos - en ese tema vienen los puntos  de que es el , estructuralismo cual es 

su funcion asi como tambien el , psicoanalisis  habla de quien fue su inventor y cuales fueron 

los 3 niveles que postulo, su significado asi tambien como las etapas psicosexuales que 

postastulo y tambien se explica el conductismo en que se enfoca y los tipos de reforzamiento 

en los que influyen tambien y el cognitivismo cuando se origino y que tipo disciplinas se 

enfocan asi tambien habla en que se enfoca la psicologia  humanista como se define  que 

estudia y el estructuralismo habla que tipos de principios establecio y eso seria todo 

presentado dela unidad 3 pero ya en la unidad 4 que presenta como - Procesos Psicologicos 

y Personalidad -  trata sobre los puntos de procesos psicologicos, la personalidad ,la 

psicologia aplicada, los tratamientos psicologicos, y la psicologia en la organización 

educacion todos esos temas se van apresentar en este ensayo con su sugnificado , que 

representa que tipos de metodos o tipos de significados se representan 

correspondientemente en este tema con su respectivo enfoque ala psicologia y eso seria 

todo loque seva apresentar en esta actividad… GRACIAS. 
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Hola buenas tardes en este ensayo les platicare de la unidad 3 que se nombra como Teorias 
y Modelos Psicologicos en primer lugar nos habla que el estructuralismo se origino en el 
siglo xx y se caracteriza como cualquier objeto de estudio y se nombra como un todo y que 
rechaza el analisis y la sintesis… tambien nos explica que el funcionalismo tiene como 
instrumemto de adactacion del organismo  desde la postura funcional y evolutiva debe ser 
estudiada por la psicologia . como dela psicoanalisis se nombra a (sigismud sehbmo freud) el 
nacio en 1826 estudio medicina en viena se especializo en neurologia freud postulo 3 niveles 
dela conciencia  el inconciente el preconciente.. el conciente – tambien freud propuso la 
estructura de aparato psoquico Ello ,el yo , el super yo ,y comparo lamente con un iceberg 
tambien explica las diferentes etapas psicosexuales como la fase oral, anal , falica , la etapa 
dela lactancia.  pero tambien nos explico los mecanismos de defensa de una persona como 
son . represion , negacion , proyeccion , desplazamiento, la identificacion , entre otras mas… 
En el conductismo de B.F watson propone que la personalidad delas personas se determina 
por el ambiente hay una teoria propuesta por skinner basada en los principios de 
reforzamiento explica como influye la conducta los efectos ,respuesta, castigo ,ejemplo 
cuando una persona hace con menos frecuencia cosas buenas se incrememta los resultados 
buenos -el reforzamiento positivo o disminulle los malos resultados -reforzamiento negativo  
y una persona hace muy poco cosas que traen malos resultados -castigo o impide que siga 
sucediendo cosas buenas -extincion… en la reveolucion cognitiva promovio la teoria del 
desarrollo cognitivo del suizo jean piaget 1896- 1980. J ,piaget es unos de los iniciadores de 
la paradigmapsicogenetico , en los trabajos de piaget desarrollo muchas desiplinas como la 
zoologia , biologia, teologia, historia dela sociologia pieget definio cuatro etapas del 
desarrollo intelectual , la etapa sensoriomotora -la preoperatoria -operaciones formales y - 
operaciones concretas. …el humanismo o tambien conocido como psicologia humanista , 
sometido atres tipos de influencia , filosoficas, sociales, y culturales, el humanismo se 
entiende como una concepcion del ser humano en psicologia se utiliza muchos titulos como 
psicologia humanista . existencialismo. En la exixtencia es como los seres humanos viven 
sus vidas en la libertad  la psicologia humanista . es mas que un movimiento es un reflejo de 
una actitud sobre el ser humano y el conocimiento… El contructivismo nos habla que  es una 
teoria pedagogica tambien nos habla que el contructivismo establecio algunos principios 
basicos como .El conocimiento nos dise que es una costruccion del ser humano que persibe 
la realidad ,la organiza, y leda sentido. En forma de constructos. Tan bien nos dise que la 
ciencia no describe realidades ya hechos si no que intenta crear ecenarios para intentar dar 
sentido a lo que ocurre en el mundo de las personas…. En los procesos psicologicos hablan 
que para nuestra vida son base que nos permite .percivir, sentir, lo que nos rodea y atender 
lo que es importante para nosotros… la personalidad estudia a los individuos que tan 
diferente es una persona de otra o las personas  fundamentalmente parecidas mas que 
diferentes. La personalidad puede definirse como causas internas que subyacen al 
comportamiento individual. Y ala experiencia delas personas hipocrates describio 4 tipos de 
basicos de temperamento son. Sanguineo- optimista esperanzado, melancolico -triste 
deprimido - colerico – irascible- flematico - apatico ….la psicologia aplicada pone en practica 
los conocimientos obtenidos por la psicologia ,psicologia social , psicologias experimental,  
psicologia la evolucionista o la del desarrollo se considera como principal pionero al 
psicologo aleman hugo monsterberg  quien despues de conocer a willian james se fue 
atrabajar a haward a estados unidos donde tubo mas reconocimiento y fama …los trastornos 
psicologicos  nos explia que su traduccion literal de psicoterapia seria tratamiento de la 
psique cuando se habla de tratamiento de psiques se implica que existen psiques o 
personalidades en algunos casos la preocupacion estan grande que produce incapacidad 
por las exigencias minimas en la vida cotidiana que es posible que se deje en empleo o se 
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intente el suicidio y llegue ala hospitalizacion por lo general por lo general algunos terapeutas 
basan en  alguna teoria formal de la conducta y la personalidad …la psicologia 
organizacional surge dela administracion y de los cambios sociales relacionados con los 
sistemas de produccion algunos autores en el termino dela psicologia industrial o 
organizacional son, schuhz 1996. Psicologia industrial,  robbins 1987. Comportamiento 
organizacional ,howel 1979. Psicologia industrial y organizacional los psicologos educativos 
hacen investigacion sobre el aprendizaje y la enseñanza y al mismo tiempo trabajan para 
mejorar la practica educativa .su funcion es evaluar las capacidades , intereses y habilidades 
, de los alumnos para orientarlos en sus estudios y futuras profesiones  asi tambien nos 
alludan en opiniones dudas y problemas de aprendizaje como el resto de los alumnos y 
personas en general …  
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hola buenas tardes maestra en este ensayo sea presentado los diferentes temas dela unidad 

3 que se nombra  como  teorias y modelos psocologicos y en la unidad  4 que lleva como 

nombre  procesos psicologicos y personalidad … en este ensayos sean presentado muchos 

temas desde los puntos 3.1 hasta los puntos 4.3.2.  son muchos temas con su respectivo  

significados o conceptos y diferentes metodos implementados en cada punto asi tambien me 

gustaria decir que muchos delos puntos llevan desde su conecepto hasta sus fundadores .todo 

lo que se puso en el ensayo se saco dela antologia de la materia correspondiente de < 

introduccion ala psicologia <  gracias 
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