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Filosofos como Socrates y Platon, en el siglo V y IV
a. C., se hicieron importantes preguntas respecto ‘
de qué cosa es ser humano, y llegaron a la
‘ conclusion de que debia existir un “alma” que
contraponer al cuerpo, y que en la primera residian ‘
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los aspectos mentales, intelectuales y morales del
individuo, mientras que el segundo era la sede de
las pasiones y los aspectos mds “animales” del ser

humano. J

El término “psicologia” surgio durante el
Renacimiento occidental, retomando la herencia
pagana grecorromana. Se formd, justamente, por

| las palabras griegas psyché, “alma”, y logos, J

“discurso”.

T dNee

EL CONOCIMIENTO
‘ PSICOLOGICO |

‘ La psicologia es una disciplina cuyo
objetivo es el estudio, investigacion y ‘

‘ tratamiento de la conducta del ser
humano y sus procesos mentales J

Antecedentes

La psicologia moderna, nacié en el siglo XIX, de la
mano del incremento en los saberes médicos y
‘ bioldgicos, sobre todo neuroldgicos y

psicofisiologicos. Los estudios de cientificos como
Gustav Fechner, Paul Pierre Broca y Carl Wernicke
fueron clave en ese sentido. J

‘ El objeto de la psicologia. J
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La psicologia tiene como objeto de estudio la

conducta y el comportamiento humano para dicho fin
ha trasformado y redefinido los conceptos
primigenios de mente, psique y conciencia y los ha
incorporado a su dmbito de investigacion con un
nuevo enfoque y significado.
| que Yy sig

» ! T ¢

~ ¢ &

a
S 47 7
2 P 4

o

"
h ¢

I- Asi surgieron las dos primeras corrientes de la
psicologia: ‘

« El funcionalismo propuesto en Estados Unidos
por William James (1842-1910). J

‘ « El estructuralismo defendido por Wundt.

El primer laboratorio de psicologia experimental se-I
fundé en 1879, en la Universidad alemana de
Leipzig, y fue obra del filosofo y psicologo Wilhelm J

N

Sir Francis Galton, James McKeen Cattell, Freud y
Breue, Ivan Sechenov e Ivan Pavlov, Burrhus F.
Skinner, Broca, Charco, Alfred Binet, Whilhelm

Wundt, William James, Johann Friedrich Herbart,

Johannes Peter Miiller y Jean Piaget quienes J

hicieron aportes importantes.
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SN RELACION DE LA PSICOLOGIA
‘ CON OTRAS CIENCIAS. |
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‘ Psicologia fisioldgica. I ‘ Psicologia Social. I ‘ Psicologia Clinica. I ‘ Psicologia Industrial. I
— i
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I La psicologia social es el estudio de las

Estudia las bases fisiologicas de la Su objetivo es la optimizacion de ]

relaciones sociales y cémo estas Se encarga del diagnéstico y la terapia .
conducta y los procesos mentales. De . . de | | de | recursos humanos (seleccion de
. : : influyen y modifican la conducta, los e los trastornos mentales y de la iy :
ahi que analicen las relaciones entre los . o d Abord f dad personal, creacion de equipos de
procesos fisico-quimicos que se FEEIEGED §7 RIS GO L SIS, (et SO trabajo, han d llado técnicas
- . rabajo, han desarrollado técnicas para
roducen en nuestro oraanismo v la personas. Quiza te has dado cuenta que mentales, problemas conductuales - P J la adaptacién del trab .P d
. > . . vorece i e
P 9 Y tu comportamiento cambia segtin la inadaptacion social, drogodependencias, avor C. r la adaptac or.l ] rabajador
conducta y los procesos mentales. . trast tal mejorando su rendimiento y su
compaiiia o el contexto en el que te y trastornos mentales) . .
satisfaccion personal, etc.)
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« Trabajan con seres humanos y _I — i i l ¢
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con animales. I o ' ' o . .. . o
. Utilizan datos de la biologia, la . Temas: respecto de (a), analiza El psicdlogo, a diferencia del psiquiatra, La psicologia industrial/organizacional
quimica, la etologia, etc I los efectos de la propaganda en no es licenciado en Medicina y no utiliza L
o . r — las actitudes farmacos. ‘ aplica los principios de ésta en el lugar
. R . de trabajo.
— — £ — » colectivas, los prejuicios sociales, Métodos terapéuticos: programas de ‘ — — : —
. . o -I el liderazgo, las relaciones entre entrenamiento, refuerzo conductual, v
Relaciones interdisciplinarias de la ) .
Psicofisioloaia los grupos, etc. afectivo, técnicas verbales, uso de — — — —
‘ Ch - Respecto de (b), estudia la tests, etc. I ‘ Su proposito es “aumentar la dignidad y
Biologia, Morfologia, Anatomia, ‘ amistad, la empatia, el amor, e — — N el desempefio de los seres humanos asi ‘
Embriologia, Fisiologia, Farmacologia, etc como de las organizaciones para las que
Psicologia, Neurologia. trabajan al avanzar en la ciencia y

conocimiento del comportamiento
humano”.
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