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ENFERMERIA EN EL CUIDADO DE LA MUJER 



Detección de
malformaciones fetales
durante el embarazo 

Interpretación de
la frecuencia
cardiaca fetal

Valoración de la

madurez fetal

Cuidados de
enfermería en el
embarazo
complicado

diagnosticar una
anencefalia (ausencia de
cráneo) pero no una
sordera congénita

El control de la frecuencia
cardíaca fetal es un
procedimiento que se utiliza
para evaluar el bienestar del
feto mediante la
determinación de la
frecuencia y el ritmo de los
latidos del corazón del feto.

Concretamente es una
prueba que mide la cantidad
de fosfolípidos en el líquido
amniótico y a través de ella
se puede determinar el
grado de maduración
pulmonar fetal, lo cual es
particularmente útil para
adelantarnos a lo que podría
ser la respuesta pulmonar
del neonato. 

En cuanto a los cuidados
físicos, existen determinadas
acciones enfermeras comunes
para todas las gestantes como
es: Control de constantes
vitales, identificación y
compensación de
necesidades básicas alteradas,Cuándo diagnosticamos las

malformaciones? Ecografía
de 12 semanas

Cuidados de

enfermería en el

embarazo normal

}¿Cuáles son las
malformaciones más
comunes? Las más
frecuentes son las renales
y las cardíacas.

Un buen cuidado
prenatal incluye
una buena
alimentación y
buenos hábitos de
salud antes y
durante el
embarazo

Se puede diagnosticar la espina
bífida? La espina bífida es la
malformación más frecuente del SNC
(sistema nervioso central), que
aparece en 0.3-3/1000 recién nacidos
vivos y consiste en un defecto del
cierre de la línea media del canal
vertebral.
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