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El control de la frecuencia
cardiaca fetal es un

procedimiento que se utiliza

para evaluar el bienestar del
Ecografia de 12 semanas. feto mediante la determinacion
Es la mas precoz y permite de la frecuencia y el ritmo de

la evaluacion de algunas
malformaciones muy graves,

Ecografia de 20 semanas
Es una ecografia muy im-

La ecografia permite portante, en ella se realiza
detectar anomalias un repaso sistematico a
morfolégicas o toda la anatomia fetal de
estructurales fetales. la cabeza a los pies.

' Ealmnerh enel
“cuidado de la mujer

los latidos del corazén del feto.

El control externo de |la
trecuencia cardiaca fetal
emplea un dispositivo para
escuchar o registrar los latidos
del corazon del feto a traves
del abdomen de la madre.
Un tipo de monitoreo se realiza
con un dispositivo electronico

portatil de ultrasonido Doppler.

La frecuencia cardiaca
fetal se registrara en

el expediente médico.
En el caso del monitoreo

electrdnico continuo, el
patrdn cardiaco fetal apa-
recera en una pantalla de

computadora y se imprimira
en pape! grafico

Unidad IIl

La intervencion mas significativa
es "el manejo del vomito™ que
incluye actividades como: valora-
cion del aspecto del vémito y su
duracion y frecuencia, mantener

la via respiratoria permeable
previniendo la aspiracién, propor-
cionar alivio durante y después
del vomito, disminuir los factores
emelizantes y desarrollar el uso de
técnicas no farmacoldgicas para el
control del vmito, realizar peso diario
y fomentar el descanso.

Es una prueba gue mide la
cantidad de fosfolipidos en el
liguido amnidtico y a traves de

ella se puede determinar el grado
de maduraci6n pulmonar fetal, o
cual es particularmente atil para
adelantarnos a o que podria ser
|a respuesta pulmonar del neonato.
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Prueba de Clements

Interfase liguido-aire

Para reallzarla se hacen diluciones
sucesivas de LA en etanol al 95%
que se mezclan en diferentes propor-
clones, se agitan y se dejan en reposo,
pasado el tiempo de reposo se observa
la formacion de burbujas estables en la



