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Enfermeria medico Enfermera quirurgica involucra el estudio, realizaciéon y aplicacién de las técnicas y
quirargico procedimientos quirurgicos, desde la valoracién al paciente hasta la operacion en si misma.

Conceptos Cirugi Procedimiento realizado en el quiréfano que comprende la incisidn, la manipulacion o la sutura de un tejido,
— irugia . . . . .,
/_Gﬂnerales g y generalmente requiere anestesia regional, anestesia general o sedacion profunda para controlar el dolor.

estructura independiente en la cual se practican intervenciones quirurgicas y actuaciones de anestesia-reanimacion necesarias
para el buen desarrollo de una intervencidn y de sus consecuencias que tienen lugar en general en el exterior del quiréfano

Quirdfano

acondicionadas y equipadas, selectivamente aisladas del resto

Estar pensada para favorecer en lo posible las medidas de asepsia

Caracteristicas y disciplina encaminadas a prevenir la infeccién.

{
L Conjunto de locales e instalaciones especialmente
_ Definicién

Es necesario que toda unidad o area quirurgica cuente con servicios basicos como radiologia e imagen, laboratorio e histopatologia, entre otros

o , . . . . . . s o~ . , . .. . ,ge g e
Conocer los fundamentos tedricos de la enfermeria medico quirurgica, respecto al estudio, la investigacion y la ensefianza de los cuidados de enfermeria, aplicar conocimientos cientificos en el L - N —
diagndstico y atencién individualizada a la persona que presenta problemas o alteraciones a la salud. ELLETT e oo —
Objetivo —=—"h—mmn T
Asegurar al méaximo el aislamiento de la unidad quirdrgica del resto del hospital para impedir la contaminacién y transmisién de infecciones, lo que permitira al equipo de salud evitar complicaciones | == | 0 [ b 1]
al paciente. | — i -
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Expediente clinico Documento clinico de caracter legal, contiene toda la informacion basica para la toma de decisiones respecto al tratamiento del paciente.

Documento de caracter legal, Firmado por el mismo paciente y un familiar legalmente autorizado. Se le proporciona toda la informacidn

Generalidades _ Consentimiento
acerca de los riesgos, beneficios, alternativas y consecuencias del tratamiento.

Area quirurgica informado

Hoja quirdrgicay Consiste en las notas preoperatorias, transoperatorias y posoperatorias, es un importante registro que permite la comunicacién efectiva entre el personal
de enfermeria de salud. Constituyen la base para el cuidado durante el periodo operatorio, con lo que puede garantizarse la continuidad y calidad del mismo.

En cirugias de urgencia y programadas, al paciente que ingresa a quirdéfano, se les retiran objetos de valor.
Correcta identificacidn del paciente al ingresar a la sala de operaciones y justo antes de iniciar la cirugia.

Recomendaciones

Sala de operaciones lluminacion adecuada

Aire acondicionado

~—
{ Paredes y piso de material y orientacion correspondiente

AREA SEMI

Se ubican los sanitarios, las regaderas, los vestidores y las oficinas administrativas; ahi el equipo quirdrgico cambia el uniforme clinico por
RESTRINGIDA

Area negra el uniforme quirdrgico. Lugar exclusivo para la recepcion de los pacientes, la cual debe estar provista de camas camilla, bancos de altura,
tripiés y una central de enfermeras dotada del material y equipo necesarios para la atencion al paciente en el preoperatorio inmediato.
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Conocida como zona limpia. correcta portacion del uniforme contribuye a evitar contaminacion o infecciones cruzadas que pueden
poner en peligro la vida. Aqui se ubica el area de lavado del instrumental quirlrgico, la central de equipos y esterilizacion (CEYE),
Departamento habitacion para anestesia, donde se almacenan medicamentos e insumos, tarjas para el lavado quirurgico de manos.

Quirurgico <

Qivision — Area gris
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AREA SIN
RESTRINGIR

Area blanca Es una zona de absoluta restriccion, ya que se considera un lugar estéril, y es en donde se realizan las intervenciones quirdrgicas.
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_— Es el conjunto de medidas dirigidas a establecer normas sanitarias que disminuyan el
Definicion riesgo de transmision de enfermedades en el drea hospitalaria.
Objetivo Prevencidén en diferentes niveles de actuacion: sobre el entorno quirdrgico. Paciente. Las técnicas terapéuticas y quirdrgicas. En el drea
Higiene asepsia quirurgica deben extremarse las medidas de asepsia.
_<
Limpieza El objetivo principal de la limpieza es la eliminacién fisica de materia organica de la contaminacién de los objetos. El agente basico es el detergente.
Principios o ; ) ) ; B
basicos Desinfeccidn Proceso por el cual se eliminan la mayoria de los microorganismos patdgenos, con excepcién de las esporas.
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Esterilizacion { Eliminar por completo destruir todas las formas de vida microbiana.
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