
 

 
Nombre del Alumno: Cinthia Valeria Peralta Arguello  

Nombre del tema: El departamento quirúrgico 

Parcial: 1er 

Nombre de la Materia: Enfermería clínica 1  

Nombre del profesor: maría José Hernández Méndez  

Nombre de la Licenciatura: Lic. En enfermería. 

Cuatrimestre: 4to ejecutivo sábados  
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Departamento 

Quirúrgico  

Conceptos 

Generales  

Enfermería medico 

quirúrgico  

Cirugía  

Quirófano  

Enfermera quirúrgica involucra el estudio, realización y aplicación de las técnicas y 

procedimientos quirúrgicos, desde la valoración al paciente hasta la operación en sí misma. 

 

 

Procedimiento realizado en el quirófano que comprende la incisión, la manipulación o la sutura de un tejido, 

y generalmente requiere anestesia regional, anestesia general o sedación profunda para controlar el dolor. 

estructura independiente en la cual se practican intervenciones quirúrgicas y actuaciones de anestesia-reanimación necesarias 

para el buen desarrollo de una intervención y de sus consecuencias que tienen lugar en general en el exterior del quirófano 

Área quirúrgica  

Definición  
Conjunto de locales e instalaciones especialmente 

acondicionadas y equipadas, selectivamente aisladas del resto 

del hospital 

. 
Características 

Estar pensada para favorecer en lo posible las medidas de asepsia 

y disciplina encaminadas a prevenir la infección. 

 Es necesario que toda unidad o área quirúrgica cuente con servicios básicos como radiología e imagen, laboratorio e histopatología, entre otros 

Objetivo  

Conocer los fundamentos teóricos de la enfermería medico quirúrgica, respecto al estudio, la investigación y la enseñanza de los cuidados de enfermería,  aplicar conocimientos científicos en el 

diagnóstico y atención individualizada a la persona que presenta problemas o alteraciones a la salud. 

 

 

. 

.. 

División  

Área negra  
Se ubican los sanitarios, las regaderas, los vestidores y las oficinas administrativas; ahí el equipo quirúrgico cambia el uniforme clínico por 

el uniforme quirúrgico. Lugar exclusivo para la recepción de los pacientes, la cual debe estar provista de camas camilla, bancos de altura, 

tripiés y una central de enfermeras dotada del material y equipo necesarios para la atención al paciente en el preoperatorio inmediato. 

Área gris  
Conocida como zona limpia. correcta portación del uniforme contribuye a evitar contaminación o infecciones cruzadas que pueden 

poner en peligro la vida. Aquí se ubica el área de lavado del instrumental quirúrgico, la central de equipos y esterilización (CEYE), 

habitación para anestesia, donde se almacenan medicamentos e insumos, tarjas para el lavado quirúrgico de manos. 

Generalidades  

Expediente clínico  Documento clínico de carácter legal, contiene toda la información básica para la toma de decisiones respecto al tratamiento del paciente. 

 

Consentimiento 

informado  

Documento de carácter legal, Firmado por el mismo paciente y un familiar legalmente autorizado. Se le proporciona toda la información 

acerca de los riesgos, beneficios, alternativas y consecuencias del tratamiento. 

 
Hoja quirúrgica y 

de enfermería  

Consiste en las notas preoperatorias, transoperatorias y posoperatorias, es un importante registro que permite la comunicación efectiva entre el personal 

de salud. Constituyen la base para el cuidado durante el periodo operatorio, con lo que puede garantizarse la continuidad y calidad del mismo. 

 

Recomendaciones  En cirugías de urgencia y programadas, al paciente que ingresa a quirófano, se les retiran objetos de valor. 

Correcta identificación del paciente al ingresar a la sala de operaciones y justo antes de iniciar la cirugía. 

 

Sala de operaciones  

Paredes y piso de material y orientación correspondiente  

Iluminación adecuada  

Aire acondicionado  

Área blanca  Es una zona de absoluta restricción, ya que se considera un lugar estéril, y es en donde se realizan las intervenciones quirúrgicas. 

Equipo 

quirúrgico  

Enfermera/o  circulante  

Enfermera /o instrumentista 

Anestesiólogo  

Cirujano  

Cirujano auxiliar  

Indumentaria 

quirúrgica  

Uniforme  

Gorro  

Mascarilla  

Filipina quirúrgica  

Pantalón  

Zapatos y botas  

Higiene asepsia  

Es el conjunto de medidas dirigidas a establecer normas sanitarias que disminuyan el 

riesgo de transmisión de enfermedades en el área hospitalaria. 

 

Definición  

Objetivo  Prevención en diferentes niveles de actuación: sobre el entorno quirúrgico. Paciente. Las técnicas terapéuticas y quirúrgicas. En el área 

quirúrgica deben extremarse las medidas de asepsia. 

 

Principios 

básicos  

Limpieza  El objetivo principal de la limpieza es la eliminación física de materia orgánica de la contaminación de los objetos. El agente básico es el detergente. 

 
Desinfección Proceso por el cual se eliminan la mayoría de los microorganismos patógenos, con excepción de las esporas. 

Esterilización Eliminar por completo destruir todas las formas de vida microbiana. 

 

Principios de 

asepsia  

Del centro a la periferia  

De la cabeza a los pies  

De lo limpio a lo sucio  

De arriba hacia abajo  

De lo distal a lo proximal  

De adentro hacia afuera 

Asegurar al máximo el aislamiento de la unidad quirúrgica del resto del hospital para impedir la contaminación y transmisión de infecciones, lo que permitirá al equipo de salud evitar complicaciones 

al paciente. 

 


