
 

 

 

 

 

Nombre de alumno: Cynthia Darineli 
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Materia: Conocimiento De La 

Adolescencia  

 

 

Licenciatura En Ciencias De La 

Educación 

 
 

 

 



Desarrollo social y de 

la personalidad en la 

adolescencia 



Desarrollo de la 

personalidad

Cambios físicos 

rechazo hacia los padres descubrimiento del 

amor

Intereses sexuales 

COMPRENSIÓN DEL 

DESARROLLO DE LA 

PERSONALIDAD DEL 

ADOLESCENTE.

Busqueda de independencia 
Nuevas relaciones afectivas 

con amigos 



La búsqueda de la 

identidadAsimilar los cambios físicos 

Exclusion (anulación)

Cambios en el cuerpos

Aceptacion del autoconcepto

Logro de identidad 

Moratoria 



Periodo Preparatorio para el 

ingreso a la sociedad adultaRitos de paso (aislamiento, 

mutilaciones o marcas corporales 

Ingreso al mundo adulto

dejar de ser niño o niña, para 

convertirse en adulto. 

Perdida de 

comunicación con los 

padres y familiares 

Superación de la 

adolecencia

inconformismo



El logro de una 

identidad sexual

Adquisición de identidad 

sexual

Cambio de ser miembro de 

un grupo unisexual a uno 

heterosexual

el desarrollo de una relación 

romántica íntima

Toma de decisiones 

sobre la vida sexual 

límites y comportamiento 

sexual



Las relaciones sociales 

de los adolescentesRelaciones familiares

Relaciones con los 

padres

Rechazo a los valores de los 

padres 

inestabilidad emocional

Conflictos con los padres 
Búsqueda de grupos sociales 

de la misma edad 



Relaciones con 

los hermanosequitativas y distantes.

afecto y cercanía menos 

intensa 

Calidad emocional entre 

hermanos según el sexo

mantenimiento de 

habilidades sociales

calidez y conflicto



Relaciones con su 

grupo de iguales
Amistad en la 

adolescencia 

Apoyo emocional 

búsqueda de identidad con 

entorno a las amistades 



El noviazgo

Independizarse un poco de la 

familia 

Conocer la capacidad 

de dar y recibir 

afecto

amor

Conocer los valores  y saber 

que tipo de persona es 

Atracción por el sexo 

contrario

Sentir seguridad 

con la persona 
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