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3. Desarrollo social y de la 
personalidad en la adolescencia 

Desarrollo de la personalidad

Comprensión del desarrollo de la 
personalidad del adolescente.

La búsqueda de la identidad

cambios físico que  experimenta

Periodo Preparatorio para el 
ingreso a la sociedad adulta

El logro de una identidad 
sexual

la actividad 
sexual

Las relaciones sociales de los 
adolescentes

Relaciones familiares
Relaciones con los padres

Tratamiento diferencial de 
los padres

Relaciones con 
los hermanos

Relaciones con 
su grupo de 
iguales Los amigos

El(la) novio(a) (El noviazgo)



DESARROLLO DE LA 
PERSONALIDAD

Comprensión del desarrollo de la 
personalidad del adolescente.

El/la joven experimentan 
cambios físicos

rechazo hacia los padres

descubrimiento del amor

relaciones sexuales

adolescencia tardía



LA BÚSQUEDA DE LA 
IDENTIDAD

cambios físico que  experimenta

Las chicas pierden 
peso y suelen caer a 
la anorexia

Cambios en los cuerpos
cambios en el concepto de sí 
mismo

Moratoria en 
adolescente

Logro de identidad con 
crisis, con compromiso



Periodo Preparatorio para el 
ingreso a la sociedad adulta

el matrimonio

el acceso a un estatus 
determinado

dejar de ser niño o niña, para 
convertirse en adulto. 

Los jóvenes tienden a rechazar, 
a la familia

la adolescencia es un 
período difícil

etapa de 
inconformismo



El logro de una identidad 
sexual

la actividad 
sexual

la amistad con 
personas del mismo 
sexo

el desarrollo de una 
relación romántica 
íntima

Responsabilidad de 
vida sexual

límites y 
comportamiento sexual



Las relaciones sociales de los 
adolescentes

Relaciones familiares

Relaciones con los 
padres

Tratamiento diferencial de 
los padres

Padres e hijos

inestabilidad emocional



Relaciones con 
los hermanos

equitativas y distantes.

afecto y cercanía hacia sus 
hermanos menores

hermanos del mismo sexo 
tienen más cercanía

mantenimiento de 
habilidades sociales

calidez y 
conflicto



RELACIONES CON SU 
GRUPO DE IGUALES

Los amigos

remodelar los valores

identidades

apoyo emocional



El(la) novio(a) (El noviazgo)

independizarse en cierto grado 
de la familia

salud mental la atracción

amor

enamoramiento



Referencias bibliográficas. 
psicologia del desarrollo humano ll. (s.f.). Antologia, uds. 

 


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9

