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Tema: Bullying escolar en la telesecundaria 623 Cuauhtémoc.  

Problemática 

El Bullying también conocido como acoso escolar es un tema de mucho interés, es una gran 

problemática porque dentro de las escuelas suele pasar violencia entre los alumnos donde 

enfrentan acoso escolar, y son conductas que determinan las amenazas en contra de la 

persona ya sea del niño (a) o joven. 

Asimismo, nosotros nos preguntamos de por qué pasan estos actos de violencia, o del por qué 

los agresores se comportante de esta manera, son preguntas que uno mismo se hace, de tal 

forma es importante tener en cuenta que en las escuelas hoy en día deben de tener más 

precaución en los alumnos y hablarle de estos temas de interés, ya que puede ser que algunos 

alumnos estén pasando por esta situación, y permitir orientar o buscar o dar solución al 

problema.  

Es importante observar las conductas o diferencias que son formas de agresión tales como 

son; Bullying físico, Bullying verbal, Bullying psicológico, Bullying social y Bullying sexual, todos 

estos tipos de bullying es importante tener en cuenta que la violencia escolar es un gran 

problema día con día y se produce de una manera más frecuente en las escuelas.  

De tal forma que en la colonia nueva esperanza progresista tuvimos la dicha ir a la escuela 

telesecundaria a entrevistar a los alumnos, si saben que es el bullying escolar, que 

consecuencias trae, y si algunos han pasado por estos sucesos. 

Ubicación 

Nueva esperanza progresista palenque Chiapas, Escuela Telesecundaria Cuauhtémoc 623. 

 

Objetivo general 

Determinar cuáles son los daños físicos, psicológicos y emocional que ocasiona el Bullying en 

los adolescentes. 

De esta manera podemos realizar ciertas capacitaciones para hablarles a los alumnos de este 

tema de interés.  

Darles la información también a los padres de familia, maestros y así toda la organización 

educativa, para evitar ciertos daños que puede estar pasando un adolescente.  

 

Objetivo especifico 

• Primordialmente es importante determinar que es el Bullying.  

• Identificar cuáles son las causas que genera el Bullying en los adolescentes.  

• Identificar los cambios emocionales en los adolescentes que han sufrido algún tipo de 

violencia. 

• Realizar encuestas para poder saber las opiniones de los alumnos acerca del Bullying. 
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Justificación  

El motivo principal que me llevo a decidirme a abordar este tema de las escuelas y de la 

violencia de hoy en día, es que es un tema muy importante es una problemática actualmente 

que se está viviendo en la educación y en todo el país, de tal forma podemos decir que estos 

de bullying suele pasar en cualquier lugar, y por lo tanto es importante para nosotros darnos 

cuenta de los que está pasando y manejar estas problemáticas ya que como futuros docente 

debemos estar preparados para estos tipos de sucesos, y así poder observar un presunto caso 

de violencia y poder intervenir antes que pase a mayores, y darle una solución con el fin de 

prevenir que estos actos ocurran en nuestro ambiente de trabajo laboral.  

Este tema es muy impórtate abordar ya que en nuestro país es uno de los principales 

aumentos del Bullying en las escuelas, la violencia en nuestra sociedad va aumentando de 

manera discriminada, a lo largo de los años hemos visto en las noticias lo que ocurre en el 

mundo, donde los jóvenes llegan hasta asesinar a sus compañeros.  

Como bien sabemos el Bullying es considerado un gran problema social que va afectando 

tanto en los niños, adolescentes en su etapa de desarrollo escolar y se va aumentando cada 

día más en las escuelas. 

 

Comentarios finales  

Dentro de este proyecto que realice es muy importante identificar y resaltar los aspectos y las 

problemáticas que son denominadas bullying, así mismo es llevar a cabo este tema de interés 

ver ciertos factores que son muy importante en el bullying, y saber más de los acosos 

escolares, tanto en las escuelas secundarias y no nada más se dan ahí, sino que también a 

nivel global, de tal forma sabemos que hay muchas herramientas hoy en día que pueden ser 

útiles para prevenir estos actos y evitar que pase a las agresiones físicas.  

Asimismo, este tema nos deja muchas cosas importantes dentro de mi proyecto es detectar 

las actitudes, de tal forma podemos identificar qué papel toma el niño dentro de una situación 

de acoso escolar. A lo largo de este tema es uno de los problemas más frecuentes además de 

lo que ya es el acoso. 
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Cronograma de actividades. 

 Semana1 

29 oct. 

Semana2 

05 nov. 

Semana3 

12 nov. 

Semana4 

19 nov. 

Semana5 

26 nov. 

Semana6 

03 dic. 

Semana7 

10 dic. 

Fuentes 

bibliográficas. 
       

Tema de 

investigación. 
       

Problemática.        

Objetivos.        

Marco teórico.        

Ubicación.        

Justificación.        

Requerimientos.        

Metodología.        

Tratamiento 

estadístico. 
       

Tipo de datos 

para analizar. 
       

Herramientas 

para recolección. 

de datos 

       

Resultados 

esperados. 
       

Alcances y 

imitaciones. 
       

Foda.        

Resultados.        

Sugerencias y 

recomendaciones. 
       

Presentación de 

resultados. 
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Tabla de requerimientos. 

Requerimientos Tecnológicos 

Cuaderno   

Lápiz  

Borrador 

Sacapuntas  

Computadora   

$30 

$15 

$10 

$5 

$500 

Requerimientos Humanos 

Personal                                                                 Maestros                                      Directivos  

Alumnos                                                                 Padres                                           Vecinos  

Requerimientos Financieros 

Pasaje  

Copias  

Hojas blancas  

Impresiones  

$35 

$50 

$80 

$100 

Resultados  $ 830 

 

Metodología. 

En este apartado estaré utilizando la metodología cualitativa, que es para lograr una mejor 

información donde se llegara a la conclusión los motivos por el cual el agresor se comporta de 

esa manera, son muchos factores los cuales son; por padres separados, por aspecto físico, o 

por atraer o mantener el poder social, esta sebe afectada en la escuela, asimismo esta 

metodología de investigación será la mas congruente para llevar acabo este proyecto.  

 

Tratamiento estadístico. 

La estadística consiste en el desarrollo fundamental en donde se analiza la información, y el 

tratamiento estadístico es donde se elige ya sea dependiendo de que tipo de investigación se 

ara, ya teniendo en cuenta eso, se va enfocar ya sea en cualitativo, cuantitativo, hipótesis y 

los objetivos.  

 

Tipo de dato 

Se enfoca mas en el tipo de dado cualitativo  

 

Herramienta para la recolección de datos. 

En esta herramienta de datos como investigador llegue a la conclusión de que estaré 

utilizando la herramienta de “entrevistas” en lo cual obtener mucha más información y 

obtener los resultados esperados.  
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Resultados esperados. 

Los resultados esperados que espero acerca de mi investigación es lograr obtener los 

resultados dados y así poder llegar los objetivos específicos, y poder cumplir con los 

requerimientos, de esta forma podemos decir que la investigación que estoy realizando 

llegaremos al resultado final donde obtendré por que los agresores se comportan de esa 

manera y llegar a un mejor resultado final.  

 

Alcances y limitaciones. 

En esta investigación los alcances que llegaremos, es que la escuela es pequeña y me queda 

cerca, y así mismo también conozco a la mayoría de los alumnos tanto como padres de familia, 

por lo cual seme facilita poder llevar a realizar mi investigación del proyecto.  

Las limitaciones son que es una escuela despertina identificar un caso y no poder hacer nada, 

y que algunos alumnos tengan problemas y no poder ayudarlo.  

 

Foda. 
Fortalezas: 

Tengo conocimiento previo.  

Oportunidades: 

Evitar el Bullying  

Debilidades: 

No tener el apoyo de los padres de familia  

Amenazas:  

Que identifiques Bullying y no poder ayudar  

 

Resultados 

Para lograr obtener este apartado de resultados llegamos a la conclusión de investigar 

más acerca de este tema, ya que este tema es un poco delicado, y así poder obtener 

más resultados esperados, de tal forma tendré que hacer más en cuentas o entrevistas 

que nos ayuden a obtener más información, también podemos entrevistar a otros 

alumnos de otras escuelas telesecundarias donde ahí mas alumnos y así poder 

obtener resultados más estadísticos o concretos.   
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