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ecnica de Sondae Nesical. 
Plaleral 

abon acdisépico LA oda matenal Ldebe 
Lu bucame hidsosdluble seleotcrl 
Tela od hesuao iicrocote L A 

yerasb 
hRon 

Keapieate 
Do pares de quandcs - Ond oalsa dedsenaje 

Oolucidnde CTIGaCónOtsidogCa 
Dondaoley de Aamaño adecuado ocada coao 

OO03 -Omco quirúrqicoS 

O 

osialación 
E Paciene debe sober que eproce dimicnhol e 
moleso en ocasionesdoloroaOs N0Debaran
moumientas bruscosla Sonda 3e niroducura.Con 

ouaudad u\eotamente, Con la tical dad de dism-
nuLr as malesia que CaLUSa. De Nepideal aciente 

50 CooperacOO PaIa hace el procedimientol meno 

OLmatico 
Dsosa 
cdoe mgte nal debe estarsto ante>de Aniciar 
he prace d.cmientolOk 
En nCanmco eoteruelmedico coloca el matoal 

esderlA L 

3 Se de be abar el matcal eerscon AecocaandineptiC 
4E medicose secolcca lnondo pares ldequanteb Cuno 

es pora kealitoaY el lauado Leoro PoroAa 

LColococion de la Sonda). 

5ColccoxhN Camcos est�rules sobre e Paciente 
ComOrobar laanegndad del glabo a Araucy del exirema 

dota de la sonda inoertar Con la jennga 5.cc.de 

Oquo desoda. Una ucz Comprobaa Su 1ndegmdad cspirar 



éeoco en hombre.A sepaia) 

erAa 
loqunAoascore 

\aJegión. L a 

pCon qa505enjabo nado \aue 
elpubs,PlieaeS.inqua 

les pene 
exctoto. osear 

enie.conLGgua tmoe 

lo To 
3. KeArogo el PrepOCiOpora 

laumalezadelqlande.. N 

el soraobalCano pre Puclal,Comenzando 
enelmeato 

erminando en e Sorco Kederde emplear una 

gasaPOra Coda cOnay desecharla 
Pasderiormente 

4 mpie a tOnacoAabundante aqUa CaNelprepuclo 

etrar do Saque elqlande 
al 

Clocadonu 
1CologQue e aón laderalala pie OcS del pacende d 

deænar lo enndQe e oblenCalal oomemo de idro do- 

CArloSonda. ni 
2 Rece Un par de quántes (euta cotam1nanAcsque be 

enuendas debad 
5ema la 3onda ueaical lpreuio uenhcacion de la ioteqridad 

del globo). 
onAa mano nodomnante-Sujeienel/peoe. Peae.tmplando 

una aasa teiroaa el prepucio. Rechutque aUreira 
S0oeniendo AaccionondooUovemeote ielQeneCon Ia 
mano no dominande en un Onquo de 902AL 

5Lubnaaee- \a3onda conqe hidroSeloble 
6onea bondcu ccaa mona.domcante e ndrodurcala

CoidadOsamenie Porel meato orinano, la 
airiCOD de Ona 

A atacner ona, Codnue Andraduciendo la 30nda SCm 
aPromo da.meie ra abequror que el aobo sera Aof lade 

en ueaaa Oena GreAra. 
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t le el globo de la 6onda coo 66luatdoLdalenal.oagua 
IONechable 

accone a sondcl s.uauemende serndix reoite ncia de 
CSAa anerasel asequraque ie glabauestaade cUa 
dameole inf lada a 3anda.no se saldrá, 

Conede laioonda.a la balsa CaleatoraLNouékela en 
Unuel mos baja quela ueiaaCen el barandalde 
la Camllab.el pacieneeota boopitaluzlado). 

L0 tueAa aanda ien a CcarauinAecna del musloiem. 
pleando dela.adhesua 2LD LnshL a 

Eo co6 de haber reraído elpepsco rege sarlo ui 
Oueuanmendeparaeuitar PanatimonS ibL h 

Técnccuenla mu1er 
LNierdo aquaAbia5obrelo requón L 
2En jabonelas qasa mpie Aareqca cúbicai, a Parte ex icema de looAabob mayores lospecues Lnaundales. Depare 0 labiOConla/mano noddmi nante b Coolal.cdra ealice a Gadszena Pasa uu aaa orelpheque enire l lab02 Onyores lo vmenOe5 oAra.agoape le eead indecna delo alobiosmandres0A1kee uroaabapara Ca daPabada 

LantsecsiadaSAbu 

uidesehala 
3 3 mpie ldzonLLCon nau qabalcoagua 5eaue Seque 
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EColoCackon E a l pedrab Loloque elrnOnAadera la laoPiedrasdelipacende, 

Para denar ca Orinaque sc obBenqa al mamento 

de indcoduciwia onda..LaLui L a 

3 Kekuxe un par de /quoneseudarCOntamunarlos/que 

Se cocUenAras debajoJ.u L. LLL 

9Tomd la Sonda uesica (peuia Neaticactonde a 
Andeqndaddel aloba). LLA 

5 LubrquelaloodaCon 9el hdrosoluble 

Con amano no dominoanteocparelo labios 

may oes cide oditgUe ellMcato rinar AO, Coo la 

manodominanie Aome la Sonda e indco.durccuda codo 
doamcnle porelmcato orinariO haotaqUe 
COmane a dre nor Orina COninUC ndro dua.endola 
de2- 5 c. 

nfle el oldbo de lasonda con salucón alin a 
ocquaOyectable nD nd 

S raceiane a sonc isuauz mende hasiasend1r resis 
encaa decsha/ masera quc oe ae.qora queeli. 

ialobo eota adecuadamenieintlado.ylasonda 
no e saldiaLLLLL LALLA u 

9Conecke ondaa abolsa lcolectora y5uyetela 
C un/Avel nds. bajo que la AeJga (enel baranela 

de la camulla su el podende esa hos pdalza do) 
IO e la sonda en la caroa iaterna del muslo 

empleando ela ad hesiuaa, 



15 Aema inmOnuloqco 
tsto k omadopoc un cononno de aecanio.m0s q 
Proiegenal Oxganismo.de.anfecciooe5 Por medio de 

a idcoifacocidoLel onaaéde agendes ipatogend. 
Debibo.Laquelos.Pol ógenas oborcon dedel uirua 

hasta qubano3 Parástos Ansiah naleseha atea es 
extremodamenie Complea Aaslameraz0 deben ser 

dchecladaa Conlabsolula leape.cficidad dialinguendo 
AooPaAóqenaade lascélle Aeyndo nor.maleb 
dell orqanama.AellohayuquelsumaraCapaa 

dadeucluduuadelospotógendoqueea perote 
Oraa tomo.5 de leudarladeleaddapor da snitma 
omonaldquca e ntechoraloraanismo haspedofa 

Du funaen es mandener losmto.crqaniomaoAnecoo 
Sos Com.o dedcrminada bacherida, icuaiyhongd3, 
ucro de nurgiroaCuecpo deoirur.Qualauer micra O- 
1Qcniomd.unfecciosoauc lcqrc uadir nuesdro.otaaniama, 
Esie stemo.chá táimado. porsnared Complejey 
àal dccelulos rgano3 queprole gen aiauerpo 
de las AnteccAones La 
los draano que ormao Parte de s0dema inmOno 

laacose lesIlama tcpnoa otoides los cualea 
ateclanel Ccecimento, edesor rollo a betacidn 
de nfecdopun Apo de globulooblancob 
LOSas0) sanauineos y lo uaj02 lnfal.oo 30 par te 
mcortonde de los órqono3 intodes de bdo a qu 

que Son 
os encasgado de ranofortar lo lintoncios hacia yN 
desde dife tentes deas del cuepo Cada órqano lnfoide desempeña un capel en la prodoccloa acdiuacion de lo nfonado3 



Lo Orgpno hnfoides incluyen: 
o Las adenondes Cdoal glandolas que e encuendran ch la 
ParePooterior delPasayelnasal ) 

Los yaso3 Songoiaeo5laoar teras uenciy Caeilares 
a troues l0 cuacs luyeLlasoangre) DL 1 

La medola0oecaAejiala s0aue ycsçoniosoqoe be 
encuentra en laCaudades Oeas). Allk 
oLos hódules lintádicos feqeros 6rapm con forma de 

Aryol que se lencueniranen do euerpo NDeul 
Conect.anmcdianie lo asoinfaticoD) 

Loo uas0 intáiicos (ona Iedde Canalesque seextuen- 
den a arauesdeAodo lel.coeo qeAranacar lan 
lo uatatico s aAoa6cgan0s iAnfoide y alAorrente 
Sanguneo 

LaPlaca de Paycr llotoide co el ndcs tino 
delgado iaulh 

El o2o Cocoano del Aamano de un punOque se 
eacuentraca la Caudadabdominal ).hu i L 

CAumo.Ldolóbsloo que se unenentente de 
la Aráquea dedrás del eocr.oon). L1L LaD amfodalas Palainab doo m0.sa5 0ualescnla 
Parde oolerior de laGarcanta). 

de 



D6iema annundano dodurouelo Popio delo.ajend 

E 
eimana Cuerpoas imoléadoS oaD CuoleDyna PoieaA amendeLnoCIua E\osAamal iamunttariotanbd 

aD COale icena s Puede econaceY desirwsraceulcssaormoalesu der.adas 
de Ao Aey1doo.heésped Cualquier molecacu.icoeazde Seri reconocida lapoLel.pASiemaAn mootarto Cond icera 
oD andiaenO 
Lapldls \� cotneal las mo.cosas deloapoar atoo XepAratorio.dqeptiuoyLAroq.ental Conbiuyeo COnDAdoyen barrera tiotcaque es la primera inea de 

Ona 
priaera nea de detenba delcuccpo.AlaunD de cshasbatrecasiLI ambieratenentOmcion Dmuntario acdias 

pidermgexierna querat.ozadailosquefatiooctos 
SccxeaapecAudoslaotam.crobianoaldehtostnab)N lasglandolcs sebácea)5ddorican@s sccretan 
5siaacaaoiohibidlor aoiPara llo9 Coorganomos LdoláchCO ad do o arao0) LlaL hnl 

Loneb lODOcoisotilos.alcanzanlla cdrnea lo Araué3 de loo aso.cnelumboL dearoyena loD mAcroorgaamasPo adoutooi ausALIAL 
HocoDa de lo aparatoo e>piraiorio diaestuo y Uroaeotal ConAuene SustanLas antimicrobiana s Como oZAma,lo lacto temna e adiauerpo 
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Oslma 5omato ch5oal. 

65acapactdad de percibrAoque Ocure en lo 
S0perticsede nuesiroCUer po.O denirodeelL 
IncluyeloD ocndhidos.coláneos (compxcndiendodferen-
c 5oboroces0oquecomunmegieD denomine acto) 
a propoce pcidoPercepCion de laPo5ICAdoe ladiua 
de unode là partesAdel.CoenpaMdel delalfuerza 
gue be etd aphcandopora ejecutaronmou 
mento e\procesamuento nl ue stbular Scntde 

cleleqlubrio. OICntacion.esCactal) lmj 

sistema smatosenscual esdó ubicadoen el 
Cerelbro Como Auerauna diadema. A map aLA 
sensonal tombien sc e Ilaoma de pen field 
E homncdlode penfield es uno hepre penia cidn 
NASuO de iconcecto cuer podel cetebro- 

Onode los qrandesdesculonmientoD depenFie ld Denfie d 
tue Ne queareascoelestain la lad0i en el lcuerpO 

o lado ed el cueipo,AambénAoesdaned.elicerebro Esha dnuiddo en areasque apakealemente 
epkesentand fletentes caracteristucas qe Aenen qe 
Ner conel Aucto, la proplocepcÓD \o esián la kenoperatora eldolor.L LLALlL LL 



Kaeptore sensotiales 
LOseceploeslbensorales conNICs fen la enerqiasdea 

SmulO en una eñca nervioa, en \a que está cod1ticada 
la intox.macAda ylos.Caraceíshicaoldel delest1mulobi 

Deranamiedede cl kecephor, medanic. una Serie 

deDeurCro S yreleu0 5ioptucon hootalas.yegones 
Cexebraleseqoeáficas denom ándoaelpro.cososenodrial 

LOssece ptoles semociales so0 lo encaraado.3 de 
ConuerMlo eolmuloo en meosajesoeruiosoa 

esimulo naLmal apio.piado paraun Yete pioi es 

e que pxesentae m.bral masbajo coni.capacdad 

aoua, A este eotimulo se lellamaadecu.ado 

Oespecitucoeumplicalaamínm.aindenodads 

Occesarigi poinaquepucdaser ndelectada.u 

Claafcaido de los eceptores SensonLalebi 
ExisicnLINariaS toimas declasific arndelosli 

Kecacoresdcendiendo.de los Cerios empleado 
Cla sensaadoprouocadu. SUotgenembroldgicoa 
ulocauzacion 1 nataralezaL tisicau dellesdimulo) 
Seclasticaeni 

MecanorreceAoresGue l3onesti.muladoacuando Dee 
Prodocen la deformacion mecánica.lcel receccion.o 
de las ceula adyacente a este 
ermorrecep1 Oe5 5Oue se csimulan Cuando deteclo 

Com bio2 en \a Ae mperaora lo hay que 

esumulao Conel frio oMO, Con e calor 
Noca.cepiorcs: Estmuladospor el dan0 prOducdo cn 
o edos, 0 cuando esie 
a 6ea Por mecanum isCO Oquimc0 

dano e> iomneni e 



Totorreceptores. Sencblea a la inCdenciG de uz 

Sob rela elna del Ojo 

OuimO recedores Gue 50o coimulado 

qul mico0 dcquoto Coltato Csabore olare,|Or 

Por ensucoes 

olores), for 
dioxido de crbono 

a coOceotración de OxAQenO 

CD aDanqe arerial o por la o3.molalidad oe 

pH de lo hqudo CorOrales. 

on tercer Cridecotes c\asuficanen tocioh de 

SO esiruclorC Cn 

e FrimarLos tonmado. por laAcminacuoD de 

Ona FibraSCnornal 

Decundarlas tormadoo po GNa Célula_ cSpecializuda 

que 5eConecta arauco de ung 5inae6l5 CO 

la bra dnsoal.. 

S13tema 50matosensoral 
O cerCa de acto, posicido dolor emperatura 
Co receptoiesraplicados Cn la Atanoduciáh de 
esta Sen3acones Con mecanorrcceptores ebtimulca do 
Por cdesplazamiento mccáAcO de alqun tejdo 
del oroaasmoi ecmoreceptores que dedec tan alor 
rO NDocIceptotes que De acd0nCor Cdqe 
factor que daneLos eudos lecalzados Por unc 
Super ticie de odo el 

PrOCCsa intormucon 

que 

Cuecpo 



TOAorieceptores Senable ala inCdancia de uz 

Sobre la eAuna del Oj 
o Uuim0 recepdoresi ue s0n codimulados Por scnsciciones 

9olmicas dcquoto olfato L5abore> Colores ) or 
Aa cooceot (ación de Oxgenoy 
CD Sangte arierLal o 

pH 

dioxido deCor bono 

porl o3molaldad o e 

de loS iqudoaCoreoroles.- 

un ercerCcdecO tes clasiticanen turcióhde 

de 
So eiruclorC Cn 
erimcrLoS tormadob por La AcmOAnaCLOD de 

Onafibrc CnaoEa. 
Decondarias formadoo po una Célula especalizada 5e Conecta aAaueo de uM 5nap6l5 CO 

Que 
la tbra ocDSOLalA 

E 5lstema S0malosensorial 
PIOCC3a intOmaCIOn OoerCa de AadopolCIdo, doloryAemperatura Co receptoteD mplucados Cnla Aranduciáh de 

Aemperatura 
csta en3ackones Con meca.norrCcepA.ores estumula do- Por edesplazamuento mecdánco de alqun e do 
del alqdn edo del oOgaS m0 AermorecepBores9ue dedec iun calo riO DocicepAotes que De acdOCn Cor Cadq tcuchorque daneLos edoslecallzados poo Supet tiche de odoel CuecpO. 

que De acAUaA 
Cor ucdqu 

Un Cuecoo. 



c.cepioresSOma lose.naoricales e 
Pueden claoficarse de acuecdo comla sensacion e 
icu Que Cod1tican.Generan ensación de taclo, P 

Ccanoreceplorcs. Delectoo catmulos mecánic0 
tacto, prealón 

DiOLcldo Coaqulleo. 
de 

opiacepiacs. bumO3iranIntor.macuun 
pocion delas ardculacones, de la aciuidad 
mus.cuar y de la Oricolacóo del cuecpo en 

acerc 

el PaciO 

Los eccptoiesde csirAmiento mds mportanle5 30 
huao s usculares Lo eceptares Aendano305 de Golg 

eceoiaes.LoICcephoe)_de Cmceralura 

Son 
entaque recono.cen la em.per.atora cutánea Hay 

eimipaCLone DeruOSa\b res de adapco 

Tecepiores. para eltrio e Calor.La poblacton dc 

recepiares Porael trío responde Para un amplho 
Anderualo de empacaturasL eme 20 35°C 

Poblacioode Yeccpiores para cl calorresponde CehE 

de 

yla 

de on inlerualo de endre 30 y 43 C 

La cordezc somatosensona 2la que no brinda la 

Co0sClencia de ouestro CUerpo qracas o ella 5abemas 
nucot ra posicióo Pcotora cor porale.s de de COm.o 

esia \a ple, \ao_ ariiculaCone.s. os Me.m.broby e Yel 

Aronco. En prinaplo en uesiro cereb ro n0 hay 

mapas 5e0sOriales Dara lasCodruciuOfas mus protunks, 

Comod vlsceras, dlocos ierucrde braleo, Cuerpos 
yerde brale bucs05, mu5tulatura protunda, clc. 


