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Introduccion

La enfermeria comunitaria es la disciplina que sintetiza los conocimientos tedricos y las
habilidades practicas de la enfermeria y la salud publica y lo aplica como alternativas de
trabajo en la comunidad con el fin de promover, mantener y restaurar la salud de la
poblaciéon, contando con a la participacion comunitaria de esta, mediante cuidados
directos e indirectos a individuos, familias, otros grupos y ala propia comunidad en su

conjunto, como miembro de un equipo multiciplinario

Los enfermeros comunitarios trabajan para la sociedad ejecutando actividades en

escuelas, domicilios, en asociaciones, organizaciones, centro de salud y fundaciones

Cuando se analiza los resultados obtenidos desde la atencién primaria parece que solo se
ha desarrollado aquellos servicios orientados a los pacientes cronicos, algunos
relacionados con la prevencion, basicamente la vacunacion y los orientados al nifio sano,

guedando relacionados con la promocion de la salud

Tras este periodo de desarrollo de la atencion primaria, donde la provision se ha
sustentado en un modelo de trabajo en equipos interdisciplinares y en el que el rol de la
enfermeria comunitaria ha sufrido grandes transformaciones, sobre todo en el ambito de
al competencia y responsabilidad que han permitido mejorar la oferta de los servicios la

poblacién



Desarrollo
Enfermeria comunitaria, concepto y ambito de estudio

La enfermeria comunitaria es la parte de la enfermeria que desarrollo y aplica de forma
integral, en el marco de la salud publica, los cuidados al individuo, la familia y la

comunidad en la salud-enfermedad.
La enfermeria comunitaria desempeiia en algunos de los siguientes campos.

e En el campo de la prevencidn, participacion, en programas de educacién sanitaria
como integrante de equipos de salud en su rol de profesional especializado tanto
en instituciones publicas privadas.

e En el campo dela sistbencia ocupandose de la atencidn directa de pacientes
hospitalizados o ambulatorios.

e En el campo de administracion de servicios o departamento de enfermeria
realizando tareas de organizacion y supervision.

e En docencia e investigacidn en el area de su especialidad.

e Puede realizar actividades preventivas y asistenciales.

Proceso de ensefianza- aprendizaje de competencia en el ambito de enfermeria

comunitaria

En la carrera enfermeria las funciones relacionadas con el proceso ensefianza- aprendizaje
se orienta a la direccidn del proceso de ensefianza- aprendizaje: la tutoria e importancia
de docencia incidental e en el puesto de trabajo. La capacitacién a brigadista sanitarias y
grupos voluntarios de la comunidad. El desarrollo de actividades formativas con los
estudios ubicados en su servicio, los cuales constituyen componentes de la estrategia

circular, comunicacion interpersonal y formacién pedagdgica.



Llevar un enfoque de esas funciones a posiciones desde la didactica es el reto que se
asume hoy por diferentes especialistas en el ambito de ensefianza de los que se trata es
de elaborar la teoria necesaria que le permite al docente de la carrera sentira ser
suficiente orientado para comprender y organizar la conduccién de este proceso centrado
en la ensefianza y el aprendizaje del modo de actuacién que transversaliza la actividad

practica de enfermeria el modo de actuacién educar.

Los anterior representa la utilizacién del proceso de formacién pedagdgica del estudiante
como instrumento mediador del ambito en la practica y el desarrollo de la base de

enfermeria como ciencia lo que implica adquirir herramientas.

Enfermeria comunitaria: marco conceptual

El marco conceptual son una serie de principios e ideas relacionadas entre si que tratan de
explicar los hechos observados, estableciendo un orden existente identificando sus

relaciones causales, antecedentes y consecuentes.

El marco conceptual orienta la actuacién de enfermeria al definir la meta que se persigue.

El papel profesional, las maneras de actuar y clarificar la figura del paciente.

» Evidencia las diferencias entre médico y enfermeria.

» Circunscribe la identidad de enfermeria en el seno de la poblacidn y con respecto a
otros profesionales de la salud.

Permite la representacion trénica de la intervencidn practica del entorno.

A lo largo de la historia la salud ha estado.

Relacionado con el mantenimiento de la vida.

Considera como un valor religioso.

Relacionado con la lucha contra la enfermedad.
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Considerado como un equilibrio entre los individuos y su ambiente.

Concepto de marco conceptual y de sus elementos



Plano 1:

todas las teorias enfermeras pueden explicarse de manera general a través de cuatro
conceptos fundamentales: persona, entorno, salud y cuidado. Sus significados son
asumidos por todas las teorias conocidas pero cada uno de ellas introducen

especificidades en estos conceptos que les hacen a la ves diferentes.
Plano 2:

Las teorias enfermeras pueden clasificarse a través de tres grandes corrientes de
pensamiento o paradigmas que surgen en épocas diferentes; categorizacion, integracién y

transformacion.
Plano 3:

los paradigmas tienen un aserie de orientaciones, esto es lo que les hace ser diferentes

entre si el de la categorizacidn, integracidn y transformacion.

Funciones generales de enfermeria

La enfermeria comunitaria es aquella que se aplica al tipo de enfermeria dedicada al
cuidado y la prevencidn de la salud de las personas de todas las edades, familias de las

comunidades.

Por ello la enfermeria comunitaria es una importante rama de la ciencia debido a que
tiene que ver con el cuidado de las personas ya sean estas, sanas o enfermas y en toda
circunstancia, en su medio habitual contribuyendo asi con la adopcidn de habitos y
conductas saludables, la culturizacién de la salud la participacién ciudadana. Ademas,

ayudan a difundir actitudes de autocuidado entre los miembros de las comunidades.



Conclusion:

La enfermera comunitaria es un elemento importante en el sector salud ya que los
enfermeros promueven atencion primaria, dando conciencia a la poblacién sobre la salud
trabajando con un grupo pequeio o a toda la comunidad en al cual el enfermero debe
adaptarse a su entorno y ser en caso que necesite ser un docente para la comunidad para

gue pueda promover la salud.

La labor primordial de los profesionales de la enfermeria comunitaria no solo es el cuidado
de la salud de algun paciente pues también velan y colaboran a la sociedad donde ejerce

su funcién profesional

La enfermeria comunitaria hace trabajos para la sociedad haciendo actividades en las

escuelas, domicilios y asociaciones



