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INTRODUCCION

ENFERMERIA COMUNITARIA, DEFINICION DE LA MATERIA Y AMBITO DE
ESTUDIO.

Como bien se sabe la enfermeria comunitaria es la que se encarga de sintetizar los
conocimientos tedricos y las habilidades practicas de la enfermeria y la salud
publica, con una finalidad muy importante, sobre todo con la ayuda de la
participacion comunitaria siguiendo con los cuidados directos e indirectos. La
enfermeria comunitaria tiene varios principios con las que se basa, de igual forma
es importante mencionar que su objetivo principal es de satisfacer las necesidades
de salud de la poblacion. Por lo que se refiere el proceso de ensefianza aprendizaje
en el ambito de enfermeria comunitaria las estrategias grupales son de suma
importancia ya que maximiza el aprendizaje propio y el de los demés. Por otro lado,
la OMS tiene diversos documentos que sirven para la participacion comunitaria. Es
importante conocer sobre el trabajo enfermero en los centros de salud como el de
reorientar y a capacitar a las personas, familias y comunidades. La enfermeria
comunitaria tiene varias funciones como por ejemplo el de fundamentar sus
actuaciones en las necesidades de la poblacion, atencién y cuidados de salud,
utilizar la educacién sanitaria como un instrumento de su trabajo con la poblacién y

entre otros.
DESARROLLO

Como ya se habia mencionado la enfermeria comunitaria es la encargada de los
conocimientos teoricos y las habilidades practicas de la enfermeria y la salud publica
con el fin de promover, mantener y restaurar la salud de la poblacién con la ayuda
de la participacion comunitaria mediante cuidados directos e indirectos de otros
individuos, familias, otros grupos. Los principios de la enfermeria se apoyan en una
base solida integrando conocimientos de salud publica, tiene responsabilidad con la
poblacién como un todo, se fundamenta en las necesidades y problemas de salud
prioritarios de la poblacion, tiene caracteres integrales, educacion sanitaria, trabaja
con y para la comunidad, comprometida con la familia siendo su principal de
servicio, es defensora de los valores. Su objetivo es satisfacer las necesidades de

la poblacién. Dentro de lo que es el proceso ensefianza aprendizaje de competencia



en el ambito de la enfermeria comunitaria las estrategias grupales o en equipos son
necesarios para aquellos que no logran realizar una tarea por si mismo fomentando
valores como la cooperacion, comunicacion y la responsabilidad del equipo de
trabajo, el trabajar en equipo lograra alcanzar objetivos comunes y resultados que
son a beneficio de uno mismo y para todos. Y en la practica podré brindar cuidado

al individuo, familia y comunidad, basado en la experiencia en contextos reales.

La OMS tiene una participacion comunitaria a través de diversos documentos. Cabe
mencionar que la enfermeria comunitaria es el mas imaginativo y curativo de igual
forma la solucion de necesidades de salud requiere una formacién en la que
contempla aspectos bilégicos, psicoldgicos, espiritual y social. Ahora bien, en el
trabajo enfermero en los centros de salud el rol de la enfermeria de atencién
primaria y comunitaria es para reorientar a capacitar, personas, familias y

comunidades.

Las funciones generales de enfermeria comunitaria deben fundamentar sus
actuaciones en las necesidades y problemas, atencién y cuidados de salud, trabajar
con y para la comunidad. Las modalidades de atencién en enfermeria comunitaria
se refieren al conjunto de cuidados y procedimientos resguardando la salud de un

grupo de individuos
CONCLUSION.

La enfermeria comunitaria es muy importante ya que es la diciplina que sintetiza los
conocimientos y las habilidades practicas de la enfermeria y la salud publica, siendo
su principal objetivo en la de satisfacer las necesidades de salud de la poblacién,
entre sus roles es de promover cuidados, educacién , administracion, investigadora,
y para llevarlos a cabo es necesario trabajar en equipo ya que hay situaciones en
las un solo individuo no logra realizar una tarea por si mismo, y en cooperacion se
puede llegar a alcanzare objetivos comunes y maximizar sus aprendizajes. El rol de
la Enfermeria de Atencion Primaria y Comunitaria es trabajar con programas y
protocolos su funcion es fundamentar, garantizar, trabajar con y parala comunidad,
El modelo de enfermeria comunitaria trata que las acciones estén guiadas a
alcanzar la apropiacion de los conocimientos, la adopcion de habitos y conductas

saludables



