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[INTRODUCCIONJ

El crecimiento y desarrollo de un
nifio constituyen dos conjuntos de
signos de gran utilidad ---

para determinar el estado de salud
de los pacientes en edad pedidtrica-

( )
S6lo a través de observaciones y

mediciones repetidas con intervalos
requlares de tipo y graficadas en
curvas estandarizadas puede
evaluarse el crecimiento-

[CONCEPTO}

UNIDAD 1
ASPECTOS
GENERA1ES DET
CRECIMIENTO Y

DESARRO1I0

1

EL CRECIMIENTO

[FACTORES QUE DETERMINAN

|

Expresion final (epigenotipo)
depende de las condiciones
ambientales de cada individuo en lo
particular

interaccién de factores
neuroendocrinos, que actidan de
manera autocrina, paracrina y
endocrina

VALORACION DEL
CRECIMIENTO

] [E/ crecimiento estd requlado por /a:} [

[E/ crecimiento puede definirse como:} [

La monitorizacion del crecimiento se
realiza a través de:

|

movimiento de la materia viva que
se desplaza en el tiempo y en el
espacio-

[E/ crecimiento es}

sélo la manifestacién de la capacidad
de sintesis de un organismo y de
cada una de sus células

la somatometria y del andlisis de
las caracteristicas corporales,
comparando con los parimetros
poblacionales-

[)’ se uti/izanJ

las centilas poblacionales y grdficas
de crecimiento con mediciones
requlares y secuenciales-

ALTERACIONES EN EL SISTEMA
DE LA HORMONA DEL
CRECIMIENTO

La deficiencia de GH se manifiesta a
partir de los 12 a 18 meses de edad

puede deberse a las siquientes
causas:

deficiencia idiopdtica, deficiencia
genética de la hormona de
crecimiento, deficiencia orgdnica de
GH con alteraciones

CRECIMIENTO MEDICAMENTOS

[ OTROS FACTORES DEL

|

|

Antihistaminicos, antiserotoninérgicos
y barbitdricos, hidantoinas,
glucocorticoides,
antineopldsicos-

FASES, PERIODOS Y ETAPAS
DEL DESARROILIO.

Fases del Desarrollo:

7) Prenatal-
2) Postnatal-

Fase Prenatal:

Periodos-

a) Preembrionario-(71-2 semanas-)
b) Embrionario (3-8 semanas-)
c) Fetal- (9-38 semanas-)

Fase Posnatal-

a) Neonato- (Nacimiento- - 1
semana)
b) Recién Nacido- (1 semana- - 1
mes)

¢) Infancia: (1T mes - 2 afios)-
Lactante menor 1 mes-1

aho-
Lactante mayor 1 afio -
2 ahos-
d) Nifiez: 6 - 12
afios
Preescolar 2 - 6
ahos

Escolar 6 - 12 afios:

MECANISMOS BIOLOGICOS
DEL DESARROLILO

El crecimiento tiene mecanismos que
regulan la velocidad de las mitosis

en

los distintos grupos celulares con el
fin de que crezcan a un ritmo
diferente

sequn

la localizacién, el destino y el
tamafio de las estructuras que
habrédn de generar-

1.3 CONCEPTOS DE
MADURACION

se conoce como

maduracién a el proceso mediante el
cual atraviesa cualquier ser vivo

que

crece y se desarrolla hasta llegar a
su punto de mdxima plenitud-

Es un proceso importante para
todos los seres vivos:

Cuando utilizamos la palabra
maduracién estamos haciendo
referencia al

proceso mediante el cual un ser vivo,

hace su paso desde estados o etapas

mds simples y primitivas a estados
mds complejos-

Cuando se habla de la maduracién de
los seres humanos

la primera de ellas es la infancia

en la que los nifios son indefensos,
fragiles y deben contar con los
cuidados de un adulto

La infancia

es considerada hasta los diez afios

ya que a partir de ese momentos se
dice que ya el nifio entra en la etapa
de la pubertad y preadolescencia

Quizds se puede decir que la
adolescencia es la dltima parte de la
maduracién

aquella en la que el individuo
termina de

formar su identidad, sus intereses y
hace frente a sus miedos,
insequridades, etc-

Para asi entrar finalmente en la
madurez:

|

EL DESARROLILO DENTARIO

U ODONTOGENESIS

I

NUTRICION Y DESARROLILO

DENTARIO

|

[es un conjunto de]

procesos complejos que permiten la
erupcién de los dientes

' debido a la '

modificacién histolégica y funcional
de células totipotentes o
totipotenciales:

[Los dientes de /eche]

comienzan su desarrollo entre la
sexta y octava semanas de
desarrollo, en el dtero

[ la denticién permanem‘:e]

[empieza su formacién en la vigésima

semana

La nutricion afecta al desarrollo
dentario

en

] [Los nutrientes esenciales implicados

T

el mantenimiento de una fisiologia
dental correcta son:

|

el calcio, fosforo, flior y las
vitaminas A, C y D-

Las deficiencias en dichos nutrientes
pueden repercutir en muchos
aspectos del desarrollo dentario

[la edad o el momento en el cual ] [//evada a cabo como consecuencia de]

[LA MADUREZ SEXUAL ES]

—

.

EL DESARROLILO
CONSTITUYE UN PROCESO
CONTINUO

|

un organismo obtiene la capacidad
para llevar a cabo la reproduccién-

[el proceso de maduracién sexual

es llamado pubertad-

|

[ Es a veces

considerado]

sinénimo de la adultez a pesar
de ser dos conceptos distintos-

|

la maduracién de los érganos
reproductivos y la produccién de
gametos:

acompafiada también por un
crecimiento repentino o
proporcionalmente mds rapido

ETAPAS DE LA
MADURACION
PSICOMOTRIZ

CADA NINO TIENE UN

MADURACION PSICOMOTORA DEL LACTANTE
EN EL TERCER TRIMESTRE DE VIDA.

TIEMPO DE MADURACION
PROPIO

[desde la concepcion hasta la madurez}

el nifio tiene que pasar por una serie
de etapas precedentes del desarrollo

0 por otros cambios fisicos que
distinguen un organismo inmaduro de
su forma adulta

y para hacer un diagnéstico del
desarrollo es

necesario estar familiarizado con
todas estas etapas-

[REFLEJOS ARCAICOS J

son reacciones automaticas
desencadenadas por la estimulacién
de diferentes
receptores

adecuacién del individuo al ambiente-

[ Yy que tienden a favorecer la

|

los reflejos fijan el ritmo del
desarrollo psicomotriz:

MADURACION SENSORIA MOTORA DEL
LACTANTE DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE
DE VIDA

Es inquieto y curioso, estd
adquiriendo consciencia de si mismo y
toda ocasién le es buena para
explorar y conocer su cuerpo-

por lo que la edad cronolégica no es
necesariamente un indicativo del
grado de maduracién biolégica-

La conducta del lactante durante los
3 primeros meses estd regido por
reflejos arcaicos

MADURACION PSICOMOTORA DEL LACTANTE
EN EL CUARTO TRIMESTRE DE
VIDA.

[el dnico indicador aceptado de ]

maduracién,

madurez, es:

[wi/ido desde el nacimiento hasta /a]

MADURACION PSICOMOTORA DEL LACTANTE
EN EL SEGUNDO TRIMESTRE DE
VIDA

r

r

El lactante del sequndo trimestre
suele mostrarse sereno y apacible,
interés por el rostro humano y la
clarificacion de las relaciones entre el
yo y el medio

Es el inicio de la marcha bipeda, la
madurez neuromuscular alcanzada, le
permitird dar sus primeros pasos,
inicidndose un periodo de exploracion
del medio-

\

[/a edad Jsea (EO)}

Aunque realmente la madurez de los
huesos examinados en la valoracién
de la EO

sélo expresan una parte del proceso
de maduracion,

la estimacién de la edad ésea (EO)
se aproxima y refleja la edad
biolégica del individuo-




