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Exploracidn fisica

v

Coloracidn de la piel
y la mucosa

v

Cantidad y
distribucién del
tejido celular
subcutdneo y el
pelo

v

Forma

v

Longitud

v

Tamana de las
extremidades

v

Documentar
la descripcion

v

Erupciones

_\>

v | forzada

Evaluar motilidad
activa postura de
la cabeza respecto
al cuerpo

v

v

Se logra mediante
de la palma dela
mano y las plantas
de los pies

v

RN T R
Forma Lo mas importante a No olvidar
* estaedad esla examinar el
evaluacién de los paladar
Simetria mas transparente *
del ojo
* Observar el
Descartar rasgos v tamano y posicion
genéticos menores de la lengua

Evaluar los
reflejos arcaicos

v

v

v

Observar

v

v

—
v

Consiste en el
movimiento de los ojos

Térax y su movimiento

Se explora colocando

Hemangiomas [
* Hipertelorismo Implantacion
—¢ \ v
Implantacion Forma
Forma * *
L Baja de las orejas Tamafio
Posicion
Evaluar suturas [ erET

y fontanela

v

Registrar el tamafio y
sus caracteristicas

v

v

v

Revisar pulsos
femorales

al lactante en
posicién semisentada
se deja que la cabeza
caiga
momentaneamente
hacia atras

en sentido contrario a
los movimientos
pasivos del cuerpo

v

v

Lo mas relevante
es avaluar la
permeabilidad de
ambas narinas

v

Valor normal de
frecuencia
cardiaca 120-160
latidos por minuto

v

Reflejo de marcha

v

Observa alineacion de
raquis en busca de
escoliosis congénitas
y simetrias de los

Simula la marcha
apoyando primero el
talén y luego la punta

miembros




Somatometria

¢

La somatometria es el conjunto
de maniobras para obtener
medidas precisas de las ideas
corporales de una persona

v

v

—
v

v

o

Es obtener el peso,
talla e indice de
masa corporal

v

Coloracién de
rojo intenso a
sonrosado en el
segundo dia

Suturas: zona
de tejido
cartilaginoso

La mediciéon de
signos vitales:

La temperatura
El peso
La respiracion

la presién arterial

v

v

Edema palpebral
Esclerdtica blanca

Hemorragias
conjuntivales

v

v

Vernix caseosa:
nutriente de
color
blanquecino que
recubre la piel

Fontanelas:
espacio de tejido
membranosos

v

v

Mancha
mongdlica:
mancha de color
azul

Caput: causado
por una presion
prolongada del

occipucio ene la
pelvis

v

Cefalohemotoma:
Hemorragia de
uno de los huesos
craneales

v

'

Salivacion minima

Paladar
arqueado, Uvula
en linea mediay
frenillos

Respuesta
auditiva

v

!

v

v

v

'

Abdomen grande
y distendido

Corddn umbilical

v

v

masculinos

v

Penede3 a4 cm

Escroto pigmentado
Yy rugoso

Adherencia

Balanoprepuciales

Corto y grueso

v

'

Labios y clitoris
prominentes

Membrana himeneal

Vernix caseosa

v

Permeabilidad
nasal

Estornudos

mucosidad
blanca

Xifoides evidente

Glandulas mamarias:
simétricas, pezones
mas visibles que la

areola

Cianosis ungueal en
manos y pies

Clinodactilia:
incurvacion de los
dedos







