
  



 

 

 

El Proceso Atención de Enfermería (PAE) es un término que se aplica en un sistema 

de intervenciones propias de enfermería para el cuidado de la salud del individuo 

familia y comunidad, implica el uso del método científico para la identificación de las 

necesidades. El (PAE) lo integran 5 etapas: valoración, diagnóstico, planificación, 

ejecución y evaluación, como todo método, sus etapas son sucesivas y se 

relacionan entre sí. Aunque el estudio o análisis de cada una de las etapas se hace 

de forma independiente, tiene un carácter metodológico, ya que en la puesta en 

práctica, ninguna es ajena a las demás, por el contrario se relacionan de manera 

directa, su ejecución permite la integridad de los cuidados, cubrir los intereses y 

necesidades que el usuario manifiesta para el cuidado de su salud. Es un método 

flexible adaptable y aplicable en todas las situaciones en el proceso de pérdida de 

la salud o en el mantenimiento de la misma. Proporciona un enfoque intencional, 

sistemático y organizado de la práctica, incluye la identificación de signos y 

síntomas para integrar su valoración, el diagnostico de problemas y necesidades, la 

planificación y la administración de los cuidados, así como la evaluación de los 

resultados. 
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