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TEORIAS Y MODELOS
PSICOLOGICOS

Estructuralismo

Nace en el siglo XX como una corriente
natural caracterizada por concebir cualquier
objeto cuyos miembros se relacionan entre
si

Una manera de pensar acerca de sus

Psicoanalisis Freud

comportamientos, estado de animo u otros

sintomas que aparentan estar fuera del
alcance de sus intenciones consientes

Se refiere a las experiencias que la

persona  tiene  presente,

Teoria

psicoanalitica

Etapas
Psicosexuales

Consiente

Preconsciente

Inconsciente

recuerdos y las acciones intencionales

La informaciéon que no esta pensando
en el momento pero puede ser
recordada si es necesario

Los procesos mentales de los cuales
no se da cuenta el

Un conjunto en el que cada una de las
=4 Estructura partes que lo integran sufren
modificaciones
- Esta formado por deseos
sexuales y agresivos que no son
FREUD aceptables para la personalidad
B consiente
o Inconsciente Motivaciones  generales las
CARL = cuales pueden tener contenido
espiritual
Una composicion de conceptos
HARRY STACK primitivos acerca del si mismo, y
- las  relaciones con otras
como personas
ELYO Opera'con el principio de
la realidad
Es heronista y sus objetivos
Estructura del .
L EI ELLO satisfacen sus deseos
aparato psiquico
Genera culpa cuando
EL Superbo { actuamos contrariamente a
material se L sus reglas

encuentra reprimido

-Fase Oral

- Fase Anal

-Face Falica

- Etapa de Lactancia
- Fase Genital

Mecanismo

Supone que las acciones de la gente son
determinadas por factores externos, no por
las fuerzas al interior del individuo

Estudio de la mente y la cognicion

Etapas del desarrollo cognitivo

Humanismo

Constructivismo

B Represién
* Negacidén
*  Proyeccion
* Desplazamiento
dedefensa =} . |dentificacién
* Intectualizacion
*  Sublimacién
*  Formacion reactiva
.

Teoria Burhus F.S

* Sensoriomotora
* Preoperatoria
L * Operaciones concretas
* Operaciones formales

Existencialismo

Se relaciona con las concepciones filoséficas que
colocan al ser humano como centro de su interés

FREUD

—

CARL h
esencias de las cosas entre si

Fenomenologia

Principios de aprendizaje
* Reforzamiento

¢ Reforzamiento negativo
* (Castigo

Extincion

* Moldeamiento

* Encadenamiento

e Discriminacion

* generalizacidn

Enfasis de la existencia en como los seres
humanos viven sus vidas en la libertad

Acercarse a los contenidos de la consciencia
sin perjuicios ni teorias preconcebidas por el
obervador

Las personas en tanto los seres humanos elaboran explicaciones
de lo que sucede en el mundo, solo pueden conocer aquello que
sus estructuras cognitivas les permiten construir

El ser humano solo puede conocer los fendmenos o expresiones;
unicamente es posible acceder al plano fenomenolégico no a las



