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                                        Fundación De      Wilhelm Wundt (1832-1920)                             estructuralismo: se fundamenta en       funcionalismo: 
                                       La psicología         fundo el primer laboratorio De                         la búsqueda de la compresión  es la que intenta  dar  

                                                                       Psicología experimental En la                           de los elemento que componen  cuenta de cuál es la  
                                                                      Universidad de Leipzig, Alemania. Que           la mente, humana con la finalidad  naturaleza de los  

                                                                        Esta fecha fue considerada histórica             de ubicar cada, pensamiento,   estados mentales al  
                                                                       Marco el surgimiento dela psicología              conociendo nuevas experiencias  igual  él comporta- 
                                                                       Como rama de la filosofía.                                   Percibida De manera inmediata  miento por parte 

                                                                                                                                                      Y experimenta. De las personas. 
 Es una teoría que investiga 
 Y ayuda a la comprensión del      

 Funcionamiento mental  normal      característicos el consiente            los principios básicos del psicoanálisis 
                                      Psicoanálisis y patológico. Así mismo es un          diferente           el preconsciente    dualismo cuerpo-alma carácter 

Teorías y  método terapéutico que trata          psicoanalista    el inconsciente       primario de la mente, concebida 
Modelos  los conflictos y dificultades del                                                                       como algo abstracto e inmaterial. 
Psicológicos psiquismo humano. 

 
 El conductismo ha sido uno  conductismo y sus principales 
                                                                     De los más importantes de          representantes: 

                                    Conductismo        la psicología moderna, Es la        sobre la base de los estudios de         (conductismo operante), J. R. kantor 
 Filosofía de la ciencia Del          Iván pavlov (reflejo condicional)         (interconductismo), Clark Hull y  

 Comportamiento humano.       Y Thorndike (ley del efecto),                         Edward c. 
                                             John B. Watson es el fundador del 
                                            Conductismo, continuando  en la 

                                             Siguiente generación B.F. skinner 
                                                                                                                                                                                                          como el ser humano puede   
                                                                    Es una teoría psicológica cuyo objeto    el conocimientopara el                     aprender una experiencia 

                                                                 de estudio es como La mente                   cognitivismo es funcional pueden    nueva partiendo desde Cero 
                                      Cognitivismo    interpreta, procesa y almacena la            desarrollar planes Y fijar Metas       es posible realizar un Aprendizaje 

  Información en la memoria.                      Con las consecuencias negativas.    de mucha complejidad. 



 

 

 Trata de comprender la forma en que            características: los principios mantener una  
Psicología humanista los seres humanos vivencian El Mundo,       da mucha importancia a la subjetividad actitud de comprensión 

 y eta comprensión se empieza, Al Captar      huye de las etiquetas empática hacia el cliente 
 la perspectiva o punto de vista de La              se busca la aceptación el malestar y su experiencia subjetiva. 
 Persona que se está observando. 

 
                                                                                                                                                   Tipos de constructivismo              plantea cada estructura 
 Es una, esencia  que el                          padre de  cognitivo:                                               del conocimiento del   
 Conocimiento no es el resultado        constructivismo:      la teoría de la asimilación.                    Mundo a través  de un  

 de una copia en realidad, sino  de       jean Piaget la teoría de los esquemas.                  Patrón único conectando  Constructivismo

 Un proceso dinámico e interactivo                                           la teoría del aprendizaje estratégico. Nuevo experiencia, o ente- 
 A través de la información externa                                                                                                                ndimiento de manera  
 Interpretada y reinterpretada por la                                                                                                             subjetiva y significativa  

 Mente.                                                                                                                                                                 Con el mundo. 
 

 
 
                                                                                                        Conclusión 
                                                                                      
Las teorías y modelos psicológicos es una ciencia que se haya forma de un día para otro más que nada es el reflejo de los diferentes enfoques 

que se han desarrollado para comprender los procesos mentales y la conducta, al igual tienen en común que todos buscan explicar el desarrollo 
cognitivo, como las motivaciones la personalidad de los seres humanos desde diferentes punto de vista. Como la psicoanálisis es más conocida y 
fue creada por el medico Sigmund Freud quien dedico a el tratamiento e investigación de los trastornos psicológicos, como el funcionamiento de 

la mente inconsciente. Al igual la teoría conductista fue creado y estudiado por el B.F skinner defendió la idea delas conductas a través de 
estímulos desagradables o agradables. por lo tanto se basa también la cognitivismo donde fue conocida como la rama de la psicología enfocada 

en los procesos mentales como la extracción la inferencias estos modelos teóricos logran convertirse una de las más importantes desde los años 
60,ya que permitió entender el proceso mentales de una forma más precisa. El último de los ocho tipos principales de teorías es la teoría de la 
psicología humanista donde se caracteriza por estudiar a los seres humanos del mundo global. No se limita a un solo aspecto como otras teorías, 

sino que lo valora en toda, como las emociones, pensamientos, comportamientos, conducta, todo con el objetivo de desarrollar tratamientos y 
soluciones para  sus problemas de las personas. 


