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INTRODUCCION

En la practica diaria la enfermera o se encuentra a menudo inmersa dentro de
unos conflictos o dilemas éticos respecto a actuaciones a seguir con el paciente y
su familia sus colegas y la institucion para la que trabaja.

Esta realidad demanda el formar a los futuros profesionales de Enfermeria para
que puedan ponderar con suficiente objetividad las situaciones éticamente
conflictivas y tomar las decisiones convenientes fruto de una reflexion.

La enfermera o es una profesion en la que existe una relacion de ayuda hacia
personas que muchas veces estan padeciendo una enfermedad (en proceso de
curacion, rehabilitacién o en fase terminal) situacién que exige de la profesional
que mantenga unas actitudes adecuadas desde el punto de vista ético. Ciertas
actitudes son mas exigibles en las profesiones que como la Enfermeria tiene
como finalidad la ayuda a otras personas.

Como respuesta a lo anterior Enfermeria ha establecido una vision de mundo la
cual ha estado permeada por el Empirismo donde se ubica el positivismo y mas
recientemente el paradigma Interpretativo el cual se basa en voltear la mirada a
las experiencias humanas y los significados que tienen para las personas esas
experiencias. Y de este modo ha ubicado sus propios paradigmas: categorizacion,
integracion y transformacion.

De este modo, el desarrollo de este trabajo tiene por objetivo reflexionar sobre los
fundamentos que respaldan la Enfermeria como una disciplina social, que se esta
estableciendo como tal y que asume retos para enfrentar el contexto
contemporaneo desde la educacion, la globalizacién y la vision paradigmatica
distante al positivismo.



Ensayo

En este ensayo estaré expresando las diferentes teorias Identificaré como la
enfermeria ha ido evolucionando como disciplina y como profesion y contexto
actual de la enfermeria Para tratar de responder al objetivo planteado se toma
como punto de partida la definicion de disciplina la cual es entendida como
contexto actual de la enfermeria y Enfermeria como profesion y disciplina
Explicaré varios conceptos del desarrollo de la enfermeria que actualmente
desconocia y podre abundar detalladamente sobre ellos. La enfermeria ha ido
creciendo siglos tras siglos su practica ha cambiado pero la parte del ser humano
como profesional sigue siendo la misma.

La enfermeria desde sus inicios como profesion ha tenido una evolucion
dindmica, ha logrado ocupar una posicibn dentro de la fuerza de trabajo
insustituible tanto en nuestro pais como en el resto del mundo. La enfermeria
surgio para satisfacer una necesidad al cuidado.

Los enfermeros desempefian funciones en diferentes niveles de especialidad
riesgo y responsabilidad. El contexto estd conformado por el espacio donde se
realizan los procesos que narran las participantes del estudio pero ademas del
espacio fisico el contexto es un mundo complejo y de actividades simultaneas
percibidas por las enfermeras como labores de alta responsabilidad para que todo
marche que exigen estar pendientes de todo y que demandan mucho tiempo un
mundo donde segun ellas no es posible descansar durante el turno: “uno aqui no
se sienta”.

En este contexto la Enfermeria es desafiada para la busqueda de caminos que
respondan critica y efectivamente frente a los problemas de Salud impuestos por
la sociedad la enfermeria como profesion y disciplina este tema estd compuesto
por Enfermeria como disciplina cientifica integrada por ciencia y profesion esta
compuesta por conocimientos que se aplican a partir de una forma particular de
ver una situacion y de la relacion sujeto-objeto que permiten desarrollar su praxis
es precisamente el ejercer la profesion a partir de un conocimiento especifico
permite establecer la diferencia entre el ejercicio profesional y el ejercicio disciplina
torio la disciplina conlleva al sentir rigor dedicacion de entretenimiento y ejercicio
de los héabitos cientificos de la persona para elabora trasmitir y aprender una
ciencia.



Conclusion

La enfermeria en la actualidad esta desarrollando y utilizando mas su cuerpo de
conocimientos basado en modelos y teorias para fundamentar su practica y asi
dejar esta dependencia que ha caracterizado a la disciplina y que la ha dejado
s6lo como la realizacion de tareas complementarias a la labor médica la
enfermeria presenta un cuerpo de conocimientos formado por una serie de teorias
y modelos conceptuales enriquecido a través de la investigacion dandole el
estatus de ciencia con un método cientifico que es el Proceso Atencion de
Enfermeria y el cuidado en su dimension mas amplia como objeto de estudio.

Las teorias analizadas repercutieron de manera positiva en el episteme de la
enfermeria, pues demostraron que el objeto social de la profesion es el paciente.

En la actualidad, las(os) enfermeras(os) deben tener una proyeccion holistica e
integradora de su profesion, previendo la asignacion de recursos humanos, en
casos de excepcion o cotidianos, que requieran respuesta del personal cubano.

La enfermeria se considera una profesidon de ayuda presenta un cuerpo de
conocimientos abstractos formado por una serie de teorias y modelos
conceptuales que abordan los conceptos meta paradigmaticos, que constituyen el
ndcleo del pensamiento enfermero. Este es enriquecido a traves de la
investigacion, dandole el estatus de ciencia a la actividad con un método cientifico
a través del Proceso Atencidén de Enfermeria y el cuidado en su dimensién méas
amplia como objeto de estudio.

Es decir que durante la investigacion y recabasion de informacion sobre los temas
contexto actual de la enfermeria y enfermeria como profesion y disciplina cada
uno presento diferentes formas de narra o integrar cana contexto en diferentes
perspectivas de como se implica la enfermeria en su desempefie.



