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signos vitalessignos vitales  

 tambien se le conoce como el ritmo
respiratorio. Es el numero de veces que

respiras por minuto.

 Frecuencia respiratoria 

 la temepratura se mide con termometros,
los cuales pueden ser calibrados de

acuerdo a una multitud de escalas que dan
lugar a unidades de medicion de la

temepratura.

 Temperatura 

Es la fuerza que la sangre ejerce contra las
paredes arteriales. Cuando el medico mide
la presion arterial, el resultado se registra

con dos numeros.

Presion arterial

 Nos da a conocer la situacion nutricional en
que se encuentra un individuo o poblacion.
El cuidado en la determinacion del peso y

la talla nso permite obtener medidas de alta
calidad, que aseguran un diagnostico

correcto.

 Talla y peso 

 es el numero de contraciones del corazon
o de las pulsaciones por unidad de tiempo.
se mide en condiciones bien determinadas y

se expresan en pulsaciones por minuto a
nivel del corazon 

 Frecuencia cardica

 reflejan funciones esenciales del cuerpo. su proveedor de
atencion medica puede observar, medir y vigilar sus signos

vitales para evaluar su nivel de funcionamiento fisico.


