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"Reflegan funciones esenciales del cuerpo”
Elaborado por: Angela Jenifer Luis Espina

Presion Arterial REQUERIMIENTOS

. J Apoyar el brazo a la altura del
aqueejerce la sangre contra corazon.
aredes de los vasos sanguineos. » No conversar
o No cruzar piernas.
o Colocar el manguito en el brazo
descubierto.
Valores normales:

Adulto: 120/80

FRECUENCIA RESPIRATORIA

Es el nimero de veces que respiras por minuto.

Valores normales:
Adulto:
12 a 18 respiraciones por minuto.

FRECUENCIA CARDIACA -PULSO O

’ 7 I“x. 5
numero de veces que el corazon late o se contrae QL
durante
to periodo de tiempo, generalmente un minuto.

UGARESDETOMA oen~—-==—-==e=o==. Q'

/ Valores normales: \
Adulto: es entre 60 y;
100 Ipm

— ==

TEMPERATURA CORPORAL EEELRe
Es una medida de la capacidad del Valores normales
organismo de generar y eliminar calor. Adulto: 36.2°Ca 37.2°C.

LUGARES DE TOMAS

% Valores normales re
< Adultos: 95-99%

* https://www.google.com/search?q=frecuencia+cardiaca+que+es&tbm=isch&chips=q:frecuencia+cardiaca+que+es,g_1:dibujo:I0HE49F-
MH8%3D&rlz=1CAUSZT_enMX990&hI=es&sa=X&ved=2ahUKEwjYp9bQétT6AhWwneAKHbMPDIYQ41YoBnoECAEQMQ&biw=1366&bih=649#imgrc=712b2I-

Fu e n tes de 0J9zeBM https://www.google.com/search?q=temperatura+corporal+definici%C3%B3n&authuser=1&bih=649&biw=1366&hl=es&sxsrf=ALiCzsb3yvkzEkWévig2anEg-
’ f (4 20AzeedVg%3A1665378694763&ei=hqlDY9yfLvPckPIPya2luAE&oq=temperatura+corporal+&gs_Ip=Egdnd3Mtd2l6uAEB-
n O rm a C' 0 n AEBKglIAJIIEAAYgAQYsQMyBxAAGLEDGEMyBBAAGEMyBBAAGEMYyCBAAGIAEGLEDMgQQABhDMgQQABhDMgQQABhDMgUQABIABDIFEAAYgATCAgoQABh

HGNYEGLADKAYISKYWUNCcGWNcGcAF4AcgBAJABAJgBKQGEAZEBqgEDMC4x4gMEIEEYAOIDBCBGGACIBgE&sclient=gws-wiz



