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Signos vitales ¥y

CONTROL DE SIGNOS

- Los signos vitales reflejan funciones esenciales del Q e S
= cuerpo, como la frecuencia cardiaca, la frecuencia A ‘
. respiratoria, la temperatura y la presién arterial. — ":‘11) v TEMPERATURA CORPORAL.
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Temperatur Corporal
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La Temperatura corporal es una medida de la capacidad del
organismo de generar y eliminar el calor.
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.*} La temperatura normal en un adolescente es de 36 a 31 grados
- centigrados.

|
! Adulto: 36.5 grados centigrados.

Frecuencia Cardiaca

Es el numero de veces en el que el corazén late por minuto

Los latidos normales en un adulto son de 60-100 latidos por
minuto, en promedio son 80 latides por minuto.

Es el numero de veces que se respira por minuto.
Los parametros normales en un adolescente: 16-25 por minuto.
En un adulto: 16-20 por minuto.

En un adulto mayor: 14-16 por minuto.




