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Nombre de la Materia: Enfermeria comunitaria
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Nombre de la Licenciatura: Lic. Enfermeria

Cuatrimestre: 7mo



INFLUENZA

{QUE ES?

Es unainfeccion viral que

ataca el sistema respiratorio,

la nariz, la gargantay los
pulmones. También se
conoce como gripe, pero es
diferente alos virus al
estomago que causan
diarrea y vomitos.

PREVENCION

vacuna anual contra la
influenza para todas las
personas a partir de los 6
meses de edad.
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SIGNOS Y SINTOMAS

« Fiebre

» Dolor enlos musculos

« Escalofrios y sudoracion

« Dolor de cabeza

« Tos persistente 0 seca

. Falta de aire al respirar

« Cansancio y debilidad )
« Nariz congestionada o goteo *
« Dolor de garganta

« Dolor en los ojos

DIAGNOSTICO

« Hisopado NP5,
- aspirado o lavado.
. Hisopado nasal,
aspirado o lavado. S .

COMPLICACIONES

 Neumonia

« Bronquitis

« Brotes asmaticos

« Problemas de corazon

. Infecciones del oido

« Sindrome de dificultad
respiratoria aguda
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